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मितव्यय 


| डाकुर सेमुअल स्माइल्‍स की “थीफूट” नामक 
पुस्तक के आधार पर लिखित ] 


लेखक 
रामचंद्र वर्मा 
रद 
. लीडर प्रेस, प्रयाग में मुद्वित । 


सूल्य १| | है 


भूमिका । 


यह “ मितव्यय ” अंगरेजी की “ थिफ्ट ” नामक एक 
| प्रसिद्ध पुस्तक का छायाजन॒वाद है । 
मूल ग्रंथकार 
कर पुस्तक के सुल्ल लेखक का नाम है,-- 
डाक्टर सेम्ुएल स्माइल्‍्स | स्माइल्स 
साहब स्काटलेंड के निवासी थे और उनका जन्म हेडिंगटन 
नामक स्थान मे २३ दिसंबर सन्‌ १८१२ को हुआ था। प्रसिद्ध 
पडिनबरा विश्वविद्यालय म॑ उन्होंने शिक्षा पाई थी । वहीं वे 
पहले प्रेजुएट हुए और तदनंतर चिकित्सा शास्त्र का अध्ययन 
करके डाक्टर हुए। डाक्टरी पास करने फे उपरांत कुछ 
दिनें तक वे अपने जन्म स्थान हेडिंगटन में चिकित्सा का 
काय्यं करते रहे। थोड़े दिनो बाद उन्हें साहित्य सेवा का 
शैक हुआ और सन्‌ रै८रे८ में वे “लीडस टाइम्स ”? 
नामक समाचार पत्र के संपादक हो गए। छः चर्ष तक 
बड़ी योग्यता से उक्त पत्र का संपादन करने के उपरांत 
सन्‌ १८४४ में वे इस काय्य से पृथक हे! गए | इसके उपरांत 
सन १८४५ में वे “ लीडस एंड थस्के ” नामक रेलवे कंपनी 
के सहकारी मंत्री दे गए ओर सन्‌ १८०४४ तक उसी पद्‌ पर 
रहे । पर इस अवसर में भी वे साहित्य सेया न भूले ओर 


( २ ) 

सदा भिन्न भिन्न समाचार पत्रों में अपने लेखादि भेजा करते 
थे। उक्त रेलवे कंपनी के सहकारी मंत्री रह कर उन्होने अच्छा . 
अजुभव प्राप्त किया था; इसलिये सन्‌ १८५४ में वे साउथ 
ईस्टर्न रेलवे के मंत्री बना दिए गए और सन्‌ १८६८ तक उसी 
पद पर रहे । 

सन्‌ १८५७ में स्माइल्‍स साहब ने भाप के इंजन का आवि- 
प्कार करनेवाले जाजे स्टीफूनसन का एक जीवन चरित्र 
लिखा जो उसी वर्ष प्रकाशित हुआ । इनके याद उन्हेने जीव- 
नियां लिखने की मानो धुन सी बांध दी ओर बराबर एक के 
बाद एक, अनेक शिल्पियां और चैज्ञानिकों के जीवन चरित्र 
वे लिखते गए। उनमें से बाल्टन ओर चाट तथा टामस 
एडचर्ड के जीवन चरित्र, तथा, लाइफ एंड लेबर ([//० शर्ते 
[00प/), इंडिस्टरिल बायोग्राफी (!7व087ॉ४॥) 3020५50)॥89) 
आदि ग्रंथ बहुत प्रसिद्ध हैं। इसके सिचा उन्हेने आयरलेड 
का एक इतिहास और एक हायगेननेजूस (7 प्र20०008) #का 
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+ छागेनोस एक प्रकार का राजतेतिक उपनाम है। सेलहवीं ओर 
सत्रहवीं शताब्दी में, फ्रांस में इस नाम का संप्रदाय स्थापित हुआ था। 
इस दल के लेग अपने सचरित्र ओर सांत्विक गुणों के लिये बहुत 
प्रसिद्ध होते थे। इन लेगों को कई बार केथेलिक संप्रदायवालों से युद्ध 
भी करना पड़ा था। ताम्राज्य की ओर से इन खोगों के साथ बहुत 
कठोरता का व्यवहार किया जाता था ओर इन्हें अनेक प्रकार के कष्ट दिए 
जाते थे। प्रर तो भी इन लोगों की संख्या ओर शक्ति दिन पर दिन बढ़ती 
ही जाती थी । भ्रनेक विपत्तियां म्ेलने के बाद सन्‌ १५६८ में इन लेगें ने सब 


( हे ) 
इतिहास भी लिखा था। इन पुस्तकों का अंगरेजी साहित्य में 
अच्छा आदर है। इन्हीं अ्रंथो के कारण स्माइल्‍स साहब ने 
बहुत नाम पाया था, ओर एडिनबरा के विश्वविद्यालय ने 
उन्हे आनरेरी एलस० एच० डी० की उपाधि भी दी। तब से 
वे डाक्टर स्माइल्स कहे जाने खगे । 


इन अनेक इतिहासां ओर जीवनियोां के अतिरिक्त 
स्माइल्‍स साहब ने चार ओर पुस्तक लिखीं थीं जिनके कारण 
जनका नाम साहित्य संखार में प्रायः सदा के लिये अमर 
हे! गया । जनमें से पहली पुस्तक सेल्फ-हेर्प सन्‌ $८५& 
में प्रकाशित हुई थी । इस पुस्तक का अंगरेजों में बहुत 
अधिक आदर छुआ और लोगों ने बड़े चाव से उसे पढ़ा । 
उसका बहुत अधिक आदर देख कर स्माइल्‍स साहब का 
उत्साह बढ़ा और सन्‌ १८७१ में उन्हाने “ करेक्टर ” नामक 
दूसरी पुस्तक लिख कर प्रकाशित कराई। दूसरी पुस्तक 
का भी चैसा ही आदर देख कर उन्होंने “थूफ्ट” नामक 
तीसरी पुस्तक लिखी जिसका यह छायालुवाद पाठकों की 
सेवा में उपस्थित है। इस पुस्तक का कुछ अंश लिखने ओर 


(लत बरदलकक-अल कक 


प्रकार के राजनेतिक श्रधिकार प्राप्त कर लिए थे और ये स्वतंत्र हो गए थे । 
पर इन लोगों की यह स्वतंत्रता २० वर्ष से अभ्रधिक न ठहर सकी ओर सन्‌ 
१६२८ से इनपर फिर अत्याचार हाने लगे। फल यह हुआ कि इस दल के 
शसंख्य लोगों के अपना देश छोड़ कर भागना ओर प्रशिया, स्विजरलेंद 
तथा इंगलेंड में जाकर रहना पड़ा। उसी समय से इनका बल दूट गया। 
इनके वंशज अब तक युरोप के अनेक भागों में पाए जाते हूं । 


( ४ ) 
प्रकाशित कराने के बाद ही उनका खकदे की बीमारी हे 
गई और वे दो तीन वर्ष तक उसीसे पीड़ित रहे । स्वस्थ . 
हेने पर सन्‌ १८७५ में उन्होंने यद्द पूरी पुस्तक प्रकाशित 
कराई | इस क्रम की उनकी चौथी पुस्तक का नाम “ड्यूटी” 
है जो सन्‌ १८८० में प्रकाशित हुई थी। इन चारों पुस्तकों 
में से प्रत्येक की अंगरेजी में बीसियों ओर पचीसियों छोटी 
बड़ी आवृत्तियां हे! चुकी हैं आर लाखों आदमियों ने उन्हें 
बड़े चाप से पढ़ा है। इसके सिचा संसार की बीखियों 
अच्छी अच्छी भाषाओं में इन चारों पुस्तकों के अजुवाद 
प्रकाशित हे। चुके हैं.। इस मनोरंजन पुस्तकमाला में स्माइल्स 
साहब की शेष तीनो पुस्तक भी सम्मिखित हैं । 
स्माइल्‍स साहब का देद्वांत लंदन में &२ वर्ष की अवस्था 
में गत १८ अप्रेल सन्‌ १६०४ को हुआ था। 
अपनी “सेल्फ हल्प” और “केरेकुर” नामक पुस्तकों में 
इस पुस्तक में स्माइटस साहब ने यह बतलाया है कि 
क्या है ! मनुष्य का वास्तविक “मलुष्य” बनने के 
लिये अपना आचरण परम शुद्ध बनाना चाहिए और सदा 
ओत्म-निर्मरता से कार्य्य लेना चाहिए। आचरण से केवल 
चाल चलन का अभिप्राय नहीं है, बल्कि उसमें और भी 
अनेक आवश्यक सदुगुण सम्मिलित हैं। मजुष्य का सब से 
पहले आत्म-निर्भर और तब सदाचारी होने की आवश्यकता 
देती है। जे! मजुष्य आत्म-निर्भर और चरित्रवान्‌ न दे। 


( ४ ) 

उसकी जीवन-यात्रा बहुत ही दुष्ट और नीच द्वोती है। लेकिन 
जिस मलुष्य के पास धन का अभाव है, उसके लिये आत्म- 
निर्भर रहना अथवा अपनी सहायता करके अपने आपके 
उच्चत बनाना प्रायः दुष्कर ही हे | यह ते नहीं कहा जा सकता 
कि धनहीन भलजुष्य के पास चरित्र-बल हैे। ही नहीं सकता, 
'घर इसमें भी संदेह नहीं कि मजुप्य के अपने अनेक सदुगुणों 
का विकास करने के लिये संपन्न होने की बहुत आवश्यकता 
देती है । इसके अतिरिक्त संसार के से। कामों में से नब्बे 
कामों में विशेष आवश्यकता धन की ही दवाती है; ओर धन 
संग्रह करने के लिये मजुष्य के मितव्ययों द्वाना चाहिए्य। 
इसलिये अपनी पहली दोनों पुस्तकों के परिशिष्ट-सरूप 
स्माइल्‍स साहब ने यह तीसरी पुस्तक लिखी है | 

इस पुस्तक में धन के सदुपयेग ओर दुरुपयेग पर 
विचार किया गया है। यह विषय बहुत दी महत्त्वपूर्ण हे 
क्योंकि मजुष्य के अधिकांश सात्तिक गुणों का संबंध धन 
के सदुफ्येाग से ही दे । अर्थात्‌ मजुष्य सदुगुणी होने पर 
भी बिना घन की सहायता के जगत का बहुत ही थोड़ा उप- 
कार कर सकता है। इस पुस्तक में कई स्थानों पर यह 
दिखखाने की चेष्टा की गई है कि धन का सदुपयेग मलजुष्य 
को उदार, विचारयान्‌ और न्यायशीख बना देता है। उसे 
इंद्रिय-निम्रह की शिक्षा वेता हे ओर सब प्रकार से उसे 
सम्मान और झाद्र के येग्य बनाता है। इसके विपरीत जो 


( ६ ) 

मलुष्य अपव्ययी होता है ओर धन का दुरुपयोग करता है 
वह अ्रविचारी, अन्‍्यायी, स्वार्थी ओर दरिद्‌ रहता है और 
उसके दारा जगत का तिल मात्र भी उपकार नहीं दे! सकता। 
यही नहीं, बल्कि उसे पृथिवी का अनावश्यक भार संमभकना 
चाहिए ! 

मितव्ययी होना केवल इसीलिये आवश्यक नहीं है कि 
उससे मलुष्य में अनेक सदुगुण आते हैं; अथवा अधिक से 
अधिक ऐसा मलुष्य बढ़कर आदशे हे। सकता है। नहों, 
सामाजिक और धार्मिक दृष्टि से भी मितव्ययी होना और 
धन का सदुपयेग करना हमारा परम कक्तध्य है। समाज 
के प्रत्येक अंग अर्थात्‌ प्रत्येक मजुष्य का यह प्रधान कर्तव्य है 
कि वह सब प्रकार से अपने समाज के अधिक संपन्न, अधिक 
' शक्तिशाली और अधिक उन्नत करे | जो मलुष्य मितब्ययी 
नहीं हेता वह और उसको परियार समाज का भार देता 
है । ऐसे मनुष्यों से समाज का धन ओर बल दोनों नष्ट होता 
है। जिस समाज में अपव्यय करनेवालों. की अधिकता होती 
है बह समाज दिन पर दिन अधिक क्षीण हाता जाता है ओर 
उसके विनाश में अधिक समय नहीं लगता हे ! 

घाम्मिक दृष्टि से भी मितव्यय का महत्व कम नहीं हे। 
जिन ज़ीवों के हम जनक हेते हूँ उनके खान पान, भरण 
पाषण और रक्का आदि का पूरा प्रबंध करना हमारा परम 
धर्म है । यददी नहीं बल्कि जे! लोग बिना इस सब बातें का 


( ७ ) 

प्रबंध किए संतान उत्पन्न करते हैं ओर अपना यह उत्तर- 
दायित्त्व मूख जाते हैं वे निस्संदेद ईश्वर और अपने वंशजों के 
सामने बड़े सारी अपराधी है। हमारी संतान ते हमें इस 
अपराध के लिये, कोई दंड नहीं दे सकती पर ईश्वर हमे 
उसके लिये छोड़ भी नहीं सकता। हमें किसी न किसो रूप 
: में उस अपराध का यथेष्ट दंड अवश्य मिलता है। यदि दम 
अज्ञानवश उस दंड का मम न सममकर भविष्य में भी 
वैसे ही अपराध करते जांय ते यह ओर भी भारी दोष हे, 
क्योंकि ईश्वर ने मनुष्य के! एक ऐसी अलेाकिक शक्ति दी है 
जिससे वह चेष्टा करने पर स्व प्रकार का भल्ता बुरा भल्री 
भांति समझा सकता है । पर यदि वह उस शक्ति का उपयाग 
न करे अथवा सृष्टि के नियमों का पालन न करे ते उसे दंड 
अवश्य मिलेगा और तब उसे किसी प्रकार की शिकायत करने 
या ईश्वर के देष देने का कोई अधिकार नहां हे। 

ईश्वर ने मनुष्य के संसार मे इसलिये भेजा हे कि बह 
यहां आकर सब प्रकार से अपनी और संसार को उन्नति करे 
और देश्वर-प्रदत्त ज्ञान आर विवेक से स्वयं खाम उठावे तथा 
दूसरों का उपकार करे | आत्मेन्नति और जीवन-निर्वाह दोनों 
के लिये परिश्रम को आवश्यकता देती है। हमे केवल अपने 
जीवन-नियांह के लिये परिश्रम करके ही निश्चित या खसंतुए न 
है| जाना चाहिए बल्कि अपनी उन्नति के लिये परिभ्रभपृर्थेक 
उपाजित की हुई जीविका का सदुपयाणग सीखना चाहिए । 
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बिना इसके हमारे जीवन का उद्देश्य कमी सफलरटदी नहीं दे 
सकता। हम न ते कमी सुखो हे। सकते हैं ओर न स्वतंत्र । 
सुख और स्वतंत्रता प्राप्त करने के लिये हमे दूरदर्शी, विचारी, 
और मितव्ययी देता चाहिए ओर अपनी इंद्वियों का वश में 
रखना चाहिए । यही नहीं बटिक न्‍्यायवान्‌ या उदार देने के 
लिये भी हमें इन्हीं बातों को आवश्यकता द्वेतोदे। जे! झपनी 
इंद्रियों का वश में नहीं रख सकता वह कभी मितव्ययी नहीं 
हे। सकता । अर्थांत्‌ सब प्रकार के सदुगुणां का सूत्र मितव्यय 
और मितब्यय का सूलमंत्र आत्मसंयम है। 

इस पुस्तक में इन्हीं कई बातें का विशद्‌ रूपं से बणेन 
किया गया है और मितव्यय से हानेवाले लाभ तथा अमित- 
व्यय से हानेवाले देष समझाए गए है। सूख लेखक ने अपनी 
भूमिका में कहा है--“ यह पुस्तक इस उद्देश्य से लिखी गई 
है कि इसे पढ़कर लोग अपने उपाजित किए हुए घन के 
केवल अपने मजे के लिये नष्ट न कर दें वरन्‌ उसका सदुपयेाग 
करना तथा उसे भले कामों में लगाना सीखे, लेकिन इल 
शिक्षा अहण करने और उसके अजुसार काय्ये करने में 
आलस्य, अविचार, अहंकार, दुगु ण आदि अनेक शत्रुओं का 
साममा करना पड़ता द्वे।” उद्देश्य यहुत ही साधु है और 
उसकी सिद्धि के लिये यथासाध्य उद्योग करना प्रत्येक विचार- 
शील मलजुष्य का परम कत्तेव्य है। लेखक का परिश्रम तभी सफल 
समभना चाहिए ज़ब कि यद उद्देश्य भक्ती भांति सिद्ध दे।। 


(६ & ) 

ऊपर कहा जा चुका है कि स्माइल्स की ये चारो पुस्तक 
पुस्तक की कुछ युरोप में बड़े चाव से पढ़ी गई हैं. और 
बातों पर विचार। उनको कोड़ियाँ आजृत्तियां हे! चुकी 
हैं। इसके सिवा संसार की अन्य अनेक साषाओं में भी उनके 
अलुवाद है। गए हैं। थिफ्ट ( मितव्यय ) की पहली आउइत्ति 
' सन्‌ १८७५ के नवंबर में प्रकाशित हुईं थी। तब से जून १६०८ 
तक अंभेज़ी में उसकी सब मिलाकर २४ आउृत्तियाँ हुइ। 
आयः यही दशा शेष तीनों पुस्तकों की भी है। इन बातों से 

पुस्तकों के आदर का कुछ अज्ञुमान हे। सकता है। 
स्माइल्‍स की लेख-शैली में मघुरता का अभाव है। कहीं 
कहीं ते उसके वाक्य हंटर की तरह लगते हैं ओर उनसे चित्त 
खिन्न हो जाता है । कहा जा सकता है “कि हित मनोहारि वर्च 
च दुलेभः ” | पर यह सिद्धांत एक दम ठीक नहीं है | उपदेश 
को शेल्ली मनोरंजक ओर मनोहर भी हे। सकती है। ओर नहीं 
ते कम से कम साधारण ते अवश्य रहनी चाहिए। ऐसी 
पुस्तकों की लेखशेली यदि मधुर और प्रिय हे! तो उससे 
कहीं अधिक लाभ संभावित हा। सकता है। इसके विपरीत 
जो शेल्ी अमछुर और अप्रिय हो, चह पाठकों के विचार 
अपनी ओर आकर्षित नहीं कर सकती ; उल्टे उनमें एक 
प्रकार की अरुचि उत्पन्न कर देती है। इसमें संदेह नहीं कि 
स्माइल्स की पुस्तकों के पाठक बहुसंख्यक हैं पर यह नहीं 
कहा जा सकता कि पुस्तक पढ़ने के समय उनके विचार 
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उसके प्रति कैसे हो जाते हैं | दूसरी बात यह है कि स्माइल्स 
की पुस्तक प्रायः श्रमजीवियों, नवयुवक विद्यार्थियों तथा 
साधारण स्थिति के अन्य लोगों के लिये ही हुआ करती हैं; 
इसलिये इस संबंध में सर्वसाधारण का मत जानना बहुत 
ही कठिन है। इसके सिचा धिफ्ट में तो अनेक स्थानों पर 
बहुत सी पुनरुक्तियां भी पाई जाती हैं। एक ही विचार का 
प्रायः उन्हीं शब्दों में अनेक स्थानों पर प्रकट किया गया है। 
इस भकार का पुनरुक्ति दोष बहुत अधिक न होने पर भी कम 
नहीं है । इस छायाल॒वाद में यथासाद्य उस दोष से बचने का 
प्रयल्न किया गया है । 

एक ओर विलक्षणता स्माइल्‍स की इन चारों युस्तकों में 
यह है कि उनमें, पुस्तकों का आकार देखते हुए, पुष्ट पिचार 
ते कम ओर उदाहरण बहुत अधिक हैं। उदाहरण संग्रह करने 
में लेखक महाशय ने भिन्न भिन्न स्थानों के अनेक मित्रो से बहुत 
कुछ सहायता भी ली थी। धायः सभी पुस्तकों में उदाहरण 
के लिये तो आधे से अधिक पृष्ठ दिए गए हैं ओर शेष आखे 
से कम में विचार हैं। इसमें. संदेह नहीं कि उदाहरण संग्रह 
करने में परिश्रम बहुत अधिक करना पड़ता है, उसके लिये 
अधिक जानकारी की आवश्यकता दोती है और अनेक 
अवसरों पर उनका प्रभाव भी अच्छा पड़ता है । पर तो भी 
उदाहरणो की इतनी भरमार अच्छी नहीं मालूम होती। 
अंग्रेजी साहित्य में अनेक पुस्तक ऐसी चत्तेमान हैं जिनमें 
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इन पुस्तकों की अपेत्ता ओर भी अधिक उदारहण भरे रहते 
हैं; पर भारतीय साहित्य में ऐसी पुस्तके प्रायः नहीं के समान 
हैं। यद्यपि किसी एक विषय का वर करके उसके संबंध में 
दो एक उदारहण दे देने से, वह विषय भली भांति सममक में 
था जाताहे ओर उसका प्रभाव भी पढ़नेवाले के चित्त 
पर बहुत अच्छा पड़ता हे; पर उसी विषय के बीसियों 
ओर पचीसो उदाहरण देने से केवल पुस्तक का आकार 
बढ़ने के ओर काई विशेष लाभ नहीं हाता | किसी एक 
विषय का उठाकर, तत्संबंधी उदाहरण देने के लिये किसी 
महान्‌ पुरुष का पूरा जीवन चरित्र या किसी बड़े 
कारखाने का आय्योपांत इतिहास दे देना गुक्तिसंगत नहीं 

मालूम होता | 
जिस श्रकार मूल पुस्तक में उदाहरणों की भरमार हें, 
उसी प्रकार इस छायाजुवाद में उदाहरण की अपेक्ताकूृत 
जुटि भी है| इसके कई कारण हूँ । पर उनमें से मुख्य कारण 
यह है कि हमारे यहां बेसे उदाहरणो का मिलना बहुत से 
अंशो में कठिन ओर कहीं कहीं अ्रससव भी हें। इंगलेंड 
आदि देशों में विद्याचर्चा चरम सीमा तक पहुँची हुई है ओर 
ये देश बहुत छोटे छोटे हैं। उन देशों में जहां किसी मलुप्य ने 
काई छोटा मोटा काम भो किया ते! उसकी प्रसिद्धि सार देश 
में हो जातो है आर सर्वसाधारण शीघ्र ही उसका परिचय 
पा जाते हैं। पर हमारे देश की दशा इससे बिलकुल भिन्न 
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है। एक तो हमारे यहां इस प्रकार काम करनेवालों के संबंध 
के वर्णन ही लेखबद्ध नहीं किए जाते और यदि खसंयेगवश 
कभी कहीं संग्रह या रक्षित भी कर लिए जांय तो सर्वसाधारण 
में उनकी प्रसिद्धि बहुत कठिनता से होती है। राजई करो, 
महांराज शिवाजी, महारानी अ्रहिल्याबाई, और नवाब वाजिद्‌- 
अली शाह आदि कई बहुत बड़े काम करनेवालों के सिया, 
साधारण लोगों को ते यहां काई जानता भी नहीं । इसखिये 
पुस्तक भें ऐसे लोगों के उदाहरण देना जिन्हे बहुत ही थोड़े 
लोग जानते हो, प्रायः निरर्थक और अलुचित सा जँचता है| 
इसलिये तथां अन्य कई कारणों से इस पुस्तक में उदाहरणों 
की बहुत कमी रह गई है। ते भी जहां तक हो सका है, इसमें 
थोड़े बहुत भारतीय उदाहरण देने की चेष्टा की गई है | आशा 
है, पाठकगण उन्हीं से संतुष्ट है| जांयगे । 

यों ते प्रत्येक देश के अ्पव्ययी निवासियों के लिये यह 
पुस्तक समान रूप से उपयोगी और उपादेय है, पर भारत- 
वासियों के लिये इसकी आवश्यकता सब से अधिक है। 
पृथिवी के समस्त ऐसे देशों में, जिन में शिक्षा या सभ्यता का 
कुछ कुछ प्रचार हे! चला है, अकेला भारतवर्ष ही सब से 
अधिक द्रिद्र है। उसके प्राचीन महत्व और गोरव के छोड़- 
कर, उसकी वक्तेमान स्थिति को चाहे जिस दृष्टि से देखिए, 
उसे बहुत ही हीन और बुरी दशा में पाइएगा। भारतवर्ष 
क्रषि-प्रधान देश है।. अर्थशास्त्र के विद्वानों का मत है कि 


( र३ ) 
किसी देश के वास्तव में संपन्न और घनवान बनानेचाले, 
वे ही लोग मुख्य हैं जे खेती बारी करते और कच्चा माल 
उपजाते हैं । हमारे भारत के निवासियों में प्रति सो में ७४७ आदमी 
ऐसे हैं जो खेती बारी करते और कच्चा मास्त तेयार करते हैं. । 
पर उन लोगों की आर्थिक दशा इतनी हीन और शोचनीय है 
' कि उसका ठीक ठीक वर्सुन करना बिलकुल असंभव ही हे। 
जिस देश के करोड़ों आदमियों को, सुख-सामग्री की कान 
कहे, कभी दिन रात में एक बार भी भर पेट भेजन न मिलता 
है। और जिस देश में दस वर्ष के अंदर दो करोड़ आदमी 
अकाल के कारण मर गए हों # उस देश की दुरवस्था का 
सास्तविक चित्र कोन स्रींच सकता है। हमारे देश की जन- 
संख्या अकाल ओर पसेग आदि के रहते हुए भी, कुछ न कुछ 
बढ़ती ही जाती है, चीजों की महँगी और खच्् की बढ़ती 
दिन पर दिन अधिक अपरिमित और मर्य्यादा-रहित होती 
जाती है, और आय, बड़े बड़े विद्वानों के कथनानुसार, घटती 
जाती है। ऐेसी दशा में, उन लोगों का जिन्हें आठ पहर में 
एक बार भी भर पेट अन्न न मिलता हो, मिंतवयय का उप- 
देश देना बहुत ही हास्यास्पद है | हास्यास्पद ही नहीं इसकी 
गणना क्रूरता में की जानी चाहिए | हमारी इस दुदंशा और 
हीनता के कारण ओर उपाय बिलकुल ही भिन्न हैं। केवल 
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# सन्‌ रैप्ध्श् से १६०० तक सारे भारत के भिन्न भिन्न प्रांतों में २५. 
अकाल पड़े थे जिनके कारण १६०००००० मनुष्य मरे थे। 
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. 'मितव्ययता हमारे इस रोग की ओषधि कदापि नहीं देः 
सकती। 

मितव्यय करके चद्दी मनुष्य खास उठा सकता है जिसकी 
आय उसकी वास्तविक आवश्यकताओं से कुछ भो अधिक 
हैे। । वास्तविक आवश्यकताओं में कम से कम सेज़न और 
वस्त्र अवश्य होना चाहिए। पर जिन्हे कभी पेट भर भेजन ' 
भी न मिला हे!, उनसे कोई क्या मितव्यय करा सकता है। 
४ दिगंबर कया नहायगा और क्या निचेाड़ेगा?”?। इसलिये 
हमारे देश के अधिकांश निवासियों के लिये तो यह पुस्तक 
किसी काम की नहीं ठहरती | पर हां, शेष थोड़े से लोगों के 
लिये जे कुछ भी खुखी कद्दे जा सकते हैं, यह पुस्तक बहुत 
उपयेगी ओर आवश्यक है | ज्ञिककी आय उनकी आवश्यकता 
से कुछ भी अधिक दे। और जे अपनी अज्ञानता ओर मू्खता 
के कारण उस अधिक आय का कुछ भी सदुषपयेग न कर सकते 
है। उनके लिये यह पुस्तक बड़े काम की है । इस पुस्तक के 
आरंभ में ही यह दिखलाया गया है कि जो मलुष्य मितव्यय 
करता है, वही सर्वलाधारण का बहुत कुछ उपकार भो कर 
सकता है । उद्र और परोपकारी हेने के लिये सबसे पदला 
आवश्यक ओर उपयेगी गुण मितवब्यय दी है । जो लेग कुछ 
छुखी और मितव्यय करने में समर्थ हैं उन्हें यह पुस्तक पढ़- 
' कर तुरंत दिए उपदेशों के अनुसार काय्ये आरंभ कर देना 
चाहिए, ओर अपने देश की दुरवस्था का ज्ञान प्राप्त करके 
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यथासाध्य उसके सुधोर का उद्योग करना चाहिए । इसमें 
केवल उन्हीं का भला नहीं है बल्कि उनके समस्त देशभाइयें 
और मातृभूमि का भी बडुत अधिक कल्याण है। हमारे ऊपर 
मातृभूंमि का जे बहुत बड़ा ऋण है, उसके परिशोध का 
प्रधान उपाय यही है कि हम यथासाध्य उसे उच्नत और 
* संपन्न बनावे। 
संसार की पत्येक वस्तु का अच्छा और बुरा दे प्रकार 
का उपयेग हे। सकता है। वास्तव में यह भलाई और बुराई 
उसके उपयोग की प्रणाली पर ही निर्भर हेतती दे । एक मलुष्य 
जिस पदार्थ का बहुत बुरा उपयेग करता है, दूसरा उसीसे 
बहुत बड़ा काम निकालता है | यही दशा घन की भी है। 
धन से बहुत बड़े बड़े अनिष्ट आर अपकार भी हे! सकते हैं 
और बड़े बड़े महत्त्वपूर्ण उपकार और कार्य्य भी | विचारवान्‌ 
मनुष्य उसका सदुफप्येग करके उससे स्वयं लाभ उठाते 
तथा दूसरों का उपकार करते हैं। ऐसे ही लेग स्वयं संपन्न 
हेते तथा अपने देश के संपन्न बनाते हैं। पर विचारहीन 
और डुगणी मलुष्य धन की सहायता से संसार में पाप की 
यूद्धि के अतिरिक्त और कुछ भी नहीं कर सकता | ऐसे लोगों 
के पास कभी धन नहीं ठहर सकता ओर जिस देश में इस 
प्रकार के लोगों की अ्रधिकता दाती है, वह यथेष्ट संपन्न देने 
पर भी कभी झुखो नहीं रह सकता । मान लीजिए कि किसी 
देश के निवासियों के पास घन ते यथेष्ट हे पर वे उसका 
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सद॒पयेग करना नहीं जानते ओर हाथ में आते ही उसे खच्ते 
कर देते हैं। इसमे संदेह नहीं कि एक मनुष्य का व्यय 


किसी न किसी मलुष्य के आय के रूप में अवश्य मिखता है। 
'पर वह भी शीघ्र ही व्यय करके फिर दुः्खी हे! जाता है। 


इस प्रकार धन जल्दी जल्दी लोगों के हाथ में श्राता ओर 
“निकल जाता है और वे सदा दुःखी ही बने रहते हैं। इस- : 
लिये जो व्यक्ति धन का सदुपयाग करना नहीं जानता उसे 
आर्थिक खुख कभी नहीं मिल सकता । दूसरी बात यह है कि 
धन उसी के पास ठहरता है जो वास्तव में योग्य और 
'डसका पात्र होता है। लेग कहते हैं कि शेरती का दूध नहीं 
'मिलखता ; और यदि संयेगवश किसी प्रकार मित्र भी जाय तेः 
सोने के पात्र के खिवा ओर किसी पाश्र में रह नहीं सकता | 
'ठीक, यही दशा धन की भी है। घन उसीके मिलता है जो 
'वास्तव मे उसका पात्र हा। यदि अ्भाग्यवश किसी अपान्न 
के धन मिल भी जाय ते उसके पास वह कभी ठहर नहीं 
सकता । इस लिये जो लोग धनवान होना चाहते हैं उन्हें 
'सब से पहले अपने आपके उसका येग्य पात्र बनाने की 
चेष्टा करनी चाहिए। यह चेष्टा आर कुछ नहीं केवल धन का 
'सदुपयेाग करना है | जे! लोग घन का सदुपयेग करनां सीख 
'जांयगे वे स्वयं भी संपन्ष होगे ओर अपने देश को भी 
संएर्क्ष बना सकेगे। आशा है, यह पुस्तक लोगो का घन का 
सदुष्येग सिखाने में बहुत कुछ सद्दायता देगी । 
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अंत में विक् पाठकों से मेरा निवेदन है कि इस पुस्तक 
में यदि उन्हें कोई दोष या च्रुटियां दिखाई पड़ें, तो उनका 
कारण वे मेरी अल्पश्ता समझे और उनके खिये मुझे 
उदारतापू्वंक क्षमा करे। 
काशी 
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रची । 
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कप । 
खितव्यय | 
पहला प्रकारणा । 


परिश्रम । 
मितव्यय का आरंभ सभ्यता के साथ साथ हुआ । जिस 
समय मलुष्य को आज की भांति कल को भी चिंता लगी, 
उसी समय इसकी उत्पत्ति हुई। सिक्के के आविष्कार के बहुत 
पहले लोग इसकी आवश्यकता स्वीकार कर चुके थे । 
किफायत, गृहस्थी का झुप्रवंध और उसकी झुव्यवस्था आदि 
इसी के अंतर्गत हैं। 
व्यक्तिगत सुख की उत्पत्ति और वृद्धि करना गाहस्थ 
मितव्यय का उद्देश्य है ओर किसी बड़ी जाति के धनवान 
ओर वेंसवशाली बनाना देशिक मितव्ययथ का काम है। 
गाहसथ ओर सार्वजनिक सम्पत्ति का सूल स्थान एक ही है। 
परिश्रम करने से सम्पत्ति मिलती है; बचत ओर संग्रह करने 
से वह सुरक्तित रहती हे ओर दढ़तापूर्वक कार्य्य में लगे 
रहने से उसकी अभिवद्धि होती है । 
प्रत्येक जाति का वेसव ओर झुख, व्यक्तिगत संग्रह पर 
ही निर्भर है । साधारण लोगों का अमितव्यय बड़े बड़े राज्यों 
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के द्रिद्र बना देता है। इस सिये अत्येक मितव्ययी के सर्वे- 
साधारण का उपकारक और अमितव्ययी के स्वंसाधारण का 
शत्रु समझना चाहिए । गाहसथ मितव्यय को आवश्यकता 
निर्विवाद सिंद्ध है। इस पुस्तक में उसी विषय पर बिचार 
किया जायगा । 

मितव्ययी द्वाना कोई प्राकृतिक गुण नहीं है । बल्कि वह 
अलुभव, उदाहरण और दूरदर्शिता की बुद्धि का परिणाम है | 
वह विद्या और बुद्धि का भो प्रसाद है। जब मलुष्य विचारवान्‌ 
और बुद्धिमान हेतता है तसी वह मितव्ययी भी होता है। 
इसलिये लोगों को दरिद्र होने से बचाने का सबसे अच्छा 
उपाय उन्हें बुद्धिमान बनाना है। 

मितव्यय की अ्रपेक्ता श्रमितव्यय मनुष्य के लिये अधिक 
खाभाविक है। अ्सभ्य और जंगली सब से बड़े अमितव्ययी 
देते हैं; क्योकि उनमें दुरदर्शिता नहीं देती, उन्हें भविष्य का 
काई ध्यान नहीं रहता। बहुत प्राचीन काल में मजुष्य कुछ 
भीन बचाते थे। वे गुफाओ में रहते थे और पत्त्थरों से जीव 
जंतुओं के। मारकर खा लेते थे। धीरे धीरे उन्हेंनने उन्नति की 
आर पशु पक्षियों के सरलतापूर्बक मार लेने के लिये धारदार 
और जुकीले पत्थर गढ़ लिए | 

प्राचीन असभ्य जातियां खेती बारी करना बिल्कुल नहीं 
जानती थीं, भेजन के लिये अन्न संग्रह करना और दूसरे बरस 
की फसल के लिये भी कुछ बचा रखना मलुष्य ने बहुत पीछे 
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सीखा | जब खानें का आविष्कार हुआ और उनमें से अनेक 
प्रकार के द्रव्य निकले तो मनुष्य ने उन्हें तपा और गला कर 
अनेक प्रकार के हथियार बनाए ओर इस प्रकार सभ्यता के 
साधनों की संख्या बहुत बढ़ा दी | 
समुद्र तर पर रहनेवालों ने टूटे हुए वृक्षों के बीच का भाग 

जला कर उन्हें खाखला.कर लिया ओर उनपर सवार हाकर 
वे समुद्र में मछलियों का शिकार करने लगे । उस खाखले 
चुक्त के बाद नाव बनी जिसमे लोहे के कील कांटे जड़े गए ; 
नाव से बड़े बड़े बजड़े और जहाज बने ओर तमाम संसार 
के सभ्य और जनपूर्ण बनाने का मार्ग खुल गया । 

यदि अपने पूव॑जों के लाभदायक परिश्रम का हमें कोई 
फल न दिखाई देता तो हम सदा श्रसभ्य ही रहते | हमार 
पूवंजो ने जमीन साफ़ करके उसमें, खाने के लिये अन्न उत्पन्न 
किया था । उन्होने ओजार ओर हथियार बनाए थे ओर (विज्ञान 
ओर कला कौशल का आविष्कार ओर प्रचार किया था। उन्हीं 
की देखा देखी हम भी उसमें लगे ओर उसका उत्तम फल भी 
हमे मिलना । 

प्रकति हमें इस बात को शिक्षा देती है कि एक बार जिस 
उपयोगी वस्तु का आविष्कार हागया वह फिर कभा नष्ट नहीं 
दवाती | हमारे पूर्वजों के अनेक प्रकार के बड़े बड़े कृत्य अब तक 
हमें उनका स्मरण कराते हैं | मलुप्य के परिश्रम को प्रकृति 
कभी नष्ट नहों करती । यदि किसी व्यक्ति का नहीं तो कम से 
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कम किसी जाति को लाभ पहुँचाने के लिये उसका कुछ न 
कुछ अंश बचा रहता है। 
हमांरे पूर्वजों से हमे जो पार्थिव सम्पक्ति मिलती है केवल 
वही हमारे लिये यथेष्ट नहीं है । हमारा अधिकार कुछ ओर 
विस्तृत है! उसमें, मल॒ष्य के उद्यम और परिश्रम के लाम- 
दायक फल भी सम्मिलित हैं । इन फलों की रक्षा, शिक्षा और 
उदाहरण द्वारा हुईं है । एक पीढ़ी ने दूसरी पोढ़ी को शिक्षा दी 
ओर इस प्रकार कला कोशल, यंत्र-विज्ञान, तथा अन्य 
'विद्याएं सुरक्षित रहीं । सभ्यता का यह महत्त्व-पूर्ण साधन इस 
भकार धीरे धीरे मनुष्य-जाति का पैतृक वेंसच बन गया । 
अपने पू्ेजों के परिश्रम का फल प्राप्त करना हमांरा अधि- 

कार दे लेकिन ज़ब तक हम खयं परिश्रम न करें तब तक हम 
उससे लाभ नहीं उठा सकते | परिश्रम सब को करना पड़ता 
है, चाहे वह हाथ से हे! ओर चाहे मस्तिष्क से । बिना परि- 
श्रम के जीवन वृथा है; वह केवल एक प्रकार की निद्रा है । 
परिश्रम से!हमारा नात्पर्य्य केवल शारीरिक अ्रम से नहीं हे । 
साहस,दढ़ता, घेय्य, परोपकार, सभ्यता ओर सत्य का प्रचार, 
दरिद्रों की सहायता ओर कष्ट से उनकी मुक्ति, आदि अनेक 
बहुत बड़े बड़े काम उसमें सम्मिदतित हैं। 

... एक बड़े विद्वान का कथन हैे--' प्रत्येक महाजुभाव दुसरे के 
परिशञ्रम पर निर्भर रहना बहुत अनुचित समझभेगा। बल्कि 
जहाँ तक है| सकेगा वह सर्वंलाघारण का डउपकार और 


( ४) 

सेवा करके अपने ऊपर किए हुए उपकारों का बदला चुकाने 
की चेष्टा करेगा , क्योंकि छोटे से लेकर बड़े तक सब श्रेणो 
के अच्छे ओर लाभदायक कामां में मस्तिष्क से, हाथ से, या 
देने से विशेष परिश्रम करना पड़ता है। ? 

परिश्रम केवल श्रावश्यक ही नहीं हे बल्कि उससे मने- 
विनोद भी होता है | बिना परिश्रम के जे! जीवन हमें भार 
मालूम होता, वह परिश्रम करने से बहुत आनंद्दायी जान 
पड़ता है । हमारा जीवन, कुछ अंशों में, प्रक्ति के विपरोत, 
और कुछ श्रंशों में उस के अज्ञुकूल है। पृथिवी, वायु, रूय्य॑ 
आदि हमारे जीवन के लिये आवश्यक शक्तियों को निरंतर 
हमसे से खींचते रहते हैं। इस लिये उनकी पूर्ति के लिये 
हमें सोजनादि करना, ओर गरम रहने के लिये कपड़ा पहनना 
पड़ता है। 

प्रति हमारे साथ साथ काम करती है। जिस भूमि को 
हम जोतते हैं उसे वह उसका खांद्य देती है ओर जिन बोजों 
के हम बोते ओर संग्रह करते हैं उन्हें वह उत्पन्न करती और 
पकाती है। माजुषिक परिश्रम की सहायता से वह ऊन उत्पन्न 
करती है जिसे हम कातते हैं ओर वह भोजन उत्पन्न करती 
है जिसे हम खाते हैं । यह बात कदापि न भूलनी चाहिए कि 
चाहे हम केसे ही घनवान या द्रिद्र दा, हमारा भोजन, वस्त्र, 
ऋषपड़ी, महल सब परिश्रम के फल हें । 

परस्पर एक दुसरे का पालन करने के लिये मनुष्य आपस 


( ६ ) 

में मिलते हैं । खेतिहर भूमि जातते और अन्न उपजाते हैं, 
जुखाहे कपड़ा बुनते हैं जिसे दर्जी सी कर पहनने के खिये 
तैयार करते हैं; राज, मिस्तरी मकान बनाते हैं. जिनमें हम 
गाहेस्‍थ जीवन का आनंद भोगते हैं। इस प्रकार अनेक 
काम करनेवालो की सहायता से पक बड़ा परिणाम 
निकलता है। 

यदि बुरी से बुरी वस्तु पर परिश्रम किया जाय तो वह 
तुरंत बहुसूल्य बन जाती है। वास्तव में परिश्रम ही मजु- 
'प्यता का जोवन है; उसे निकाल लीजिए, हटा दीजिए, 
मनुष्य जाति सतक है। जायगी | सेंट पाल का कथन हे--“जो 
काम नहीं करता उसे भोजन भी न करना चाहिए।” ओर 
इस युक्ति का महत्व इसलिये ओर भी बढ़ गया कि वह व्यक्ति 
सदा अपने हाथ से परिश्रम करता रहा और कभी दूसरे के 
सिर का भार नहीं बना | 

एक प्रसिद्ध कहानी है कि एक बुड्ढ़े खेतिहर ने मरते 
समय अपने तीनों आलसी लड़कों का पक बढ़िया गुप्त भेद 
बतलाने के लिये अपने पांस बुलाया । उसने कद्दा “लड़को, 
भूमि में बहुत सा धन गड़ा है जो में अभी तुम्हे देने को हूं ।” 
लड़को ने पूछा-“वह कहां गड़ा है ?” बुड्ढ़े ने कहा-“'में अ्रभी 
बतलाता हूं; उसके लिये तुम्हे खोदना पड़ेगा?--इतना कहते 
कहद्दते उस बुड्ढे के प्राण निकल गए और घह उन लोगों को 
शुप्त भेद न बतला सका। पीछे से लड़कों ने बहुत दिनो की 


( ७) 

पड़तो भूमि का खूब जोत यो कर बहुत अच्छी जमीदांरी खड़ी 
कर खो | उन्हें कोई खज़ाना ते नहीं मिला पर वे काम करना 
सीख गए । उनके बुद्ध बुद्धिमान पिता ने उन्हें जे खज़ाना 
बतलांया था उसे उन लोगो ने इस प्रकार प्राप्त कर लिया | 

परिश्रम एक बाम है, दंड है, प्रतिष्ठा है ओर मनेवि- 
नाद है। संभव है कि आप उसे दरिद्रता का सहचर देखें 
पर वहाँ भी उसमे एक विलच्तण तेज हागा। यहां नहीं बढ्कि 
चह हमारी प्राकृतिक आवश्यकताओं का अच्छा प्रमाण है| 
यदि परिश्रम न होता ते! मनुष्य, जीवन ओर सम्यता में 
कुछ भी न॑ रह जाता। कला, साहित्य, विज्ञान आदि, मनुष्य में 
जितनी अ्रच्छी बाते हैं वे सब परिश्रम से ही होती हैं। 
“स्वगे तक पहुंचानेवाला” ज्ञान, परिश्रम से ही प्राप्त हेता है । 
गाढ़ परिश्रम करने की योग्यता का ही नाम प्रतिभा है। वह 
बड़े बड़े महत्त्वपूर्ण काय्य करने की शक्ति है। संभव है कि 
परिक्रम एक दंड सा मालूस दे! पर वह भी तेजपूर्ण है। 
जो लोग पवित्र काय्यों के लिये, बहुत ऊंचे उद्देश्य रख कर 
परिश्रम करते हैं उनके लिये वही पूजा पाठ है, चह्दी कत्त व्य 


है, वही सम्मान है और वही मुक्ति है। 


कुछ लाग इस बात का बिलकुल ध्यान नहों रखते कि 
परिश्रम करना केवल देवी इच्छा के अनुकूल हो नहीं है बल्कि 
बुद्धि बढ़ाने ओर प्रक्ति का आनंद लेने के लिये वह परम 
आवश्यक भी है; लोग बिना बिचारे परिश्रम के नियम से 


( ८ ) 
घबराते और उनकी शिकायत करते हैं। संसार में सचसे 
अधिक अभागे वेही लोग है. जे! निकम्मे हैं, जिनका जीवन 
उपयेगिता से बिलकुल शून्य है और जिन्हें अपनी इ द्वियो का 
सुखी करने के सिचा और कोई काम नहीं है। ऐसे ही लेग सब 
से अधिक ऊऋुंगड़ालू , दुष्ठ और असंतुष्ट देते है, अपने और 
दूसरे के लिये समान रूप से व्यर्थ देते हैं और प्रथिवी का 
बे बने रहते हैं: उनके मरे पीछे उनके लिये न ते कोई 
शोक करता है और न काई उनका ध्यान ही करता है! 
वास्तव में निकम्मे आदमी बड़े ही अभांगे और तुच्छ होते है । 
केवल काम करनेवालों ने ही संसार के इतना उन्नत और 
अ्ग्नसर किया है | उन्नति, सभ्यता, खुख, वैभव आदि सब 
कुछ परिश्रम पर हो निर्भर हैं: जो की बाल उपजाने से लेकर 
बड़ा जहाज़ तैयार करने तक, छोटे बड़े सब काम विचार- 
पूर्वक परिश्रम करने से ही हेते हैं। इसी प्रकार सब उपयोगी 
और सु दर विचारों की उत्पत्ति परिश्रम,अध्यन,अचुभव, अजु॒ - 
संधान और वुद्धि से होती है।सब तरह के काम लगातार 
बहुत अधिक परिश्रम करने से होते हैं। केवल आवेशपूर्ण हेने 
से काई बड़ा कान नहीं हाता | उसके लिये अनेक बार चेष्टाएं 
करनी पड़ती हैं जिनमें बहुधा सफलता भी नहीं हेाती | एक 
पीढी कोई काम आरंभ करती है और दूसरी डसे जार 
रखती है | कार्य्य आरंभ करने के समय ते लोगों की चेष्टाएं 
निष्फल ही हे।ती हैं; पर चैय्यपूर्वक उसमें लगातार लग्न 
रहने से अंत में उसमें अवश्य कृतकार्य्यता होती है | 


( & ) 

परिश्रम के इतिहास में सभी उदाहरण एक समान हैं! 
परिश्रम करने से द्रिद्र से दरिद्र आदमी यदि प्रसिद्ध न हो, 
तौ भी प्रतिष्ठित अवश्य हे। जाता है। कला, साहित्य और 
विज्ञान के इतिहास में परिश्रम करनेवाले ही सबसे अधिक 
प्रसिद्ध हैं। किसी ने करघे बनाए, किसीने भाप के इंजिन 
तेयार किए और किसी ने ओर और आविष्कार किए ओऔर 
इस प्रकार हमारे स्िये बहुत सी उपयागी चीज तैयार है गई। 

काम करनेवालों से हमारा तात्पय्ये केवल उन लोगों से 
नहीं है जे! शारीरिक परिश्रम करते हैं। शोरोरिक परिश्रम तो 
एक घेड़ा भी कर सकता है। लेकिन वास्तव में काम करने- 
वाला वही आदमी है जो अपने मतिष्क का भी उपयाग करता 
है और जिसके सब काम उच्च शक्तियाँ की प्रेरणा से हाते 
हैं। चित्र खींचनेवाले, पुस्तक रचनेवाले, राजनियम बनोने- 
वाले, कब्िता करनेवाले सभी उच्च श्रेणी का काम करते हैं | 
समाज की शारीरिक शक्ति की रक्षा करने के लिये चाहे वे 
लोग खेतिहर या गड़ेरिये की भांति उपयोगी न हों पर तो' 
भी समाज के ऊंचे दरजे का ज्ञान अ्दान करने के कारण उन 
का महत्व कम नहीं है । 

परिश्रम की महत्ता ओर आवश्यकता के संबंध में इतना 
कह कर अब हम यह दिखलाना चाहते हैं कि उस्तसे हे।नेवाले 
लाभों का क्‍या उपयोग होता है । यह बात स्पष्ट हे कि यदि 
मनुष्य के पास, उसके पूर्वजों का किया हुआ कला, आविष्कार, 


( हैं० ) 

बुद्धि, ज्ञान आदि का संग्रह न हाता ठो वह झवश्य ही असम्य 
रह जाता । | 

संसार की सभ्यता उसके संचय से ही बनी है । परिश्रम 
का परिणाम संग्रह है। पहले कहा जा चुका है कि मितव्यय 
का आरंभ सभ्यता के साथ साथ हुआ; यह भी कहा जा 
सकता हे कि सम्यता की उत्पक्ति मितव्यय से ही हुई। 
मितव्यय से सूलधन या पूंजी को उत्पत्ति द्वाती है। पूंजी 
उसीके पास रहती है जे अपनी सारी आय नहीं खच्चे कर 
देतां । लेकिन मितव्यय कोई स्वाभाविक गुण नहों ह्दे ! 
यह व्यवहार का, प्राप्त किया हुओ, तत्व है| इसमें भविष्य 
के लाभ के लिये, उपस्थित या वत्तमान आनंद का त्याग कर 
के वासनाओं को वश में रखना पड़ता है। आज का काम ते 
उस से चलता ही है; इस के सिवा वह कल के लिये भी हमारा 
प्रबंध करता है | संग्रह किए हुए मूल घन को वह काम में 
लगाता ओर भविष्य भें उससे हमें लाभ दिलाता है। 

एक विद्वान का कथन हे-- “विचार के द्वारा मनुष्य को 
भविष्य का ध्यान रखने का अधिकार मला है: इसी अधिकार 
ने उसे भविष्य का प्रबंध करने का काम दिया है। भविष्य 
का ज्ञान प्राप्त कर लेना काई बड़ी वात नहीं है; लेकिन उसके 
लिये पहले से तैयार है| जाना ही बड़ा भारी गुण है ।” 

लेकिन अधिकांश मनुष्य भविष्य की कोई चिता नहीं 
करते | वे बीते हुए समय का भी ध्यान नहीं रखते | ये केवल 


( रै१ ) 
वर्तमान को हो देखते हैं। जितना घन ये पैदा करते हे 
उतना सब खच्चे कर डाखते हैं; उसमें से बचाते कुछ भी नहीं । 
न ते थे अपना ही कोई प्रबन्ध करते हैं. और न अपने परिवार 
का ही | चाहे वह उपार्जन अधिक कर सकते दो, पर जितना 
उपाजित करते हैं. उतना हो वे खा पी भी डालते हैं। ऐसे 
मनुष्य सदा निर्धन बने रहते हैं ओर दरिद्रता कभी उनका 
पीछा नहीं छोड़ती । 
यही दशा बड़ी बड़ी जातियों को है | जे! जातियां अपनी 
सारी आमदनी खर्च कर देती हैं और भविष्य के लिये कुछ 
भी नहीं बचातीं उनके पास पूंजी नहीं रहती | वे भी सदा 
द्रिद्र ही बनी रहती हैं। न ते उनका व्यापार चलता है ओर 
न उनके पास सभ्यता या उन्नति के और साधन देते हैं । 
इससे यह सिद्ध द्वाता है कि सभ्यता की उत्पत्ति किफायत 
ओर परिश्रम से हे।ती है । 
अपने देश भारतवर्ष का ही लीजिए । पुराने ज़माने में यहां 
जिन खेतों में पचास मन अन्न दाता था, आज कल उनमें 
बारह मन भी कठिनता से हाता है । जे भारत किसी समय 
स्वर्ण सारत कहलाता था वह आज द्रिद्रोंसे भरा हुआ है। 
जिन भारतवासियों का व्यापार किसी दिन सारे संसार में 
हुआ करता था थे आज एक सई के लिये भी दूसरों का मुंह 
ताकते हैं । इतने बड़े अंतर का कारण केबल परिश्रम का 
हाभाष ही है । यदि हम सब काम छोड़ कर आलसी से बस 


( ९२ ) 
जाते और कला-कोशल, व्यापार आदि में संसार को अन्य 


जातियों का सदा सामनो करते रहते तो कभी हमारी यह दशा 
नहीं होती । 


यह हाल उस जाति का है जो सैकड़ों हजारों बरसों स 
पराधीन चली आई है। अब एक स्वतंत्र देश का हाल खुनिएं ! 
युरोप में स्पेन नामक एक राज्य है। यहां को भ्रूमि बहुत 
उपजाऊ है। किसी समय उस देश के निवासी वहुत सम्पन्न 
थे पर आज वहां मिखारियों और दरिद्रों की ही अधिकता है । 
इसका कारण भी यही है कि वे लोग धेय्येपू्वेक. परिश्रम 
करना नहीं चाहते | कुछ अशक्त और कुछ अभिमानी होने के 
कारण वे काई काम तो नहीं करते, पर भीख मांगने में उन्हें 
ज़रा भी लज्ञा या संकोच नहीं हे । 

संसार में हम दो तरह के आदमी देखते हें; एक निधन 
ओर एक धनवान, एक खर्चीले और एक किफायती, एक 
सुखी ओर एक दुःखी। यह भेद भी उसी परश्रिम के 


कारण है । । 
जे लोग परिश्रम करके कुछ घन बचा लेते है उनके 


पास अच्छी पूंजी हा जाती हे जिसकी सहायता से वे एक 
नया काम खड़ा कर सकते हैं । उस काम में, मेहनत मजदूरी 
करने के लिये ओर लोग भी आ लगते हैं और इस प्रकार 
देश का बनिजञञ व्यापार बढ़ने लगता हे । 

किफायत करनेवाले ही संसार के सब काम कर ते हैं 


( रे ) 


वे ही बड़े बड़े महल बनाते हैं और वे ही भारी भारी कारखाने 
चलाते हैं | रेलो, जहाजों, और खाज़ों का प्रबंध भी वे ही 
करते है, जिसके कारण असंख्य लोगों के! काम मिलता और 
उनका निर्वाह होता है। तात्पय्यं यह कि बिना किफायत 
के संसार का कोई काम नहीं हेशता | जे! किफायती नहीं है 
वह संसार की उन्नति में भी कोई सहायता नहीं दे सकता। 
चह चाहे जितना धन पैदा कर ले पर न तो वह किसी दूखरे 
की सहायता कर सकता हे और न अपनी ही दशा खुधार 
सकता है | उलदे उसे दूसरों की सहायता और कृपा पर 
निर्भर रहना पड़ता है ओर वह किफायत करनेवालों का दांस 
बना रहता है। 


दूसरा प्रकरण । 
मितव्यय का अभ्यास । 
सुख सबका मिल सकता है पर उसके पाने के लिये 
उचित और योग्य उपाय की आवश्यकता है। जिनकी आय 
साधारणतः अच्छी हे। बे भी पूंजीवाले बन कर संसार को 
उन्नत और खुखी करने में सहायक हे। सकते हैं । लेकिन 
अपनी ओर अपने देश की उन्नति करने के लिये आदमी के 
मेहनती, सच्चा ओर किफायती होना चाहिए | 
इस समय धन के अभाव से समाज उतना दुःखी नहीं है 
जितना धन के अपव्यय से । रुपया पैदा करना कठिन नहीं है 
जितना कि खर्च करना। केवल अधिक आय से ही मलुष्य 
धनवान नहीं हे जाता; धनी देने के लिये खर्च करने का ढंग 
जानना चाहिए । जब मलुष्य परिश्रम करके अपनी आवश्यकता 
से अधिक घन कमाता और उसमें से कुछ बचा लेता हे तो 
वह अवश्य समाज का खुखी कर सकता है, बचत चाहे थोड़ी 
ही हे। पर वह मजुष्य के! खतंत्र अवश्य बना देती है । 
अधिक धन कमानेवाला निस्खंदेह बहुत कुछ बचा 
सकता है। उसे केघल अपनी वासनाओं के वश में रखना 
ओर मितव्ययी दाना चाहिए। जितने बड़े बड़े व्यापारी और 


( रेप, ) 
'धनवान दिखाई देते हैं वे सब इसी श्रेणी के है। काम करने- 
वाला आदमी यदि चाहे तो बहुत कुछ बचा सकता है ओर 
नहीं ते सब खर्च कर सकता है | यदि वह बुद्धिमत्ता से कुछ 
बचा सकता है ते। उसे अपनी पूँ जी के किसी उपयेागी और 
खसामदायक व्यवसाय में लगाने का अच्छा अवसर भी मिल 
ही ज्ञाता है । 

घन के मितव्यय की भांति समय का मितव्यय भी 
आवश्यक और लाभदायक है । जो व्यक्ति धन कमाना चाहता 
है उसे समय का सद्व्यय करना चाहिए | पढ़ने, लिखने, कल। 
ओर विज्ञान सीखने, साहित्य का अध्ययन करने तथा अन्य 
उत्तम काय्यों में समय लगाया जा सकता हे | यदि्‌ सब कामों 
का समय ओर क्रम निश्चित कर लिया जाय ते अवश्य ही 
उसका बहुत अच्छा परिणाम हे! सकता हें। हर एक़ काम 
काझी आदमी का चाहिए कि वह अपने लिये एक उपयुक्त 
क्रम बना ले ओर सदा उसीके अनुसार काय्य करे। सब 
चीजों के लिये एक निश्चित स्थान ओर सब कामों के लिये एक 
निश्चित समय होना चाहिए और स्थान या समय आदि के 
क्रम में किसी प्रकार की शिथिलता न हानी चाहिए। 

मितव्यय को उपयोगिता नि्विवाद सिद्ध हे । यह भी सब 
लोग स्वीकार करते हैं कि प्रत्येक व्यक्ति मितव्ययी हे। सकता 
है। हम नित्य ऐसे अनेक उदाहरण देखा करते हैं| जब पक 
झादमा किफायत से काम चला सकता हैं ते। दूसरा भी 


( १६ ) 


अवश्य चला सकता हे। इसके सिवा क्रिफायती होने 
में हमें कोई कष्ट भी नहीं दाता। उल्दे हम बहुत से 
अपमान और अप्रतिष्ठा से बच जाते हैं। उसके खिये ह्मेँ 
अनावश्यक वासनाओं की पूत्ति से श्रवश्य बचना' पड़ता 
है पर आवश्यक आनंद भोगने में उससे कोई बाधा नहीं 
पड़ती । यही नहीं बल्कि उसकी सहायता से हमें अनेक ऐसे 
सात्विक आनंद मिलते हैं जो फ़जूल खर्च होने से कभी 
नहीं मिल्र सकते । 

यह कोई नहीं कह सकता कि वह किफायत फरने में 
असमथे है। ऐसे लाग बहुत ही कम हैं जो महीने भर में कुछ 
भी न बचा सकते हें | यद्यपि बहुत से भारतवासियों को 
भर पेट अन्न सी नहीं मिलता पर ता भी ऐसे लोगों की कमी 
नहीं हे जो महीने भर में पांच रुपए सी न बचा सकते हवा । 
यदि पांच रुपया मालिक जमा किया जाय ते बोस बरस में 
१२००) हे। जाता है; और द्स बरस बाद सूद्‌ व्याज मिला कर 
यह रकम दूनी हे! जाती है। यदि आप ५) मासिक नहीं बचा 
सकते ते। २) ही बचाइएं, १) ही बचाइए, पर कुछ न कुछ 
बचाइए अवश्य । बोस पचोस बरस बाद उसीसे अच्छी रकम 
खड़ी हे ज्ञायगी। इस में यदि आवश्यकता है ते केवल 
अपनी वासनाओं को वश में रखने की ओर मितव्यय का. 
अभ्यास डालने की । ;$ 

मितच्यय के लिये किसी विशेष साहस, बुद्धिमत्ता या 


( १७ ) 

दूसरे देवी गुण की आवश्यकता नहीं है । उसके लिये केवल 
साधारण समझदारी ओर वासनाओं को वश में रखने की 
शक्ति हानी चाहिए । उसके लिये बहुत अधिक दृढ़ निश्चय 
की आंवश्यकता नहीं हे; केवल थोड़ा थेयें और संतेष 
चाहिए | उसका केवल आरंभ करना हो बहुत कठिन है। 
पर ज्यों ज्यां उसका अभ्यास डाला जाय त्यों त्यां वह सरल 
होता जाता है|! ओर साथ ही उसके लिये आपके अपना 
मन मारने का जो थोड़ा कष्ट उठाना पड़ा है उसके बदले में 
भी वह आपके बहुत सा लाभ पहुँचा देता हे । 

आप पूछ सकते हैं कि थोड़ी आमदनीवाले आदमी के 
खिये, जिसे अपनी कमाई की पाई पाई परिवार के पालन 
करने भें खर्च करनो पड़ती हे यह कब संभव हैं कि वह 
बचत करके कुछ धन संग्रह कर सके ? लेकिन बात यह है कि 
बहुत से लोग अनावश्यक व्यय को रोक कर अपनी कमाई में 
से अवश्य कुछ न कुछ बचा लेते हैंँ। ओर यदि कुछ लोग 
बिना आवश्यक आनंद ओर खुख का त्याग किए ही कुछ 
बचत कर सकते हैं ता जरूरी बात है कि ओर लोग भी उसी 
ढंग पर पेसा कर सकते हैं । 

यदि अच्छी आमदनीवाला एक आदमी अपनी सारी 
कमाई अपने भेग विलास या परिवार के पालन में ही खर्च 
कर दे ओर भविष्य के लिये कुछ भी न बचा रक्खे ते विचार 
करने की बात हे कि उसका यह काम कितना खार्थपूर्ण है । 


3[--2 


( रैं८ ) 

जब हम सुनते हैं कि एक अच्छी आमद्नीवाला आदमी सर 
गया और अपने परिवारवालो के लिये दरिद्रता के सिवा और 
कुछ भी न छोड़ गया ते हमें कहना पड़ता है कि वह बड़ा 
भारी खार्थी और अपव्ययी था। पर ते! भी बहुत कम लेग' 
इन बातों पर विचार करते हैं। प्रायः ऐसे लोगों के परियार 
के लिये चंदा करना पड़ता है और बह परिवार सदा 
द्रिद्रता का कथ मेलता रहता हे । 

लेकिन अगर थाड़े विचार से भी काम लिया जाय ते 
पेसे भयंकर परिणाम की नौबत नहीं आ सकती | यदि थोड़ा 
सा खार्थ त्याग कर-भांग, तंबाकू आदि का खर्च रोक कर, 
मलुष्य चाहे तो अपने ऊपर घन व्यर्थ नष्ट करने के बदले औरों 
के पालन के लिये अवश्य कुछ न कुछ बचा सकता है । यवि 
सच पूछिए ते गरीब से ग़रीब आदमी का यह धर्स्म है कि 
वह अपने और अपने परिवार के लोगों के लिये कुछ न कुछ 
धन अवश्य बचा रक्‍खे और कष्ट, रोग तथा अन्य आपत्ति के 
अचसरो पर उसे काम में लावे । 

धनवान हा सकनेवाले लोग कम हैं; लेकिन मेहनत ओर 
किफायत कर के अपनी आवश्यकता के अनुसार धन कमा 
लेनेचाले लाग अधिक हैं| ऐसे लेशम यंदि कुछ बचाना चार 
ते थे. उतना अवश्य बचा सकते हैं. जितना उन्हें बुढ़ापे में 
विपक्ति और द्रिद्ृता से बचाने में यथेष्ट हा। किफायत करने 
के लिये किसी विशेष अथसर की झावश्यकतां नहीं है; उसमें 


( ९& ) 

केवल इच्छा-शक्ति चाहिए | लोग अपने शरीर या मस्तिष्क से 
परिश्रम तो बहुत अधिक करते हैं पर वह अपना अपव्यय 
नहीं रोक सकते । 

अधिक संख्या प्रायः ऐसे ही लोगों की निकलेगी जो 
अपनी वासनाओ को न रोकना चाहेंगे और आनंद-विलास 
ऋरना ही अधिक पसंद करेंगे। वे लोग अपनी सारी कमाई 
यांही ख्चे कर दूंगे। यह दशा केवल थाड़ी आयवाले लोगों 
की ही नहीं है। हम लेग यहां तक देखते ओर सुनते हैं कि 
सेकड़ें रुपण मासिक पानेवाले लोगों के मरने के बाद उनके 
परिवार के पास एक पैसा न बचा | उनके मरते ही घर की 
चीजें बिकने लगीं ओर इस बिक्री से जे रुपया मिला वह 
उनके क्रिया-कम्म करने ओर ऋण चुकाने में लगा। 

ओर और उपयोगो के सिवा धन से एक और बहुत बड़ा 
कऋाम निकलता हे। उसकी सहायता से मजुष्य स्वतंत्र हे 
जाता है | इस विचार से देखिए ता वह बहुत महत्त्व की चीज़ 
है। एक विद्वान का कथन हे--“घधन की ओर से कभी ला- 
परवाही मत करो । धन ही मलुष्य का आचरण है |? खुजनता, 
परोपकारिता, न्यायपरायणता, प्रामाणिकता ओर दूरदशिता 
आदि मंतुष्य के अनेक उच्च गुण धन के सदृव्यय पर हो 
निर्भर हैं। इसी प्रकार धन के अपव्यय से लाभ, अन्याय, 
अनर्थ, दरिद्रता आदि अनेक दुगु ण॒ उत्पन्न देते हैं । 

जो लोग अपनी सारी कमाई योंही खर्चे कर देते है उनका 


( २० ) ह 
कभी पूरा नहीं पड़ता और वे सदा द्रिद्व बने रहते हैं। वे 
सदा दीन बने रहते हैं और अपनी प्रतिष्ठा खा देते हैं। वे 
कभी स्वतंत्र नहीं हे! सकते । केवल अपव्ययी होना दी मनुष्य 
के! अनेक गुणा से वंचित रखने के लिये यथेष्ट हे । 

लेकिन जो आदमी थोड़ा सा भी धन बचा लेते हैं उनकी 
स्थिति बिलकुल बदल जाती है | वही धन उनका बड़ा भारी 
बल हो जाता है। वे समय ओर भाग्य के बंधन से निकल 
जाते हैं ओर साहसपूर्वाक सबका सामना कर सकते हें । 
अपने मालिक वे आप हेंते हे ओर किसी के अधीन नहीं 
रहते | वृद्धावस्था में उनका समय खुख और आनंद से 
बीतता हे । 

ज्यों ज्यों मजुष्य बुद्धिमान ओर विचारवान दोाते जाते है 
त्यों त्यो वे सम्पन्न ओर मितव्ययी भी बनते जाते हैं । अधि- 
चारी मलुष्य, जंगलियों को भांति, जो कुछ पाता है सब खर्च 
कर देता है ओर भविष्य या कष्ट के दिनों का कुछ भी ध्यान 
नहीं रखता । लेकिन बुद्धिमान अपने भविष्य का ध्यान रखता 
है, सुख के समय कष्ट के दिनों का प्रबंध कर लेता है ओर 
विपत्ति पड़ने पर अपने संबंधियों का पालन करता है । 

- विदांह करके मजुष्य अपने ऊपर बड़ा भारी उत्तर- 
दायित्व ले लेता है; पर बहुत से लेग इस उत्तरदायित्व पर 
अधिक विचार नहीं करते। शायद्‌ उनका अधिक विचार न 
करना ही अच्छा है। यदि ऐसी बातों पर लोग बहुत अधिक 


( २१ ) 
. विचार करने लगें तो संभव है कि वे विवाह करना ही छोड़ 
दें और इस धकार इस उत्तरदायित्व से बच जाँय। लेकिन 
जब मजुष्य विवाह कर लेता है तो उसे ऐसा प्रबंध करना 
चाहिएं जिसमें उसके परिवार को कभी कष्ट न हे! ओर उसके 
अशक्त हा जाने या मरने पर परिवार के लेग समाज के बाफ 
न बन जॉय | 

इस विचार से मितव्यय एक बहुत आवश्यक कत्तंव्य है। जो 
मितव्यय नहीं करते वे न्यायवान या देमानदार नहीं रह सकते । 
स्त्रियों और बच्चों के भरण पोषण का प्रबंध न करना निदयता 
है। चाहे अज्ञानता से हो यह निद्‌यता क्यों न उत्पन्न हा, पर 
तो भी वह क्षम्य नहीं है। एक व्यक्ति अपनी सारी कमाई 
व्यर्थ नष्ट करके मर जाता है ओर अपने परिवार के लोगो को 
भीख मांगने के लिये छोड़ जाता है । भला इससे बढ़कर और 
कौनसी निर्द्यता हो सकती है ? तथापि सब श्रेणी के लोगों 
में यह दोष चत्तमान है। निम्न, मध्यम ओर उच्च सभी श्रेणी- 
के लोग इसके लिये समान रूप से दोषी हैं। वे अपने सामथ्ये 
से बाहर खर्च करते हैं | वे धनवान होने की बहुत चेष्टा करते 
हैं और इस चेष्ठटा में भी उनका उद्देश्य यही रहता है कि वे 
अमीर छहेाकर अधिक खच्चे कर सकें; पर इसमे उन्हें सफलता 
नहीं हेतती । ऐसे लोग आमदनी की सदा शिकायत करते 
रहते हैं पर वे इस बात का ध्यान नहीं करते कि उनका खच्चे 
बहुत बढ़ा चढ़ा है | वास्तव में हम लोग अपनी योग्यता से 
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अधिक व्यय करते हैं, हम अपनो घन पानी में बहा देते हैं 
और कभी कभी अपव्यय के खिये अपनी जान तक दे देते हैँ । 

बहुत से लेग घन उपाजेन करने में तो बहुत कुशल देते 
हैं पर वे उसका सदुव्यय करना नहीं जानते । कमाने में तेः 
उनकी बुद्धिमत्ता का अच्छा परिचय मिलता है पर खर्च 
करने म॑ शायद उनकी बुद्धि कुछ भी काम नहीं करती । असल 
बात यह है कि आनंद विल्ास में वे लेग फँस जाते है 
शोर परिणाम का कुछ भी ध्यान नहीं रखते । यदि परिणाम 
पर दृष्टि रख कर लाग सचेत रहने का दृढ़ निश्चम कर लें ता 
सारी कठिनता दूर हा सकती है | 

जब हमें अपनी ओर अपने अधीन लोगों की सामाजिक 
स्थिति खुधारने की चिता होती है तभी प्रायः हम मितव्यय 
भी आरंभ करते हे । हमारे मितव्ययी दाते ही सब प्रकार के 
अपव्यय छूट जाते हैं |! यद्‌ हम कोई अनावश्यक चीज बहुत 
ही सस्ते दामों पर भी मोल ले ते वह हमारे लिये मंहगी 
दी है | छोटे छोटे खर्च भी बढ़कर बहुत अधिक दे! जाते हैं। 
यदि आज हम केई अनावश्यक चीज मोल ले लें तो आगे 
चल कर हम ओर भी अनेक प्रकार का अपव्यय करना सीख 
जाँयगे | 

खिसरो का कथन है--“जिसे चीजें खरीदने की सनक 
नहीं है वह एक जागीर का मालिक है|” बहुत से लोग 
इसी प्रकार के अपबव्यय में नष्ट दे जाते हैं | “यह चीज बहुत 
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सस्ती है; चले ले लें ।” यदि आप पूछे कि इसे लेकर क्या 
करोगे ? तो उत्तर मिलेगा--“नहीं, अभी ते! इसकी कोई 
विशेष आवश्यकता नहीं है; पर कभी न कभी यह बड़े काम 
आवेगी |” इसी तरह लोग अनेक प्रकार की नई, पुरानी, 
अच्छी, बुरी चीज मेल लेकर अपना घर भर लेते हैं ओर 
द्रिद्वता के पंजे से छूट नहीं सकते । 

युवा और अधेड़ अवस्था में मनुष्य का अपनी वृद्धावलथा 
के सुख ओर आनंद का उचित अबंध कर लेना चाहिए। 
जिस व्यक्ति ने अपने जीवन का बहुत सा भाग अच्छी तरह 
खाने पहनने और खर्च करने में विताया हे।, वह यदि चृद्धा- 
वस्था में अपने पड़ालियों या और लोगों की रोटियों पर 
भुजारा करे तो इससे बढ़कर और कोई दुःखदायी बात नहीं 
है| सकती । ऐसी बातों के विचार से मन्नुष्य अपने आरंभिक 
जीवन में भविष्य के खुख के लिये धन संचय करने का दृढ़ 
निश्चय कर सकता है। 

वास्तव में मनुष्य के युवावस्था में थोड़ा खर्च करना 
चाहिप्ट और छुद्धावस्था में अपनी आय का ध्यान रखते हुए 
उदार बन जाना चाहिए। युवावस्था में मनुष्य के सामने 
बहुत बड़ा भविष्य हाता है ओर इस बीच में वह खूब किफा- 
यत कर सकता है; लेकिन त्रद्धावस्था में मनुष्य का जीवन 
समाप्ति पर हेता है और उसे सब कुछ इसी संसार में छोड़ 
जाना पड़ता हे | लेकिन लोग प्रायः ऐसा नहीं करते। 
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युवावस्था में ही लेग अपने वृद्ध पिता से भी बढ़ कर उदार 
बनना चाहते हैं। जिस स्थान पर पिता अपना काय्ये समाप्त 
करता है, पुत्र उसी स्थान से आरंभ करना चाहता है। उसके 
पिता ने उसकी अवस्था में जितना व्यय किया था, चहं उससे 
कहीं अधिक बढ़कर उसी अवस्था में करना चाहता है और 
फल यह होता है कि वह बहुत शीम्र ऋण से लद॒जाता है। 
तब वह जल्‍दी जल्दी ढेर सा घन कमाने की चिता करता है, 
अधिक व्यापार करता है और तुरंत सब कुछ खे बेठता है। 
इस प्रकार वह अल्ञुभव प्राप्त करता है; लेकिन यह अनुभव 
सुकम्म का नहीं बल्कि कुकम्म का फल है | द 

सुकरात कहता है कि जो लोग केवल आवश्यक काययों 
में अपना धन व्यय करते हैं, गृहस्थ के उचित हैकि घह 
उन्हीं का अपना आदशे माने। दो आदमी ऐसे हैं जिनकी 
आय स्थिति और व्यय आदि सभी समान है। उनमें से एक 
कहता है कि में कुछ भी नहीं बचा सकता और दूसरा थोड़ा 
थोड़ा बचा कर कुछ दिनो में अच्छी पूँजी इकट्टी कर लेता 
है। इसी पूंजी इकट्टी करनेवाले का हमें अपना आदर्श मानना 
चाहिए | 

अपना अधिकांश जीवन घोर दरिद्रता में बितानेवाले 
एक व्यक्ति का कथन है कि धनी बनने का सबसे अच्छा 
उपाय किफायती होना,हे। दरिद्रता से खुकम्म॑ करने को 
शक्ति इतनी अधिक नष्ट हा जाती है कि वह मलुष्य के लिये 
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सब प्रकार से त्याज्य है। इस लिये निश्चय कर लो कि द्रिद्र 
नहीं बनेंगे और चाहे जिस प्रकार हे। थोड़ा ख्च करेंगे । 
जो खयं दूसरों की सहायता का अपेक्षित है वह ओरों की 
क्या सहायता करेगा? दूखरों को देने से पहले हमें अपने 
पास यथेष्ट संग्रह कर लेना चाहिए | द्रिद्रता को मनुष्य के 
सुख का बड़ा भारी शत्रु समझना चाहिए । स्वतंत्रता 
को वह निश्चय नष्ट कर देती है और हमें अनेक गुणों से वंचित 
रखती है । बिना मितव्यय के कोई धनी नहीं हे। सकता लेकिन 
मितव्यय से बहुत कम लाग निधेन होते हें । 

जब मितव्यय के आवश्यक कर्तव्य समझ लिया जाय 
ते वह फिर कभी भार नहीं मालूम पड़ता है ओर जिन लोगों 
ने पहले कभी ऐसा नहीं किया है वे लोग जब देखेंगे कि उन- 
के पास थोड़ा सा रुपया होते ही उनकी सामजिक स्थिति, 
विचार-शक्ति और व्यक्तिगत स्वतंत्रता कितनी अधिक बढ़ 
जाती है ता वे लोग चकित हे। जॉयगे। 

मितव्यय की चेष्टा' करने मे कुछ शाभा मालूम पड़ने लगती 
है | स्वयं उसका अभ्यास ही उन्नतिशील है। वह हमें 
इंद्रियां को वश में रखना सिखलाता है, हमारे चरित्र को पुष्ट 
करता है और चित्त का व्यवस्थित रखता है । इसके 
अतिरिक्त उसकी सहायता से हम सुखी और निश्चित रहते हैं| 
कुछ लोग कह सकते हैं कि किफायत करना हमारे लिये 
असंभव है। लेकिन यही असंभव समभना मलुष्यों आर 
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जातियों का नाश करता है | मान लीजिए कि आप दे! आना 
रोज पान, सुरती भांग आदि में खर्चे करते हैं ते बीस वर्ष में 
प्रायः एक हजार रुपया आप की गांठ से निकल गया | और 
यदि आपकी ही भांति खें करनेवाले हजार दे हजार 
आदमी भी निकल आए ते अवश्य ही जाति या देश का बहुत 
अधिक धन व्यर्थे नष्ट हे! गया! 
जिस व्यक्ति को अपनी मान मय्यादा का कुछ भी ध्यान है 
वह अवश्य अपने परिवार के लोगों के भरण पोषण का प्रबंध 
स्वयं ही करेगा, क्योंकि इसी पर उसकी सारी प्रसन्नता, सारा 
सुख निर्भर है। अपने खुख संतोष और मान के विचार से 
उसे किफायत करनी ही पड़ेगी । इसके सिवा, यदि न्‍्यायपूर्वेक 
देखा जाय ते! हमें केवल अपने आपका ही ध्यान नहीं रखना 
चाहिए बल्कि यह भी सोचना चांहिए कि आरों के प्रति 
हमारा क्या कत्त व्य है। प्रकृति ने हमें बुद्धि और शक्ति प्रदान 
करके बड़ा बनाया है; अपना यह महत्त्व हमें कभी भूलना न 
चाहिए ! क्‍ 
हर एक आदमी के अपने शरोर चित्त और चरित्र की 
...मय्यांदा का ध्यान रखना चाहिए।आत्मामिमान ही उन्नति 
, की पहली सोढ़ी है। वह मनुष्य का उच्चत देने, आगे बढ़ने 
और अपनी दशा सुधारने के येग्य बनाता है। इसके झतिरिक्त 
पवित्रता, शुद्धता, प्रामाणिकता विचारशीलता आदि अनेक 
गुण आत्माभिमान से ही उत्पन्न देते हैं । अपने विषय में 
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तुच्छु विचार रखनां अपने आप को अवनत करना है; कभी 
कमी उससे बड़ी आकीत्ति तक हे। जाती है| हर एक आदमी 
कुछ न कुछ अपनी सहायता कर सकता है। संसार 
सागर की खहरों के अधीन पड़े रहने के लिये ईश्वर ने 
हमें तिनका नहीं बनाया हे। उसने हमें कार्य्य करने की 
स्वतंत्रता और लहरों की परवाह न करके आगे बढ़ने की शक्ति 
दी है और हमें इस येग्य बनाया है कि हम अपने लिये रास्ता 
बना ले । हम लोग उन्नत हे। सकते हैं, अपने विचारों के सुधार 
सकते हैं, अच्छे अच्छे कार्य्य कर सकते हैं और आपत्ति से 
बचने का प्रबंध कर सकते हैं । अच्छी अच्छी पुस्तक पढ़ कर 
और उत्तम उत्तम उपदेश खुन कर हम अपने विचार और 
उद्देश्य उच्च बना सकते हैं । 
अपनी उन्नति करना मानों संसार का उन्नत बनाना है। 
जो अपनी उन्नति करता हैं वह संसार के वास्तविक मलुष्यों 
की संख्या में एक की वृद्धि करता है। यदि सब लोग अलग 
अलग अपनी उन्नति करे ते सारा जगत आप ही उन्नत हे। 
जायगा । व्यक्तिगत उन्नति से ही सामाजिक उन्नति हे।ती है । 
यही नहीं, बल्कि जे आदमी स्वयं उच्चत है| जाता है वह 
अपने साथ संबंध रखनेवाले ओर लोगों के भो सुधार लेता 
है । उसकी बुद्धि ओर शक्ति बढ़ जाती हैं ओर वह दूसरों के 
सुधारने याग्य देोषो के समझ लेता है और उन्हें बहुत कुछ 
सहायता दे सकता है । अपना कत्तंव्य पालन कर चुकने पर 


( रुम ) 

वह दूसरों को कत्तव्य पालन के लिये उत्तेजित कर सकता 
है। पर जो स्वयं ही रोगी हे! वह दूसरों की क्या चिकित्सा 
करेगा ? तात्पय्य यह कि यदि हम किसी प्रकार का सुधार 
या उन्नति करना चाहते हो तो हमें खयं आगे बढ़कर आदशे 
बनना चाहिए : अपने ही उदाहरण से हमे ओरों का शिक्ता 
देनी चाहिए । यदि हम दूसरों का उन्नत करना चाहते हों ते 
हमे स्वयं उन्नत हाना चाहिए । 

मनुष्य के जीवन का कोई भरोसा नहीं हे. इसलिये 
विपत्ति के दिनों का प्रबंध कर लेना परम आवश्यक है | यह 
हमारा केवल नैतिक या सामाजिक ही नहीं बल्कि धार्म्मिक 
कत्तंन्य भी है। जो व्यक्ति अपने और अपने आश्रितों के 
भरण पोषण का ग्रवंध नहीं करता उसे अधर्म्मी और नास्तिक 
सममभाना चाहिए। हदट्ठा कद्टा और निरोगी मजुष्य भी क्षण भर 
में किसी रोग या आधात से मर सकता है | जीवन अनिश्चित 
है और मृत्यु निश्चित है। संसार के सब छोटे बड़े काम 
अकृति के नियम के अनुसार होते है । उन नियमों के समझना 
ओऔर उनके अजुसार काय्य करना हमारा काम है । नित्य 
होनेवाली आस पास को घटनाओं का देख कर हमे जान 
लेना चाहिए कि विपत्ति सदा हमारे सिर पर तैयार रहती 
है ; कोई निश्चिय नहीं हे कि वह कब हम पर आ पड़े। इस- 
लिये उस विपत्ति से रक्षा पाने का हमें पहले ही उपाय कर 
लेना चाहिए । यदि हम अज्ञानतावश उसका प्रबंध न करेगे 


( २& ) 

ते हमारे लिये ईश्वर अपने नियमों में कभी परिवर्तन 
न करेगा ओर फल यह दोगा कि हम बहुत अधिक कष्ट 
उठावेंगे | इस कष्ट से बचने के लिये ईश्वर ने हमे विचारशक्ति 
दी है ओर यदि हम उससे काम न लें ते उसका दंड हम को 
ही भ्रुगतना पड़ेगा । 

प्रायः लेग दूसरों से सहायता मांगा करते हैं; पर उनका 
यह भांगना केवल तुच्छु ही नहीं बल्कि व्यर्थ भी है। विशेषतः 
ऐसी दशा में जब कि वह व्यक्ति थोड़ी सावधानता से ही 
अपना अच्छा अबंध कर सकता हे! ते ड्सका सहायता 
मांगगा और भी बुर। जान जान पड़ता है। बहुत से लोग 
अभी यह नहीं जानते कि ज्ञान, खतंत्रता, सम्पन्नता श्रांदि 
उन्हीं के अंग से उत्पन्न होते हैं। उन्हें सम्पक्ष ओर स्वतंत्र 
बनाने में शासक बहुत कम सहायता दे सकते हें।जो 
व्यक्ति दूसरों से सहायता चाहता है वह यह नहीं जानता कि. 
खुख के प्रधान साधन क्या हैं। सहायता तो स्वयं उनके अंग 
में ही है। अपनी सहायता ओर उन्नति स्वयं करने के लिये 
ही भज्ुष्य का जन्म हुआ है। द्रिद्र से द्रिद्र मलुष्य जब 
अपना प्रबंध आप ही कर लेता है ते क्‍यों न ओर लोग भी 
चैसा ही करे। पर हां, उसके लिये वास्तविक शक्ति की आवच- 
श्यकता द्वाती है । 

इस देश में अधिक आयवाले लोगों की संख्या कम है 
ओर द्रिद्र अधिक हैं। पर अपव्यय के कारण देनों श्रेणी के 


( डऔैे० ) 

लोग सदा दरिद्र बने रहते हैं। जिनकी आय अधिक होती 
है वे खुख के दिनो में ता सारी कमाई नष्ट कर देते हैं और 
कष्ट के दिनों का ध्यान नहीं रखते । फल यह देतता हे कि वे 
चारों आर से विपक्ति से घिर जाते हैं। उदाहरण के लिये 
आप अपने दे। चार पड़ोसियों को हो देख सकते हें कि वे 
कितना अधिक व्यय करते हैं, कितना कम बचाते हैं और सदा 
उनकी क्या दशा रहती है । 

आज कल दिन पर दिन सभी चीजें महँगी द्वोती जातीं हैं। 
अनाज, कपड़े, बतेन तथा गुृहस्थी के सिये अन्य सभी 
आवश्यक पदार्थों का मूल्य बढ़ता जाता है | जमीनों का दाम, 
मकानों का किराया, नौकरों का वेतन आदि सभी कुछ बढ़ 
रहा है। इसके अतिरिक्त नित्य नए खे निकलते आते हैं। 
लेकिन इन बातों से क्या आप यह समभते हैं कि हम खुखी 
ओर सम्पन्न हे रहे हैं? कदापि नहीं। हमारो आय जितनी 
बढ़ती है, व्यय उससे कहां अधिक दाने खगता है । इसलिये 
हम अधिक आय से काई लाभ नहीं उठा सकते ओर ज्यों के 
त्योँ दरिद्र बने रहते हैं। जब सारा समाज अविचारी और 
च्रिद्र है जाय तो देश किस प्रकार सुखी और सम्पन्न हे 
सकता हैं । हसतिये भमलुष्य जब तक विचारवाद और 
मितव्ययी न हे! तब तक द्रिद्रता उसका पीछा नहीं छोड 
सकती । क्‍ क्‍ 
इस देश में खान खादनेवाले, सड़क कूटनेयाले और 


( है ) 
* मकान बनानेवाले मजदूरों का नियम है कि प्रति आठवें दिन 
जब चिट्टा लगता है और उन्हें पिछले सप्ताह की मजदूरी 
मिलती है ते वे लोग काम पर से छूटते ही पहले कलवरिया 
में पहुंचते हैं ओर इतना मद्य पी लेते हैं कि दूसरे दिन अपने 
काम पर पहुंचना उन्हे बडुत कठिन है| जाता है। मजदूरी 
मिलते ही उसका आधा ते बनिये आदि का ऋण चुकाने में 
निकल जाता है ओर बाकी आधा जब तक मदच्य पीने में न 
निकल जाय तब तक वे कलवरिया से नहीं निकलते | इस 
प्रकार ग्रायः एक ही दिन मे उनकी सप्ताह भर की कमाई 
निकल जाती है और तब, वे फिर काम पर जा पहुंचते हैं। 
यही दशा यहां के माचियों, घेावियों तथा अन्य छोटी जातियों 
के लोगो की है । मजदूरी का रुपया हांथ में आते ही वे उसे 
नष्ट करने के उद्योग में लग जाते हैं ओर जब तक सारा रुपया 
हाथ से न निकल जाय वे कोई काम नहीं करते। इस मूखेता 
का जो बुरा परिणाम हेशता है बह किसी से छिपा नहीं है। 
यदि इस प्रकार व्यर्थ नष्ट हानेवाले धन का हिसाब खगाया 
जाय तो शायद्‌ उसको संख्या कई लाख रुपए वार्षिक तक 
पहु च जायगी। 

यदि मचुष्यजीवन का मुख्य उद्देश्य फेचल परिश्रम फरके 
खेती ओर व्यापार करना और उपाजित घन को व्यय या 
संग्रह करना ही हेशता ता हमारे जातीय वैभव में किसी प्रकार 
की त्रुटि न रह ज्ञाती । लेकिन मनुष्य को अपनी शभ्राध्यात्मिक 


( रेशे ) 
ओर नेतिक उन्नति करना भी परम आवश्यक है। ऊपर कहे 
हुए जातीय वैभव में यह उन्नति भी सम्मिखित है। केवल धन 
की अधिकता से ही कोई जाति सस्पन्न नहीं दे! सकती। उससे 
मलुष्य के खभाव में किसी प्रकार का खुधार नहीं हे। सकता। 
उलटे दिन दिन पर अधिक धन व्यय और संग्रह करने के 
कारण उनको प्रकृति बिगड़ती जातो है। यही दशा समुदाय 
की है । यदि सांसारिक ओर शारीरिक छुखों की वृद्धि के 
साथ ही साथ हमारे नेतिक चरित्र ओर सदाचार की वृद्धि 
न हुईं तो घन की अधिकता हमारो पाश्विक श्रवृत्तियों के 
बढ़ाने के अतिरिक्त और काई सहायता नहीं कर सकती । यदि 
किसी अशिक्तित और अधिक परिभ्रम करनेवाले मन्नुष्य की 
आय दूनी कर दी जाय ते। उसके खाने पीने ओर चैन करने 
के साधनों को बढ़ाने के सिवा उसका ओर फेई फल नहीं 
है। सकता | लेकिन किसी जाति को वास्तविक सम्पन्नत 
'ऐसी बातों से बहुत दूर रहती है; और जब तक सदाचार 
की ओर ध्यान न दिया जाय तब तक ऐसी सम्पन्नता से 
केवल हानि ही देती है, काई लास नहीं । 

मलुष्य-जीवन की शोभा केवल्त ज्ञान ओर सदुगुण से 

ही है । जिस जाति के लोगों में ये बातें नहीं हैं. बह कद्ापि 

सम्पन्न या सुखी नहीं कद्दी जा सकती | 

.. ै, श्न सब बातों का यंद्द तात्पय्य यह नहीं है कि आप एक 
दूम कंजूस बन जॉय ओर बात बात में कृपणता करनेलग ।! 


( झे३रे ) 

कपण की संसार में काई भतिष्ठा नहीं है, सब लोग उससे 
श्रुणा करते हैं। हमारा कहनो केवल यही है कि मजुप्य को 
अपने भविष्य के भरण पोषण का प्रबंध कर लेना चाहिए, 
जिस में वृद्ध, रुक अथवा विपत्ति की अवस्था में उसे दूसरों 
का मुँह न देखना पड़े और उसकी मय्यांदा या सुख में किसी 
प्रकार का विशज्नन हा। सावधानतापूर्वंक अपने सुख के 
प्रबंध करने के कोई लेस या खा नद्दीं कह सकता। घास्तत्र 
में इसके चिपरीत आचरण करना ही लाभ या स्वार्थ है। 
मितव्यय का मुख्य तात्पय्यं यही है कि धन का सद्ब्यय 
किया जाय और उसे पानी की तरह न बहाया जाय: हम 
सोाग उचित उपायें से घन कमाए और समझ बूक दर उसे 
स्तसे करें। 


तीसरा प्रकरणा । 
आगम न साचना । 


समस्त संसार में भारत सब से अधिक द्रिद्र देश है। 

न ते इस देश में किसी प्रकार का निज का बड़ा व्यापार 
हेतता है और न इसके निवासी ही खुखी या सस्पन्न हें। 
किसी समय यह देश अवश्य बहुत धनी था पर इस समय 
इसकी दशा बहुत हो शाचनीय है। धन की बात जाने 
दीजिप्पए, धान्‍्य यहां यथ्थेण्ट होता हें; पर वह भी हमारी 
दरिद्रता के कारण हमार पास बचने नहीं पाता | अपने देश 
की द्रिद्रता का अलुमान आप इसीसे कर सकते हैं कि यहां 
के मनुष्यों की वाषिंक आय औसत १८) रु० से अधिक नहीं हे 
और हमारे पांच करोड़ भाई ऐसे हें जिन्हें दिन रात में एक 
बार भी भर पेट अन्न नहीं मित्रता । हमारे कथन की सत्यता 
की जांच के लिये आपको बहुत दूर नहों जाना पड़ेगा। 
किसी छोटे गांव या देहात में चले जाइए, आपके मसूतिमान 
द्रिद्रता के दर्शन हे! जांयगे। बेचारे किसान जाड़े, गरमोी 
ओर बरसात की कुछ भी परवाह न करके कठिन परिश्रम- 
पूवेक जे अनाज उपजाते हैँ उसमे उनका कुछ भी अंश नहीं 
रहता । जिस देश के निवासियों को भर पेट अन्न भो न मिले 


( रेप ) 

भला उनके कपड़े लत्त या और बातों का क्‍या पूछना है! 
इन सब कारणों से हम अपने देश को इस योग्य बिलकुल 
नहीं पाते कि संसार के किसो देश से भो किसो बात में 
उसकी तुलना कर । 

यह ते हुई एक ऐसे देश को बात जे सब से अधिक 
द्रिद्र और पिछुड़ा हुआ है। अब एक ऐसे देश का लीजिए 
जे सभ्यता, सम्पन्नता ओर शक्ति में सब से बढ़ा चढ़ा है! 
वह देश इंगलेंड है। जिस अकार दरिद्रता में कोई हमारा 
मुकाबला नहीं कर सकता उसी प्रकार सम्पन्नता में अंगरेजों 
का कोई सामना नदों कर सकता । वहां के बेक सोने से भरे 
रहते हैं । बहुत बड़े बड़े कल कारखाने दिन ओर रात चला 
करते हैं | वहां के बनिज्ञ व्यापार का कोई अंत नहों है । पर 
वहां भी ऐसे लागो को कमी नहों है जो बहुत अधिक द्रिद्र 
हैं आर जिनके लिये वहां के विद्वान आर विचारवान मित- 
व्यय की बहुत अधिक आवश्यकता समभते हें। आपको 
आख्यय्यं होगा कि इतने सम्पन्न देश के निवासियों का भी 
|, कुछ अंश क्यों दरिद्र है। लेकिन इस में आश्चय्ये को कोई 
बात नहीं है । उस देश की जिति ही ऐसी है | जहां एक ओर 
इंगलेड में सम्पन्नता औअ।र विभव का अखंड राज्य है वहां 
दूसरी ओर बहुत से लोग द्रिद्रता और कश् के चंगुल में भी 
फंसे हुए है । एक दूल दुःख की सीमा तक ओर दूसरा खुक्ष की 
सीमा तक पहुँचा हुआ है । दानो के बीच में बड़ा मारो गडढा 


( रे८ ) 

है क्‍योंकि दरिद्रों और निर्धनों के साथ घनवानों की तनिक 
भी सहालुभूति नहीं है| इसमें संदेह नहीं कि चहां के लोगों 
की आय हम लोगों की अपेक्षा कई शुना अधिक है पर साथ 
ही उन लोगों का खर्च भी वैसा हो बढ़ा चढ़ा है । यही कारण 
है कि वहां के लोग सदा निर्धेन बने रहते हैं ओर उन्हे भी 
किफायत सिखाने की आवश्यकता हेतती है। ऐसी दशा में 
विचार करने की बात है कि.जब एक सम्पन्न देश के निवासी 
भी अ्रपव्यय के कारण दरिद्र बने रहते हैं तो भारत सरीखे 
निर्धत देश के निवासियों की अपव्यय के कारण क्या दशा 
होगी । 

असभ्य और जंगली आदमियाों के दरिद्रता की चिता 
नहीं रहती । जब पेट भरने का कुछ अमश्न और शरीर ढंकने को 
ऋपड़ा यथा कम से कम छाल सी मिल जाय ते पे किसी प्रकार 
का कष्ट बाध नहीं करते | जहां दासत्व की प्रथा प्रचलित 
देती है चहां के लोग द्रिद्रता की बहुत ही कम चिंता करते 
हैं। बहां खामी केवल यहो चाहता हे कि हमारा दास सदा 
सेवा करने के येग्य बना रहे और इसीलिये वह उसको बहुत 
ही परिमित आवश्यकताओं को पूरा करता है। पर जब भजुष्य 
सभ्य और खतंत्र हे! जाता है ते उसे द्रिद्रता खटकने लगती 
है और बह ओऔरों की देखा देखी सम्पन्न बनने की चेष्टा फरसे 
लगता है। विशेषतः इंगलेंड सरीखे देशों में जहां सभ्यता 
और सम्पन्नता चरम सीमा तक पहुँची हुई है, लोगों को 


( ३७ ) 
अपनी द्रिद्रता बहुत अधिक खटकतो है। पर भारत में बद 
बात नहीं है । यहां के खेतिहरों या दूसरे व्रिद्रों के नि्धनता 
से अधिक कष्ट नहीं पहुँचता ओर वह उसके अभ्यस्त बने 
रहते हैं| हां, सभ्य ओर शिक्षित समाज जो अन्य देशों के 
निवासियों के बहुत अधिक छुखी ओर सम्पन्न देखता है, 
अवश्य इस बात की चिंता करता हैं कि उसके देशा भाई भी 
अधिक सुखी ओर सम्पन्न हे । 

यद्यपि हमारी दरिद्रता के और भी अनेक कारण हैं 
जिनके लिये ओर और उपायों की आवश्यकता है पर 
ते भी हमे यह सिद्धांत न भूलना चाहिए कि जे लोग 
अपने आपको वश में रख सकते हैं वे बहुत शीघ्र खुश्लो 
और सम्पन्न हे जाते हैं। जिन लोगों को सरपेट अन्न नहीं 
मिलता वे यदि कुछ भी संग्रहदन कर सके ते। वह किसी 
सीमा तक क्षम्य हे! सकता दे पर जिन लोगों की आय उनकी 
आवश्यकता से कुछ भी अधिक है थे यदि विपत्तिकाल फ्रे 
लिये कुछ भी न बचा सके तो उन्हें पाप का भागी समकना 
चाहिए। 

आसाम की अनेक पहाड़ी जातियां बहुत ही अ्रसभ्य और 
द्रिद्र होती है। उन जातियों के लोग जब जो कुछ मिलता है 
खा लेते हैं ओ दूसरे दिन के लिये बचा रखना नहीं जानते ! 
यदि खगातार कई दिने| तक उन्हें कुछ भी खाने के न॒मिले 
तो वे अधिक चिंतित नहीं देते। तात्पय्यें चह कि जंगली 


( दरे८ ) 


लोग किसो प्रकार का मितव्यय नहीं जानते | एक बात और 
है। गरम प्रदेशवालों की अपेक्षा ठंढे वेश के लेगों के सितव्यय 
की अधिक आवश्यकता होती है। जिन देशों में बहुत अधिक 
जाड़ा पड़ता है वहां के लेग गरमी के दिनें भें ही जाड़े के 
लिये भाजन कपड़े ओर इंधन का भ्रबंध कर लेते हैं। इसके 
सिवा वे लोग अच्छे और बड़े मकान भी बना लेते हैं मानों 
लोगों का परिश्रम और सम्पन्न बनाने में जाड़ा अधिक 
सहायता देता है। लेकिन इससे यह न समभना चाहिए कि 
गरम देश के निवासी द्रिद आर दुःखी बने रहने के लिये हीं 
उत्पन्न किए गए हैं । 

यह केवल प्रकृतत्ति संबंधी एक साधारण नियम है। 
ईश्वर ने जगत्‌ के सब मज॒प्यों को समान अधिकार दिए हैं 
जिनका पालन नियमपूर्वक होता है। उसमें किसी प्रकार का 
फेर फार नहीं हेशता । यद्‌ एक व्यक्ति खुखी वन सकता है ते 
दूसरे के लिये दुखी वने रहने का कोई कारण नहीं है। हम 
स्वयं ही अ्रपने लिये खुख् ओर सम्पत्ति उत्पन्न करते हैं और 
अपनी ही करनी से दरिद्र और दुखी बनते हैं। देनों ही 
बातों में हम सम थथ हैं | जे। लेग सदा सावधानतापूर्वक व्यय 
करते हैं आर भविष्य के भरणपेाषण का यथेष्ट श्रबंध कर 
लेते हैं वे लोग शायद्‌ ही कभी दुखी दिखाई देवें। इसमें 
संदेह नहीं कि खर्च कम करके कुछ बचाने में कठिनाई श्रवश्य 
देती है पर ऐसा करनां असंभव नहीं है। प्रति के नियम 


( हे ) 


का यथायाग्य पालन करते रहने से मलुष्य का सदा कल्याण 
देता है और दुःख और विपत्तियां का नाश हो जाता है। 
लेकिन कठिनता यही है कि उन नियमों के जानने और उनका 
पाखन ' करनेवाले लोग, कम हैं। और जे लोग ऐसे हैं भी 
उनमे से अधिकांश न तो स्वयं उससे काई लाभ उठाते हैं और 
न दूसरों को ही सचेत और सावधान करते हैं । 

इस देश के धनवानों की दशा बड़ो ही विलक्ञण है | उनमे 
से बहुतां की अकम्मंरयता ओर विलासभियता चरम 
सीसा तक पहुँचो हुई है। उनके व्यसनों के वर्णन के लिये ही 
एक बड़ा दफतर चाहिए । अंतिम श्रेणी के लोग जिनमें प्रायः 
देहातें में रहनेवाले ओर खेतिहर ही हैं जिस विपत्ति 
में अपना दिन बिताते हैं उसका वर्णन करना किसी सहृदय 
मनुष्य छे लिये प्रायः असंभव ही है । जिन लेगों को आठ 
पहर से एक वार भो भरपेट भाजन न मिले उनकी और 
उनके वाल वच्चों की जाड़े बरसात ओर गरमी की कठिनाइयों 
और विपत्तियां का ठीक चित्र खींचने के लिये बड़े साहस 
ओर चैये की आवश्यकता है। जे! लोग बिना अन्न ओर वस्त्र 
के पशुओं की भांति अपना जीवन बिताते हैं उनकी अपेत्ता 
शहर में रहनेवाले मध्य श्रेणी के लोग कुछ अधिक झुखी 
समझे जाते हैं । पर यदि विचार-दृष्टि से देखा ज्ञाय तो उनकी 
ऋटठिनाइयां भी कप नहीं हे। आप एक ऐसी गरहस्थी का अनु- 
मान कीजिए जिसका खामी २४) मासिक पानेवाला किसी अंग- 


( ४० ) 


रेज़ी दफतर का एक साधारण क्लक है। उसकी एक बूढ़ी माता, 
एक विधवा बहिन जिसके आगे १२ बरस का एक बालक भी 
है, उसकी स्त्री और चार पांच लड़के लड़कियां हैँ । सब मिला 
कर उसके घर में दूस आदमी हुप्ट । तिसपर बुद्धा माता खदा 
बीमार रहतो है और ख्री प्रति दूसरे वर्ष एकबालक जनती है। 
इसके खिधा आए दिन किसी लड़के का सृ' डन, किसीका 
अनेऊ और किसी लड़की का विवाह हाता रहता है। खाने, 
पहनने और मकान का किराया देने के सिवा यह सच खर्च 
उसी २४) मासिक में ? इसे सो विपक्ति की चरम सीमा ही 
समभिए ? यदि आप दूढ़ेंगे तो ऐसे दो चार परिवार आपके 
पास पड़ोस में ही निकल आयेंगे ! 

अब उन लोगों के लीजिए जिनकी आय इससे कुछ 
अधिक ओर परिवार कुछ कम है। ऐसे लोग भी मध्यम श्रेणी 
में हो गिने जाते हैं | यदि ये लोग चाहे ते धन का सद्‌ व्यय 
करके कुछ संझ्ह कर सकते हैं और खुखपूर्वक अपना जीवन 
बिता सकते हैं । पर ऐसा न करके ये लोग अपनी आय के 
सिवा कुछ ऋण लेकर भी खर्च कर डालते हैं और इस प्रकार 
देश का कष्ट आर द्रिद्वता बढ़ाने में बहुत सहायक देते हैं। 
यह खर्च प्रायः अनावश्यक होता है और केवल ऊपरी तड़क 
भड़क दिखाने के लिये किया जाता है। अधिक मूल्य के कपड़े 
पहनने, नशे को आदत लगाने, घुड़देड़, रूई और अफीम 
आदि के जूए में रुपए खगाने और सकस थिएटर और 


( ४१ ) 


नाच तमाशे आदि देखने में ही उनकी आय का बहुत बड़ा 
अंश निकल जाता हे। वे लोग परिश्रम अवश्य अधिक 
करते हैं पर अविचारी और अदूरदर्शी हा।ने के कारण अपनो 
आय को सदुव्यय नहीं कर सकते । यदि वे लोग जैसे परिश्रमी 
होते हैं वेसे हो विचारवान भी बन जांय ते वे बहुत 
अधिक सुखी ओर स्वतंत्र हे! सकते हैं ओर दूसरों का सी 
अच्छा उपकार कर सकते हैं। 

इन बातों से यह खिद्ध हुआ कि परिश्रमी आदमी भी 
यदि अच्छी बातां का श्रभ्यास न डाले ते! उसका जीवन केचल 
' पाश्विक रह जाता है। उसकी बढ़ी हुई आमदनी भी उसे 
अधिक सुख देने के अतिरिक्त आर कोई लाभ नहीं पहुंचा 
सकती । दुष्काल आदि अवसरो पर ऐसे आदमियों को मी 
वाल बच्चो सहित भूखां मरन पड़ता है जो यदि झुकाल के 
समय चाहते तो साल छुः महीने ख्चे करने के येग्य धन बचा 
सकते थे । लेकिन प्रायः लोग सुकाल में ता चैन जड़ाते हैं आर 
विपत्ति के समय कष्ट भेलते हैं । ऐसे लोगों के यदि दस बीस 
दिन तक वेकाम रहना पड़े और उन्हें किसी प्रकार की आय न 
हे! तो वे बहुत कष्ट उठावेंगे और उन्हें केवल दूसरों की 
सहायता पर अवलंबित रहना पड़ेंगा। इन सबका मुख्य 
कारण उनका आगम न सोचना हे । 

इस प्रकार अदूरदशिता के कारण दुःख उठानेवाले लोग 
केवल अपनी ही हानि नहीं करते बल्कि अपने देश और 


( ४२ ) 

समाज की स्थिति भी बहुत कुछ विगाड़ देते हैं| गरीब हे।ना 
बुरी बात नहीं है पर कंगाल बनना ही हानिकारक है। 
जा लोग केवल वत्तमान का ध्यान रखते हैं. वे अपना 
भविष्य नष्ट करते हैं। जे लोग सदा यही कहते हैं “खाओ 
पीओ और चैन करो” उनकी दशा कसी खुधर नहीं सकती । 
ऐसे लागों के मितव्यय की शिक्षा देने की बहुत बड़ी 
आवश्यकता है। सव लोग मितव्यय करना सीख जाँयगे 
तो वे खुखी हाने के साथ ही साथ सदुशुणी भी हे। जांयगे। 
इस प्रकार से देश की दशा दे! तीन पीढ़ियों में ही बहुत कुछ 
खुधर सकती हे। सम्यता के इतिहास में एक पीढ़ी मानों 
एक दिन है । कोई बड़ा काम दे चार या दस दिन में ही पूरा 
नहीं हे! सकता; उसके लिये कुछ अधिक समय की ग्रावश्यकता 
हे।ती है । इसलिये हमे चाहिए कि हम लोग अभी से भविष्य 
के खुधार का विचार करके मितव्ययी बन जांय और अपनो 
संतान के सुखी होने का मार्य सुगम कर दे । 


सका आम. 2ित्रोका काने आए (धावकानककककाकनबनामकक, 


चाथा प्रकरण । 


संचय के उपाय । 


इसमें काई संदेह नहीं कि इधर लोगो की आय दिन पर 
दिन बढ़ती ही जाती है। सभी श्रेणी के लोग अपने पूर्वजों 
की अपेक्षा कुछन कुछ अधिक परिमाण में धन कमाते 
हैं। जिन मज़दूरों को आज से दल या बीस बरस पहले ४) 
मासिक मिलता था उन्हें आज्ञ कल ८) या १०) मिला करता' 
है| पर इस वृद्धि से उतका कोई लाभ नहीं हेाता। इसका 
कारण यह है कि वेतन वृद्धि के साथ ही साथ उनके जीवन- 
निर्वाह की आवश्यक चीजों का मूल्य भी उसी प्रकार बढ़ता 
जाता है। पहले यदि एक व्यक्ति के साधारण भाजन के लिये 
४) मासिक आवश्यक हेता था ते आज उसीमे ६) या 3) और 
शायद इससे भी कुछ अधिक लगता है । पहले यदि किसी 
साधारण गशहस्थ के लड़ेके का विवाह ५०) में हे जाता था ते 
आज २००) में भी उसका पूरा पड़ना कठिन होता हे । 

प्रायः ऐसा भी हाता है कि अंतिम अणी के लोगों की 
आय मध्यम श्रेणी के लोगों की आय से बढ़ जाती है। यदि 
मध्यम श्रेणी के एक आदमी के १५) या २०) मासिक की 
आय होती है। ते कोई राज, द्रजी, या दफ्तरी जो हाथ 
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का अच्छा कारीगर हे। २५) या ३०) कमा सकता है। ऐसे 
लेग यदि चाहे ते अपनी कमाई का अच्छा अंश बचा सकते 
हैं, पर शराब पीने या इसी प्रकार के और दुव्यंसनों के कारण 
उनका हाथ सदा खाली रहता है। अनेक ऐसे लेग देखे गए 
हैं कि यदि वे सदाचारी और परिथ्मी बने रहें ते अच्छे 
धनी बन सकते हे पर डुव्येसनों में फँसे रहने के कारण न ते 
खय उन्हें पहनने के वस्त्र मिलता है और न उनके बाल 
बच्चों को भर पेट अन्न | 

लेखक एक ऐसे व्यक्ति का जानता है जो युक्त प्रांत का 
निवासी था और दिल्ली के किसी सरकारी दफ्तर में २४) 
मासिक पाता था । उसके तीन खड़के थे जे! सब के सब 
सदाचारी और परिभश्रमी थे। बड़े लड़के ने बहुत थोड़ी 
पूँ जी से एक छोटी दुकान खेली, मकला लड़का एक महाजन 
के यहां २४) की नौकरी करने लगा ओर कुछ दिनों बाद छोटा 
लड़का भी एंटू स' पास करके ३०) मासिक पर एक स्कूल 
में शिक्तक हे! गया । आठ ही दस व्षमें ये लोग बोस 
पचीस हजार रुपए के आदमी हैे। गए ओर उनके हाथ कई 
मकान भी आ गए | एक और आदमी का जिक है जे| अच्छा 
पढ़ा खिख्रा था आर एक दु्घेटना के कारण अपनी रेलवे को 
नौकरी से अखसग कर दिया गया था। द्स ये पू्थे बह काशी 
में आया; उस समय वह यहां बांजारों में घूम कर सूइयों, 
सलाइयां ओर सिगरेट बेचा फरता था। लेकिन आवमी 


त 
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ईमानदार और परिभ्रमी था इससे शीघू ही उसने अच्छा 
उन्नति कर ली और आज घद्द कई दुकानों ओर कार्यालयों 
का मालिक हे। 


ऐसे लोगों के उदाहरण देने की कोई आवश्यकता नहीं 
प्रतीत होती जिन्होंने हजारों, लाखों रुपए की पूँजी शराब 
जूएं या इसी प्रकार के और टुव्येसनों में गँवा दी हे । ऐसे 
लोगों और उनके परिवार की जे! शोचनोय दशा होती है वह 
किसी से छिपी नहीं है । जिन लोगों का कोई पेतुक सम्पत्ति 
नहीं मिलती और केवल अपने बाहु-बल का ही सहारा हेतता 
है उनकी अवस्था और भी शेोकजनक हेतती है | बंगाल के मान- 
भूम आदि जिला में जहां कोयले की खानें हैं और लाखों काल 
और भील मजदूरी करते हैं, यदि आप जाकर देखें ते। 
मालूम हागा कि जिस दिन उन लोगों को साप्ताहिक चेतन 
मिलता है उस दिन वे लोग सारी रात अपनी ऊरिये। और 
बच्चो सहित कलवरिया के आस पास चारों ओआर पड़े रहते 
हैं। उस दिन वे लोग इतनी अधिक मदिरा पी लेते है कि 
दूसरे दिन बिलकुल काम नहीं कर सकते ओर उठीकेदारों को 
प्रायः खाने बंद ही रखनी पड़ती हैं। इसके परिणाम स्थरूप 
केवल काय्ये की ही हानि नहीं हाती बरिकि परस्पर बहुत 
कुछ मार पीट और लड़ाइयां भी देती हैं; उसी दिन पुराने 
बेर निकाले जाते हैं और बीसियो के हाथ पैर और सिर टूटते 
हैं। जिन दिनो काय्ये की अधिकता दाती है और घेतन बहुत 
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बढ़ जाता है ते यह रोग और भो संक्रामक और भोषण रूप 
धारण करता है। अथांत अधिक आय से लाभ के 
बदले अनेक हानियां होती हैं ओर परिणाम बुरा निकलता है । 
अधिक आय से लोगो का कोई उपकार नहीं द्वाता; हां 
उनका चरित्र अवश्य बिगड़ जाता है। इससे निदंयता, 
दुगंग आर पाप की वृद्धि होती है। जे व्यक्ति अनेक छोटे 


च्े 


छोटे असहाय बालंको को उत्पन्न करता हे वह यदि अपनी 
सारो आय अपने ऊपर हो खं कर डाले ते उससे बढ़कर 
आर कोई खाथांव ओर निदयी नहों हे। सकता। वह अपने 
बाल बच्चों आर आस पास के लेगें के लिये बहुत बुरा 
उदादरण खड़ा करके संसार में पाप और कष्ट की वृद्धि 
करता है। जब वह बीमार हाता है ते! उसके बाल बच्चे 
भूखों मरने लगते हैं आर उसके मर जाने पर वे दूसरों के 
सिर का भार बनते हैं ओर जगत्‌ के अधिक दुःख मय बनाने 
में सहायक होते हैं । 

जो लोग बिलकुल अपढ़ हैं ओर जिन्हे स्वयं अपना हानि 
लाभ नहीं सूकता उन्हे उनके अधिकार आदि की बात 
खमभाना और गूढ़ उपदेश देना बिलकुल व्यर्थ हेाता है । इस- 
लिये जे लेग समझदार ओर पढ़े लिखे हैं उन्हें उचित हें 
कि वे समय समय पर ऐसे अपढ़ ओर अज्ञान लोगों का 
छोटे मोटे उदाहरण द्वारा किफायती होने, दुव्यंसनों से दूर 
रहने और स्वार्थ त्याग करने की शिक्षा दिया करें। ऐसे 
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डपदेशों के अजुसार कार्य्ये करने से बे खोग अधिक योग्य, 
सुखी और प्रतिष्ठित हा जांयगे । 

जे। आदमी हाथ का अच्छा कारीगर देता हैं बद यदि परि 
भ्रम और मितव्यय करे ते बड़े ही सुख भौर स्वतंत्रता से शपना 
जीवन बिता सकता है । यदि बह २४) या २०) मासिक कमा 
ले ते अच्छी तरह खा पहन और अपने लड़को को पढ़ा लिखा 
सकता है। उसे रुपए पैसे की कभी कमी नहीं है। सकती । 
लेकिन प्रायः लेग ऐसा नहीं करते और अनावश्यक और 
अधिक सुख के लिये बहुत सा धन व्यर्थ नष्ट कर देते हैं । इन 
बातो में वे जंगलियाोँ से किसी अभ्रकार कम नहीं हाते | 
जंगलियों का नियम है कि जब तक उनका सब सामान 
समाप्त नहीं हे! जाता तब तक खूब खाते पीते हैं; और अब 
उनके पास कुछ भी शेष नहीं रह ज्ञाता ते वे शिकार या युद्ध 
के लिये निकलते हैं । 

स्माइल साहब अपव्यय करने या कुछ न बचा रखने की 
नीति का संबंध दासत्व-प्रथा से बतलाते हे।वे कहते 
हैं कि बहुत भ्राचीन-काल में श्र वीर लाग निबंल मनुष्यों से 
अपना काम लिया करते थे | विजयी जातियां ने इस प्रकार 
विजित जाति के लोगों को अपना दांस बनाना आरंभ किया 
था। इंगलेड में दासों का क्रय विक्रम एक प्रकार से 
अठारहवीं शताब्दी तक प्रचलित था। दास का अपने लिये 
किसी प्रकार का धन बचाने या संग्रह करने का कफाई अधि- 
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कार नहीं था। उन्हें अपने भविष्य का प्रबंध करने की कोई 
आवश्यकता न होती थी; उसका प्रबंध उनके स्वामी ही 
करते थे। स्माइल साहब की ससस्‍मति में खोगों ने अपने 
भविष्य का प्रबंध न करने की आदत इसी दास-प्रंथा से 
सीखी है | लेकिन यह बात ठीक नहीं मालूम होती | बहुत 
पराचीन-काल में संभव है कि भारतवर्ष में थोड़ी बहुत दास- 
घथा रही हे! पर इधर हजारों वर्ष से भारतवासी उसका नाम 
भी नहीं जानते | लेकिन यहां भी अपव्ययी उत्तने ही परिमाण 
में हैं जितने ओर देशों में | अपव्यय का कारण सूखेता और 
अविचार के सिवा कुछ नहीं हे! सकता। जिन लोगों में दूर- 
दर्शिता नहीं हे।ती थे ही अ्रपव्ययी होते हैं, और लेग नहीं । 
हां, मनुष्य अपनी प्रवृत्ति और बासनाओं का दास 
अवश्य है। जे लेग अपनी वासनाओं को नहीं दवा सकते 
वे कभी मितव्ययी नहीं हो सकते | जे! लोग»इस दासत्व से 
मुक्त होना चाहें उन्हें खतंत्रता और इढ़तापूर्वक अपनी 
वासनाओो का दमन करना चाहिए । भविष्य के वास्तविक 
झखुख के लिये उन्हे अपनी इंद्रियों को वश में करना और 
चणिक मिथ्या सुस्त का त्याग करना चाहिए। अपनी खिति 
खुधारने का इससे अच्छा और कोई उपाय नहीं है। 
. संसार में ज्यों ज्यों सभ्यता बढ़ती जाती हे त्यों त्यें 
मनुष्य का सूल्य और महत्त्व भी बढ़ता है। हम लोगों में से 
ही अच्छे अच्छे दाशेनिक,, म्रिदान्‌, फवि, राजनीसिश ओर 
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सुधारक निकलते हैं और इस प्रकार जगत उन्नत होता जाता 
है। असंताष मनुष्य को उच्च यनाता है। जब वह अपनी 
वत्तमान दशा से असंतुष्ट दा जाता है ते उप्नत होने की चेष्टा 
करता है। उन्नति में संतोष से बहुत बाधा पड़ती है और 
असंताष से बढ़ी सद्दायता मिलती है । 

छोटी श्रेणी के लेग यही समभते हैं कि ईश्वर ने उन्हें 
केवल इसीलिये उत्पन्न किया है कि वे परिश्रम करके ही 
अपना ठुच्छु जीवन व्यतीत करे | वे समभते हैं कि परिश्रम 
करना बहुत घृणित है और इस घृणित दशा से निकलने का 
उन्हें काई अधिकार नहीं है | इसलिये वे उन्नत हाने की कभी 
केाई चेष्ठा नहीं करते और जो कुछ उनके द्वाथ में आता है 
सद खर्त कर देते हैं। लेकिन वे लोग यह बात नहीं जानते 
कि परिश्रम करना ही प्रतिष्ठा का श्रच्छा साधन है; ओर 
जे लोग परिश्रम नहीं करते वे ही घृणा की दृष्टि से देखे 
जाने के याग्य हैं। यदि साधारण परिश्रम करनेवालां के 
विचार किसी प्रकार खुधारे ओर उन्नत किए जा सके ता 
इससे बढ़कर ओर कोई अच्छी बात नहीं है| रूकती | इस 
काम में शिक्षितां और विचारवानों की सहायता की बहुत 
बड़ी आवश्यकता है । 

जिन कारीमरों की आय कुछ अ्रथ्िक है वे यदि चाह ते 
अवकाश फे समय अपने कल्याण फे अनेक अच्छे उपाय 


सेाच सकते हैं और अपने समाज में प्रतिष्ठित बन सकते है | 
१-4 
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वास्तव में मनुष्य का महत्त्व धनवान हेलने में नहीं है बल्कि 
विचारवान और सदाचारी देने में है। अशिक्षा के कारण 
लेग अपनी दशा आप ही बियाड़ लेते हें; नहीं ते! उनके 
उन्नत होने में ओर कोई बाधा नहीं हे | जिनकी आय॑ बहुत 
कम हे वे भी यदि चाहे ते! अपनी संतान को शिक्षा देकर 
उन्नत बना सकते हैं। पर ऐसा न करके वे लोग शराब और 
जूए आदि दुर्व्यंसनों में अपनी पूँजी गँवा देते हें ओर सदा 
द्रिद्र और दुखी बने रहते हैं। इस काम में जितने दोषी वे 
लेग हैं उतने हो हम लोग भी हैं जे! शिक्षित हावकर भी उनमें 
ऐसे विचारों का प्रचार नहीं करते । | 

इन दोषों को दुर करने के लिये लोग अनेक प्रकार के 
उपाय बतलाते हैं। कोई कद्दता है, शिक्षा का अचार किया 
जाय, किसी की सम्मति में नैतिक और घाम्मिक शिक्षा दी 
जाय ओर कुछ लोग उसके खसिये स्री-शिक्ता की आवश्यकता 
समभते हैं | इन सब उपायों से खुधार में कुछ न कुछ सहायता 
अवश्य मिल सकती है। बात यह है कि लोगों में इस समय 
अशानता बहुत अधिक फेली हुई है ओर जब तक वह 
अज्ञानता दूर न की जाय तब तक खुधार या उन्नति की कोई 
आशा नहीं हे। इस समय अज्ञान की ही प्रबलता है । इसलिये 
लोगों में शान, शिक्षा ओर सुविचारों का प्रचार करना 
चाहिए। इस समय लोगो की प्रवुत्तियां अधिकतर श्रसत्‌ की 
ओर ही हैं। अजुचित बातों का अभाव उनपर बहुत शीघ्र 
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आर अधिक पड़ता हे। जो लोग कुछ भी नहीं जानते या 
जिनकी प्रवुत्तियां पदले से ही बिगड़ी हुई हैं उनके हृदय पर 
अलुचित बातें शीघ्र अपना अधिकार ज्ञमा लेती हैं | खुयेग्य 
ओर बुद्धिमान लोगों के विचार उन लोगों तक नहीं पहुँचते 
और वे उनके ल्ाभों से वंचिंत रहते हैं । 

अज्ञानता का नाश करने के लिये ज्ञान के प्रचार की 
आवश्यकता है । ज्यों ज्यो आकाश में सूर्य चढ़ता जाता है 
त्यो त्यों अंधकार नष्ट देता जाता है ओर उल्लू या चमगीदड़ 
छिप जाते हैं । उसी प्रकार ज्यों ज्यों लोगों में शिक्षा का प्रचार 
हेतता जायगा त्यों त्यों मदिरा, अपराध, द्रिद्रता ओर अन्य 
देषो का नाश हाता जायगा । इस बात के सब लेग सखीकार 
करते है कि आज कल शिक्षा का बहुत अभाष है। जो लोग 
साधारण शिक्षित होते है उनसे और भी अधिक अनिष्ट होता 
है। यदि कोई बुद्धिमान्‌ या पढ़ा लिखा आदमी किसी दुब्येसन 
में लग जाय ता वह अपनी सारीबुद्धिमत्ता या विद्वत्ता उसके 
समर्थन भें लगा देता है। इसका कारण यह है कि वत्तेमान 
शिक्षा में नेतिक या धार्मिक भाव बिलकुल नहीं हेततां। केवल 
बुद्धि के विकास से नैतिक चरिज्र नहीं खुधर सकता, आपको 
अच्छे अच्छे पढ़े लिखे लोग ऐसे मिलेंगे जिनमें अनेक दुगु ण॒ 
ओर दुब्येसन भरे होगे। इन बातों से यद्द सिद्ध द्वाता है कि 
साधारण शिक्षा का आधार धम्म॑ ओर नीति पर देना 
चाहिए | 
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इसमे संदेह नहीं कि शिक्षा के प्रचार के साथ ही साथ 
खोगों में दृरद्शिता आवेगी, उन्हें अपने कष्तेव्य का शान 
होगा और वे अधिक सावधानता से कार्य्ये करेंगे। एक जरमंन 
विद्वान कहता है कि शिक्षा एक पूँजी हे जा माता पिता 
द्वारा बालकों के उपयेग करने के लिये दी जाती है। बड़े 
होने पर बालक धन की भांति विद्या का भी दुरुपयोग कर 
सकते हैं। शान प्राप्त करने का फल यदी है कि लेग विद्या और 
धन दोनों का सद॒ृब्यय करना सीखे | विद्या चाहे जैसी हे।, 
उससे कुछ लाभ अवश्य दवाता है। उसका और चाहे कुछ फल 
हे। या न है| पर मजुष्य कुछ उच्चत और अग्रसर अवश्य हे। 
आता हैं। इसलिये घिद्या अवश्य प्राप्त करनो चाहिए. 

हमारे देश में श्रमी साथेजनिक शिक्षा सी बहुत बड़ी 
आवश्यकता है| यद्यपि इधर शिक्षा-प्रचार का कार्य्य कुछ 
आरंभ होने लगा है पर अपने देश के चिस्तार का ध्यान 
रखते हुए वह बहुत ही कम मालूम होता है। जहां तक 
अवसर मिला है, भारतवासियों ने यह वात भल्ी भांति 
प्रमाणित कर दी है कि वे विद्या आर बुद्धि में आर देशचालों 
का भली भांति सामना कर सकते हैं। यदि हम लेगों की 
उचित शिक्षा का प्रबंध फर दिया जाय ता हमारी दशा शीघ्र 
दी सुधर सकती है | 

एक अच्छे विद्वान का कथन है कि मनुष्य जितना अधिक 
धन कमा सके कमाए और जहां तक दे! सके कम ख्ततर्च करे। 


( १३ ) 


ऐसा करने से उसे ओर उसके परिवार के लोगों के वास्तविक 
खुख मिल सकता है। बचत करना ही मानों उन्नति और 
खतंत्रता की ओर अग्रसर दोना है । व्यय सदा आय से कम 
हेनना चाहिए और जे कुछ बचे बह आवश्यक समय के लिये 
रख छोड़ना चाहिए । इस प्रकार स्वतंत्रता प्राप्त करने में हमें 
काई बात उठा न रखनी चाहिए क्योंकि मजुष्य का वास्तविक 
खुख उसीमे हे। 


पॉँचवाँ प्रकरण । 
मितव्यय किस प्रकार करना चाहिए १ 

किफायत करने का ढंग बहुत सहज है। उसका पहला 
नियम यह है कि जितना तुम कमाते हे! उससे कम खर्च करो 
और उसमे से कुछ न कुछ भविष्य के लिये बचाओ । जे 
मनुष्य अपनी आय से अधिक खच्चे करता है वह सूख और 
पागख्त है | दूसरा नियम यह है कि सब चीज़ का सूल्य .उसी 
समय चुका दो और कभी उधार या ऋण न लो । जे व्यक्ति 
उधार लेता है वह धेाखा खाता है और अंत में स्वयं उसकी 
नीयत भी बदल जाती है। तीसरा नियम यह है कि यदि 
भविष्य में तुम्हे किसी लाभ की खंभावना हो तो उसके 
भरोसे अभी खचे न बढ़ा दो। ऐसे संभावित लाभ कभी 
नहीं हे।ते, और उन्हीं की आशा पर मजुष्य ऋण से बहुत 
दब जाते हैं ओर कभी उससे मुक्त नहीं हो सकते । 
एक और नियम यह भी हे कि सदा अपने आय व्यय का 
पूरा हिसाब रखे! और उन्हें लिखते रहो | नियमपूर्वक रहने- 
वाला मलजुष्यं अपनी आवश्यकताओ के पहले से ही जान लेता 
है ओर उनका उचित उपाय कर लेता है। ऐसा करने से 
उसका सब हिसाब ठीक बैठ जाता है और झाय से व्यय कभी 
झधिक नहों हाता | 
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इन सब बांतों के अतिरिक्त ग्रहस्वामी या ग्रहस्वामिनी का 
इस बात का भी पूरा ध्यान रखना चाहिए कि कोई चीज व्यर्थ 
नष्ट हे । सब चीजों का ठोक उपये।ग हे! ओर वे नियत स्थान 
पर रक्‍खी जांय ओर सब कार्य्य स्वच्छता और नियमपूर्षक किए 
जांय । बड़े से बड़े आदमियों की, अपने घर के कामों की देख- 
रेख करने में कोई अप्रतिष्ठा नहीं है। आर साधारण या मध्यम 
अ्रेणो के लोगों के लिये तो अपनी ग्रहस्थी को सब प्रबंध ठीक 
रखना बहुत ही आवश्यक है । 


यह निश्चय करना वहुत कठिन है कि मलुष्य को अपनी 
आय का कितना अंश खर्च करना आर कितना बचाना चाहिए। 
पक विद्वान्‌ की सस्मति में मनुष्य का अपनी आय का आधा 
घन व्यय करना आर आधा बचाना चाहिए। संभव है कि 
बहुत अधिक मितव्यय करनेवाले लोग ऐसा कर सकते हो 
पर प्रायः शहरों में रहनेचाले आर ऐसे लोगों के लिये जिनका 
परिवार बड़ा हा, यह बात बहुत हो कठिन बल्कि असंभव 
होगी | इसलिये सबसे अच्छा नियम यह है कि जहां तक 
अधिक हेा। सके मलुष्य किफांयत करे। इस बात का ध्यान 
अवश्य रखना चाहिए कि जिसका परिवार जितना ही बड़ा हे 
चह उतना ही कम खच्चे करे और अधिक बचाए । 


घनवान्‌ ओर निर्धन सब के लिये मितव्यय की बहुत 
बड़ी आवश्यकता है | बिना मितव्यय के मलजुष्य परोपकारी 
नहीं बन सकता | जे अपनी सारी आय खर्च कर देता हे 
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वह न तो दूसरों की सहायता कर सकता है ओर न किसो 
के दान दे सकता है। ऐसा आदमी अपने बच्चों की शिक्षा 
का पूरा प्रबंध नहीं कर सकता ओर न उन्हें जीवन-यात्रा 
के लिये अधिक योग्य बना सकता है। भारतंदु हरिख्ंद्र 
सरीखे विद्वान और बुद्धिमान के भी झपव्यय के कारण कष्ट 
उठाना पड़ा था। खेकिन नित्य सेकड़ों हजारों आदमी ऐसे 
देखे जाते हैं जिनमें विद्या और बुद्धि का वहुत अभाष है, 
पर वे भी मितव्यय के कारण बड़े सुख से रहते हैं । 

यद्यपि भारतवासी बुद्धिमान और परिभ्रमी द्वोते हैं पर तो 
भी झनक दुर्नियाय्ये कारणों से उनकी उच्चति में बहुत बाघा 
पड़ती है।उन्हें किसी विषय की पूरी शिक्षा नहीं दी जाती जिसके 
कारण ये अशानी बने रहने के सिया लापरवाह हे। जाते हैं 
और श्रागम नहीं सेचते। साधारणतः हम लेग अपनी 
ग्रहस्थी का भरणपोषण करके अपने क्तेव्य की इतिश्री 
समझ लेते है,भविष्य का काई विचार नहीं करते और परिश्रमी 
दाने पर भी द्रिद्र बने रहते हैं | यों ते हमारा देश दी द्रिद्र 
है, पर अपने अविचारी और अपव्ययी दाने के कारण हम 
अपनी दरिद्रता और भो बढ़ा लेते हैं । 

ञ्राज कल कुछ ऐसी प्रथा सी चल गई हे कि लेग सदा 
अपनी आय से अधिक व्यय करते हैं। बड़े आदमियों केः 
अपनी प्रतिष्ठा बनाए रखने के लिये मकान, बाग, गाड़ी 
घेड़ा, नोकर चाकर, और मुसाहव आदि रखने, अच्छा खाने, 


( ४७ ) 

बढ़िया पहनने, नाच, तमाशे और थिएटर देखने, और बड़े 
बड़े हाकिमों को दांवतें और उनके संकोच से यड़े बड़े चंदे 
देने की आवश्यकता देती है | बहुतां के ते। ऐसे काप्यों के 
लिये प्रायः ऋण लेना पड़ता है और इस प्रकार निर्धघनता की 
वृद्धि दाने लगती है| 

वड़े आदमियों से यद दुगंण चख कर मध्यम श्रेणी के 
लोगों तक पहुँचता हे। उन्हें भी उत्तम भेजन, बढ़िया वख्र के 
अतिरिक्त शराब, भांग, तंबाकू नाच गाने और सेर तमाशों 
की आवश्यकता होती है। थेर्डी आमदनी बढ़ते ही ऊपरी 
तड़क भड़क के लिये बहुत अधिक व्यय यढ़ जाता है। बढ़ते 
बढ़ते इस दुर्गेण की लहर अंत्तिम श्रेणी के लोगों तक जा 
पहुँचती हे जिनकी आय का आधे से अधिक भाग कलाल 
की दुकान में जांता है । इस प्रकार सब श्रेणी के लोग अपनी 
झाय से अधिक घन व्यय करते हैं जिसका परिणाम दरिद्रता 
और कष्ट के सिवा और कुछ नहीं हेाता ! 

मितव्यय और कंजूसी में बड़ा भेद है। कंजूस सदा केवल 
घन संग्रह करने की चिता में लगा रहता है लेकिन मितव्ययी 
अपने सुख का ध्यान रख कर आवश्यक व्यय करता है और 
उससे जो कुछ बच रहता है यह आपत्ति-काल के लिये 
बचा रखता हे | कंजूस केवल धन के ही अपना सर्वस्व 
सममभता है ओर उसे कभी अलग नहां करना चाहता लेकिन 
मितव्ययी उसके द्वारा अपने आर अपने आशितों के सुखी 


( प्रे८ ) 

और निश्चित रहने का प्रबंध करता है। कजूंस कमी संतुष्ट 
नहीं होता; वह अपनी आवश्यकता से कहीं अधिक धन 

संग्रह कर लेता है और मरने के बाद ऐसे लोगों के लिये 

छोड़ जाता है जे! अपव्यय के अतिरिक्त उसका और कोई 

उपयोग नहीं करते | लैकिन मितव्ययी की दशा इससे बिल- 

कुल भिन्न होती है । उसका उद्देश्य केवल उचित सुख प्राप्त 

करना होता है। 

कुछ न कुछ बचत करना, छोटे बड़े सबका फत्त व्य है। 

यदि मनुष्य विवाहित हे! तो उसका यह कत्त व्य ओर, मो बढ़ 

जाता है | क्री और बच्चा के लिये इस कत्तेव्य फे पालन की 

बहुत बड़ी अवश्यकता होती है जिसमें उसके मरने के बांद 

परिवार के लोगों के दूसरों का आश्रित न होना पड़े | संभव 

है कि किफायत करके घन संग्रह करने में किसी के! बहुत 

अधिक सफलता न हा पर तो भो उससे अनेक लाभ देते 

हैं। उससे मनुष्य का चित्त स्थिर दाता है, विचार शुद्ध और 

पवित्र होते है, मनेतृत्तियां वश में रहती हैं, किसी प्रकार की 
चिता कभी निकट नहीं आती और सदा सुख मिलता है। 
यदि थोड़ा सा धन भी संग्रह कर लिया जाय ते उससे अनेक 
प्रकार की विपत्तियां दूर हे! सकतो हैं, अनेक बार आँसू 
पौछे जा सकते हैं। जिसके पास कुछ भी घन देता है उसका 
चित्त प्रफुज्लित ओर हलका रहता है। उसपर अचानक कभी 
दरिद्रता नहीं आ सकती; और यदि कभी आये भी ते। घद 


( ४६ ) 


कुछ समय तक उसे रोक सकता और उसका प्रबंध 
कर सकता है; मितव्यय ही मनुष्य की शोभा है, 
उससे हमारी युवावस्था खुखपूर्ण और पवृद्धावस्था 
अतिष्ठापूर्ण रहती है | उसके द्वारा हमारे आण भी खुख से 
निकलते हैं, क्योंकि हम किसी पर कोई पैम नहीं छोड़ जाते । 
उससे हमारी संतान के! भी अच्छी शिक्ता मिलती है और 
चह हमारा अज्ुकरण करके सुख ओर स्वतंत्रतापूर्वक जीवन 
यात्रा आरंभ करती है। 

प्रत्येक मजुध्य का यह प्रधान कर्तव्य है कि वह शिक्षित 
और उन्नत बने और जहां तक उचित उपायों से हे! सके ओर 
स्तोगो के भी उन्नत बनने में सहायता दे। प्रत्येक मलुष्य 
स्वतंत्रतापू्वेंक विचार और काय्य कर सकता है। आपके 
ऐसे बहुत से लोग दिखलाई दंगे जिन्होंने अनेक प्रकार की 
कठिनाइयें ओर विपत्तियां का सामना करके खुंखी, सम्पन्न 
'और प्रतिष्ठित बनने में अच्छी सफलता प्राप्त की है। ऐसे 
लोग घोर द्रिद्रता मे ज़न्म लेकर. भी अपनी स्थिति भल्री 
भांति खुधार लेते हैं। मनुष्य की बड़ाई, समाज की शोभा 
और जाति की शक्ति कठिनाइयें का सामना करके उन्हें दूर 
करने में ही है । 

अग्रसर और उन्नत होने का दृढ़ निम्धय कर लेना ही. 
मानो उन्नति-पथ पर एक कदम आगे बढ़ना है| यही पहला 
कदम बढ़ाना आधा संग्राम है। जो मनुष्य स्त्रयं उन्नति करता 


( ६० )3 

है उसमें दूसरों को उन्नत बनाने को शक्ति भी आ जाती है । 
बह स्वयं आदशे वनकर ओरो को बहुत अच्छी शिक्षा देता 
है और इस शिक्ता का फल मोखिक शिक्षा कौअपेत्ता कहाँ 
अधिक हेता है। अब आप हो अनुमान करें कि यदि समाज 
के आधे आदमी भी ऐसा करने लग जांय ते सोरा समाज 
कितना अधिक सुखी और सम्पन्न हे सकता है। 

संसार में बहुत से लेग सम्पन्न और बहुत से दरिद्र 
दि्खिलाई देते हैं। इस अंतर का कारण परिभ्रमी और 
अकम्मंस्य हाना है। जो मनुष्य बुद्धिमान, योग्य और 
परिश्रमी देवता है यही सुखी और सम्पन्न रह सकता है। 
लेकिन जे मलुष्य दूसरों से सहायता की आशा रखता है 
जसे कभी सफलता नहीं हा।ती । उसकी कांय्यें-प्रणाली ही 
दुषित देती है और किसी प्रकार के अनुभव से उसे कोई 
लाभ नहीं होता। भाग्य पर लोग जितना अधिक विश्वास 
रखते हैं, वह वास्तव में उतने विश्वास के येग्य नहीं हे। 
असल में अपने कार्यों का सुप्रबंध ही सेाभाग्य है। जो 
मलुष्य सदा कठिनाइयां ही भेलता हे ओर ठाोकर खाकर 
भी नहीं संभलता धही वास्तव में अमागा है| 

यहुत से लोग ऐसे द्वोते हैं. जिनमें विद्वता या योग्यता 
ते बहुत होती है, पर थे कोई कार्य्य करने की शक्ति नहीं 
रखते। थे न तो स्वयं सांसारिक साधनों के अजुकूल चलते 
. हैं और न उन साधनों को ही अपने अल॒ुकूल बनाते हैं। 


( ८१ ) 

डनकेविचार और उपक्रम इतने अधिक बढ़े हुए होते हैं कि 
ये कारयय्यंरूप में परिणत नहीं किप्ट जा सकते। डनकी डपमा 
उसी व्यक्ति से दी जा संकती है जो छोटी सी गढ़ेया पार 
करने के लिये मील भर पीछे हट कर दैद्धना आरंभ करता 
है और गढ़ेया के पार पहुंच कर थक जाने के का रण सांस लेने 
के लिये बेठ जाता है। वास्तव में हम लोगों को कार्य्य करने 
की आवश्यकता होती है; केवल उसकी तेयारियों की नहीं। 
मलुष्य वही उपयुक्त हे जो अपने उद्देश्य और काय्ये निश्चित 
करके उन्हें पूपर करने के लिये सब से सीधे और पास के 
रास्ते पर लग जाता है। जो व्यक्ति केवल खच्छेदार बातों में 
अपने विचारों का रूपक खड़ा कर देता है उसकी फहीं कदर 
नहीं देती | बिना काम के के री बातों का कोई मूल्य नहीं । 
.._ संखार में उन्नति और धन संग्रह करने की ऋकांचा 

निरुपयोगी और व्यर्थ नहीं है। निस्संदेह, मनुष्य फे हृदय में 


उसका वीजारोपण भलाई के लिये ही हुआ है। वास्तव में 
समाज को शक्ति शाल्ी और जीवित बनाए रखने का वह बहुत 


ऋच्छा साधन है । व्यक्तिगत परिश्रम का यही आधार है। 
शिल्प, साहित्य, व्यापार, खतन्ब्रता आदि सबका मूल यही 
डहै। परिश्रम कर के नए नए आविष्कार करने ओर एक दुसरे 
से बढ़ जाने को शक्ति इसी से उत्पन्न हे!ती है | 

झआालसी या अपव्ययी कभी यड़ा आदमी नहीं बन सकता | 
संसार में साहित्य, विशान और आविष्कार आदि का इतनो 


( दर ) 


घूम उन्हीं लेगों के कोरण है जे अपना एक क्षण भौं व्यर्थ 
नहीं गँवाते | बिना किसी न किसी प्रकार फे परिश्रम के 
मनुष्य की स्थिति ही नहीं रह सकती। संसार के सब काम 
केवल धन पर निर्भर हैं और घन के आने का मार्ग परिश्रम 
है। इसलिये जिसे संसार में रहना है उसे परिश्रम और धन 
संग्रह करना आवश्यक हे । 

यदि किसी काम को एक व्यक्ति की अपेक्षा एक समुदाय 
मिलकर करे तो वह बड़ी सरलता ओर उत्तमतापूर्वक हे। 
सकता है । समुदाय में बड़ी शक्ति है | किसी बड़े उद्देश्य के 
साधन के लिये बहुत से लोगों के मिस्र जाना चाहिए, 
इस प्रकार मिलकर काय्यं करने के सहकारिता कहते हैं 
युरोप, अमेरिका आदि सभ्य ओर शिक्षित देशों में ब्या- 
पार, नहर. रेल, बंक, खान, कल, कारखाने आदि सभो बड़े 
बड़े काम इसोसे हेते हैँ। पहले बहुत से लोग मित्र करा 
झपना अपना धन एक स्थान पर संग्रह करते हैं ओर जब 
इस अकार बहुत अधिक पूंजी हो जांती है ते वे लेग उससे 
बड़े कारबार आरंभ करते हैँ । भारत में भी अब धीरे धीरे 
इस प्रकार काम करने की प्रथा चल पड़ी है और अनेक 
को-आपरेटिय सेसाइटियां और बंक खुल गए हैं । 

अंतिम श्रेणी के खेगों के पास परिश्रम के सिवा और 
यूंजी यहुत ही कम दोती है।इस खिये'घे खेण न ते कोई 
बड़ा काम कर सकते हैं और न अच्छा काम उठा सकते हैं। 


५ ढैडे ) 


हक फ सब की सहायता, पूँजी और परिश्रम से कोई 
काय्ये आरंभ किया जाता है ते उसमें बहुत अच्छी सफल- 
कल हर है। इसलिये यह प्रथा मध्यम और अंतिम श्रेणी 

के लेागोच्के लिये बहुत ही आवश्यक ओर लाभदायक है। 
समस्त संसार में परस्पर मिल्लनकर काम करने की प्रथा 
बहुत दिनों से चल्ली आती हे । सभ्य, असभ्य, सभी किसी नः 
किसो रूप में परस्पर मिल कर अपनी शक्ति बढ़ाते और 
काम करते हैं ।बहुत से जंगली मिल कर बड़े बड़े शिकार 
करते हैं ओर सब मिल्र कर डसका मांस बांट लेते हैं। बहुत 
से मल्लांह मिल कर मछलियां पकड़ते और समुद्र से मोती 
निकालते हैं ; उन सबके अपने अपने परिश्रम के अज्लुसार 
लाभ होता है। तात्पये यह कि सब प्रकार के बड़े बड़े काम 
जे! एक या दे व्यक्तियों से नहीं हे! सकते, बहुत से लेग 
मिल कर बड़ी सुगमता से कर लेते हैं| विज्ञायत में अनेक 
ऐसे बहुत बड़े बड़े कारखाने हैं जिन्हें थाड़े से आदमियों ने 
मिल कर कम पूँजी से चलाया था और आज उन्हीं में करे- 
ड्रॉ रुपए साल का माल तैयार होता और बिकता है। उनके 
कारण हिस्सेदारों को ते! लाभ होता ही है पर और लेग भी. 
उनके दारा सस्ता ओर अच्छा माल पाते हैं | इसके सिवा 
' कारखानों के लाभ का कुछ अंश सार्वजनिक काय्यों में भी 
लगाया जाता है और उससे पुस्तकालय ,और श्रनाथात्रय 

आदि खेले जाते हैं. । 


( ए४ ) 


ऐसी कंपनियों और कारखानाों की सफलता क्त-पएक 
विलक्षण कारण है। उनके यहां काई चीज उधार नहों(विकती: 
सबके लिये नगद दाम देना पड़ता है। और यास्तव फ भर्री 
भांति व्यापार चलाने के लिये इस नियम का पालन बहुत 
आवश्यक है । उधार को छोटी छोटी बहुत सी रकमें प्रायः डूब 
जाती हैँ जिसके कारण लाभ का और कभी कभी सूल का भी 
बहुत बड़ा अंश निकल जाता है। अनेक छोटे छोटे व्यापार 
के जल्‍दी बैठ जाने का कारण यही उधार बेचना है। 

इंगलेंड में एक प्रकार की फो-आपरेटिव से।खाइटियां 
जमीन और जायदाद बेचने और खरीदने का काम करती हैं । 
उनमें अधिकांश मध्मम श्रेणी के और कुछ अंतिम श्रेणी के 
खोग सम्मिलित हैं ।।वे लोग पूंजी संग्रह करके अमोर्ने 
खरोदते औ(र उनपर मकान बनाते हैं । ओ व्यक्ति कोई मकान 
खरीदना चाहता है वह उस सोसाइटी का मेंबर बन जाता है 
और उसरीफे बनवाए हुए मकान में रहने लगता है | मकान के 
भाड़े के बदले वह प्रति मास कुछ निश्चित घन चंदे की तरह 
सोसाइटी में जमा करता है और सेसाइटो के नियसाजुसार 
निश्चित समय बीत जाने पर वह मकान उस रहनेवाले मेंबर 
का हो जाता है। इस प्रकार यह सेसाइटी एक सेचिंग वंक का 
काम देतो हे जिसमें कित्ती विशेष काय्ये के लिये रुपया जमा 
किया जाता है | जे। खाग मकान नहीं खरीदना चाहते उल्हें 
डसके वदले लाभ का अच्छा अंश दिया जाता है। इंगकेंड 


( देप ) 

7 से गांव में जहां फेवल आठ हजार आदमो रहते 
द ही एक सोसाइटी है। उसके सदस्यों की संख्या 
६६०० कग्रैर एक वर्ष का लास १६००० पाउंड है, अर्थात्‌ 
प्रति का २४ पाउंड वाषिंक लाभ दोता है। इस 
सेसाइटी में व्यापारी दुकानदार मजदूर खस्थियां पुरुष सभो 
सम्मिलित हैं | उनमें से अधिकांश ने अपने लिये बड़े बड़े 
मकान भी खरीद लिए हैं। आवश्यकता पड़ने पर वे लोग 
सेालाइटी के पास ही अपना मकान बंधक रखकर रुपया 
भी ले सकते हैं। इस प्रकार फी सासाइटियां बहुत अच्छा 
काम करती है औ्रेर उनसे लोगों का अनेक प्रकार के लाभ 


हेतते है। 


आ--६ 


छठा प्रकरणा । 


जान-बीमा । 

अपनी मृत्यु के बाद बाल बच्चों के गुजारे के प्रबंध फे लिये 
जान का बीमा कराना भी बहुत अच्छा उपाय है। संभव है 
कि अपने आश्रितों के भरण पेषषण की वृद्धि के लिये यथेष्ट धन 
संग्रह करने में बहुत अधिक समय लग जाय; इसके सिवा 
बीच बीच में अनेक ऐसे अवसर भी आ पड़ते हैं जब कि 
थेड़र बहुत संग्रह किया हुआ धन भी खे करने की 
आवश्यकता होती है । इसलिये जे घन नित्य या प्रति मास 
अपने पास जमा किया जाता है, उसका फोाई भरोसा नहीं । 

लेकिन जान का बीमा करा लेने पर इस प्रकार की 
कठिनाइयां दूर हे! जाती हैं। उसकी मासिक, जैमासिक या 
वार्षिक बचत तत्काल बीमा कपंनी में चल्लो जाती है जिससे 
बीमा करानेवाले के उद्देश्य की सिद्धि हाती है। अपने चंदे 
की पहली किस्त देते ही उसका मनोरथ पूरा दे! जाता है। 
अब यदि वह उसी दिन भी मर जाय तो उसके बाल बच्चें 
बीमे की पूरी रकम पाने के अधिकारी हे। जाते हैं । 

इस उपाय से एक और बड़ा लाभ दाता हे। जो मलुष्य 
आान का बीमा करा लेता है वह चंदे की किस्त खुकाने की 
खिता के कारण सदा सावधानी से ख् करता हे । इसके 


( ६७ ) 

सि्ोडसे सत्यु के समय किसी प्रकार का अधिक कष्ट नहीं 
हेता,/ उसे अपने बाल॑ बच्चो के लिये कोई चिंता नहीं रह 
जाती। विधवाओं और अनाथों के भरण पे(षण के लिये 
जान को बीमा कराना बहुत डपयेगी हता है। बीमाकराने 
में मनुष्य के अपनी आय का कुछ अंश बचाकर निश्चित 
समय पर बराबर बीमा-कंपनी के देना पड़ता है और बीमा 
करानेवाले की मृत्यु पर उसके परिवार को कुछ निश्चित घन 
कंपनी से मिलता है। इस डपाय से हजारों. लाखों आदमी 
द्रिद्र और असहाय हेशने से बच जाते हैं। जिन लोगों की 
पूजी या आय कम होती हे वे इस उपाय से अपने परिवार 
के जीवननिवांह के लिये बहुत अच्छा प्रबंध कर सकते हैं । 

प्रायः मध्यम श्रेणी के लोग जे! अच्छा खाते, बढ़िया पहनते, 
बड़े आनंद से अपना जीवन बिताते ओर अपने बाल बच्चों 
के थाड़ी बहुत शिक्षा भी दिलिवाते हैं, मर जाने पर अपने 
परिवार के लिये कुछ भी नहों छोड़ जाते । यदि उन लोगों ने 
किसी बीमा-कंपनी के! स्रो रुपए वाषिक भी दिया दाता तो' 
उनके मरने पर उनके परिवार के लोगों के! कई हजार रुपए 
इकट्टे मिल जाते और वे लेग घोर द्रिद्वता से बच/जाते। 
लेकिन उन लेगे| ने अपना यह कतेंव्य किसी रूप में पालन 
न किया जिसका फल यद्द हुआ कि उनके परिवार,के खोग' 
अचानक घोर विपत्ति में फँस गण ओर पेसे पैसे के लिये 
दूसरों का मंह देखने लगे । 


( एम ) 
यह कार्य्य केवल अविचार और अद्रदर्शिता पा नहीं. 
बल्कि निर्दयता का भी है। विवाद्द करके स्त्री को घर में जाना, 
छोटे छोटे बाल बच्चे उत्पन्न करके सती भांति उनका 
पालन करना ओर उन्हें सुखपू्वंक रख कर चदोरा और 
खर्चौला बनाना और अंत में उन्हें अनाथालयाँ में जाने, 
गलियों में मारे मारे फिरने या अपने संबंधियों के टुकड़े 
ताड़ने के लिये छोड़ जाना समाज और परिवार का बड़ा भारी 
अपराध करना है । आजकल के कठिन समय को देखते हुए 
मानना पड़ता है कि बहुत ही क्रम खोग अपने परिवार के 
पेषण फे लिये यथेष्ट धन संग्रह करने में समर्थ देते हैं। 
उनके परिवार के साथ ही साथ खच्चे भी द्नि पर दिन बढ़ता 
जाता है; और यदि वे कभी थोड़ा सा रुपया बचा भी लेते 
हैं तो यही समझते है कि इतना थोड़ा रुपया बचाना और न 
बचाना दोनों ही बराबर है । उनकी यह समझ उन्हें एकदम 
निराश कर देती है ओर थे अपने परिवार का कोई प्रबंध नहीं 
कर सकते । 


मान लीजिए कि एक शहस्थ कोई काये आरंभ करता है 
और समभता है कि द्स पांच बरस बाद वह उसमें लाभ 
करके इतना धन अवश्य बचा लेंगा जे उसके जीवन के बाद 
परिवार के पोषण के लिये यथेष्ट द्वागा। पर कुछ समय बाद 
जब वह साचता है कि जीवन का कोई भरोसा नहीं ओर न 
जाने कब मृत्यु आ जाय, ते अपनी जान का बीमा करा 


( ६६ ) 


 लेतो«है | वह जे! हजार रुपए का बीमा करता है जिसके लिये 
उसे ज़ी रुपया वाषिक देना पड़ता है, पहली किस्त के सौ 
रुपए देते ही मानों . निश्चित हे! गया कि उसके परिवार के 
लेगों के उसकी मत्यु के बाद दे हजार रुपए अवश्य मिलेंगे। 
झब चाहे उसका देहांत ततकाल हे! जाय और चाहे बीस 
य् बाद हे।, पर वह स्वयं एक प्रकार से निर्श्चित हे! गया। 
यदि वह यही से रुपए वाषिं क किसी बंक में जमा करता 
या और कहीं सूद पर लगाता तो उसे दे! हज्ञार रुपए जमा _ 
करने में बीस बरस लग जाते लेकिन बीमा करा लेने के कारण 
अब उसे बीस वर्ष तक की सब प्रकार की चिताओं से छुट्टी 
मिल गई । उसके वत्तेमान खुख में भविष्य की चिता बाधा 
नहीं डाल सकती | अब यदि घह बराबर सो रुपए वार्षिक 
देता चला जाय तो उसके परिवार फे लोगों के उसके मरने 
के बाद निश्चय दे! हजार रुपए मिल जॉयगे | बहुत से लोग 
ऐसे भी निकल आते हैं जे! बहुत अधिक दिनों तक जोने के 
'कारण बीमे की रकम से कहीं अधिक धन कंपनी के देदेते हैं । 
यही यढ़ो हुई रकम उन लोगो के परिवार के मिल जाती है 
जे शीघ्र ही या थोड़ी अवस्था में मर जाते हैं | जे लोग 
यहुत अधिक दिनो तक जीजबित रहते हैं ओर बीमे की रकम 
से कहीं अधिक धन कंपनी को दे देते है, उन्हें भी अपने आप 
को घाटे मेन समझना चाहिए। क्योकि यदि वे बीमा न 
कराते ते! या ता वे उतना अधिक धन संभ्द ही न कर सकते 


( ७० ) 
और यदि संग्रह भी कर लेते ते! उंसके लिये " 
ध्रकार की मंझटों और कठिनाइयों का सामना करना | 
भारतवर्ष में कहीं कहीं आर वित्ञायत में सब जगह बह्ठे बड़े 

व्यापारी अपने माल के गोदामों, दुकानों और कल कारखानों 

तक का बीमा करा लेते हैं आर यदि कभी उनमें आग खग 
गई या और किसी श्रन्य दुर्घटना के कारण उनकी भारी 

हानि हे! गई तो बीमा-कंपनियों से उन्हें ततकाल बड़ी रकम 
मित्र जाती है | गत मार्च १६१४ में बंबई में रुई के एक बहुत 
बड़े गेदाम में आग लग जाने के कारण सघा करोड़ रुपयो 

का माल जल गया था; पर कुल माल का बीमा है! चुकने के 
कारण, उसके मालिकों की कुछ भी द्वानि नहीं हुई और उन्हें 
कुल रुपया बीमा कंपनियाँ से मिल गया। लेकिन इस प्रकार 
के बोमे की अपेक्ता अपनी जान का बीमा कराना अधिक 

आवश्यक और लाभदायक होतांहै। साधारण स्थिति के 
लोगों के तो अपनी जान का बीमा कराना एक प्रकार का 

कक्तव्य समझना चाहिए । जिस प्रकार अपने जीवन में र्री 
ओर बच्चों के खाने पहनने का प्रबंध करना हमारा कत्तंव्य है 
उसी प्रकार अपनी मृत्यु के बाद भी उनके लिये प्रबंध कर 

रखना हमारे लिये कत्तव्य है। हमारा यह कक्तंव्य बहुत दी 

महत्त्व-पूण है ओर उसके पालन का यह उपाय भी उतना ही 

सरल है । यह उपाय, साधारण स्थिति के प्रायः सभी लोग 
भ्ती भांति कर सकते हैं| यही एक ऐसा सरल ओर निर्देष 


( ७१ ) 

उपाय है जिसका विशेध किसी प्रकार के तक से नहीं किया 
जा सकेता, लेकिन दुःख इस बात का है कि भारतवर्ष में अभी 
लोग उसका लाभ और उपयेग नहीं समझ सके हैं; बल्कि 
बहुत से लोग ते ऐसे हैं जे उसका नाम भी नहीं जानते ! 

युराप में एक और प्रकार की समितियां देती हैं. जिन्हे 
मित्रसमाज था मित्रमंडल कह सकते हैं। बहुत से श्रमजी- 
वी मिलकर एक समिति गठ लेते हैं और उसमें कुछ घन 
संग्रह करते हैं। जब उस समिति का कोई सदस्य बोमार हे। 
जाता या और किसी प्रकार की विपति में फँस जाता है ते 
उस संग्रहीत धन से उसकी सहायता को जाती है। मिलो, 
खानों और दूसरे कारखानों में काम करनेवाले मजदूर अपन 
अपनी समितियां अलग बनाते हैं और उन्हीं के दारा आवश्य- 
कता पड़ने पर एक दूसरे की सहायता करते हैं। और देशों 
की अपेक्षा इंगलैंड में पसी समितियां बहुत अधिक हैं। 
फ्रॉस में प्रति ७६ आदमियाँ में, बेलजियम में प्रति ८७ 
आदमियों में और इंगलेंड में प्रति & आदमियों में एक 
आदमो इस प्रकार की किसी न किसी समिति का सदस्य 
होता है। इंगलेंड को ऐसो समितियां के पास इस समय 
पंद्रह बीस कराड़ रुपए जमा है और उनके सदस्य जो 
केवल गरीब मजदूर द्वोेते हैं, अपनो साप्ताहिक आय में से 
थोड़ा थेड़ा बचा कर प्रायः तीन करोड़ रुपए वार्षिक एकत्र 
करते है ! 


( ७२ ) 
फ्रांस या बेखजियम में पेसी समितियां कम हैं क्योंकि. 
यहां के लोग किफायती और सुख्री होते हैं। वे लोग या तो 
अपनी आय से जमीन जायदाद मेल ले लेते हैं और या उसे 
सावंजनिकफंड में खगा देते हेँं। बहां के लोग जमीदारी 
अधिक पसंद करते हैं। सब प्रकार से किफायत करके वे 
लेग धन बचाते और जमीनें लेते हैं। उनका सार्वजनिक 
फंड भी कुछ कम नहीं दवता। फ्रांस के कृषकों ओर अ्रमजी- 
वियें ने थोड़ा थोड़ा धन संग्रह करके इतनी बड़ी रकम 
खड़ी करली, थी कि उसकी सहायता से उन्होंने अपनी 
मात्भूमि को जरमेन लोगों के हाथों में जाने से बचा लिया। 
इस प्रकार के फंड के यह लेग जातीय ऋण कहते हे 
यह धन उस राज्य की प्रज्ञा एकत्र करती हे और आवश्यकता 
पड़ने पर राज्य के ऋण-स्वरूप देती हे । 
इस ज्ञातीय ऋण की व्यापकता आप इसीसे समक 
सकते हैं कि फ्रांस की ज़न-संख्या का आठवां भाग इसका 
हिस्खेदार और मालिक है और प्रत्येक मद्ुष्य का उसमें 
लगभग १०५) खगा हुआ है। मध्य और पश्चिम युरोप में 
केवल फ्रांस ही एक ऐसा देश है जहां सर्वेसाधारण में दी 
घन बहुत अ्रधिक बेटा डुआ है जिसके कारण वहां के 
सांधारसत ओर छोटे आदमी भी बहुत खुली हैं। नहीं ते 
बएकी और सब देशों को दशा इससे बिल्कुल सिन्न हे । वहां 
जे लेग धनी दें वे दिन पर दिन अधिक घनयान देते जाते 
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है और जो लेग निर्धन हैं वे दिन पर दिन अधिक दरिद्र 
हाते जाते हैं। ओर देशों की अपेक्षा फ्रांसवालों के सुखी 
देने का कारण यही है कि वे लोग मितव्ययी देते हैं ओर 
धन का सदुपयेग करना जानते हैं । 

जब लोग इस यात की आवश्यकता समभने लगते हैं 
कि आय कम होने के कारण हम विपत्ति काल के लिये 
अधिक रुपए नहीं बचा सकते और कभी न कभी हमें बड़ी 
कठिनाई सहनी पड़ेगी, तब वे ऐसी समितियां स्थापित 
करते हैं | मनुष्य जब पहले पहल सयाना दाता और कोई 
कार्य्ये आरंभ करता है तो उसी समय उसे अपनी आय का 
कुछ अंश बचाने का अवसर नहीं मिलता। अनेक घकार के 
खर्च उसके पीछे लगे रहते हैं और उसी थोड़ी आय में उसे 
सब कुछ करना पड़ता है। यदि सैभाग्यवश वह कुछ रुपए 
बचा भी सका ते वे बीच बीच में बीमारी या बेकारी के 
दिनों में खर्च हे जाते हैं। यह दशा उसी समय तक की है 
जब तक वह अकेला हा; पर यदि उसके पीछे शहस्थी भी 
लगी दे ते उसे दूसरों के आश्रित हाने या भीख मांगने के 
सिवा और कोई उपाय दिखलाई नहीं देता। इन्हीं निरूृष्ट 
उपायों से बचने के लिये उसे ऐसी समितियां स्थापित 
करनी पड़ती हैं। सब लोग मिल कर अपनी अपनी आय का 
कुछ अंश एक स्थान पर एकत्र करते हैं ओर जब बीमार देते 
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हैं या उनपर और किसी प्रकार की विपक्ति आती है ते उस 
संग्रहीत धन से उन्हें सहायता मिला करती है। 

इस प्रकार की समितियां बनाना बहुत सहज है। यदि 
प्रत्येक सदस्य ॥) या।) माखिक उसमें चंदा दिया" करे ते 
अच्छी रकम खड़ी हे। जाती है और आवश्यकता पड़ने पर 
सबके उससे सहायता मिल्न सकती है। विलायत को किसी 
किसी समिति में विधवाओं या अनाथों फे लिये भी कुछ रुपया 
अलग निकल दिया जाता है जे! किसी सदस्य के मर जाने पर 
उसको विधवा या संतान को दिया जाता है | ऐसे ऐसे उपायें 
'से समाज का बहुत बड़ा उपकार होता है | जिनके लिये ओर 
जिनके द्वारा ये समितियां बनती हैं वे इससे बहुत कुछ लाभ 
उठाते हैं। इस प्रकार मह्ुष्य मितव्यय के लाभ भी सली भांति 
समभने लगता है आर यदि उसकी झाय कुछ अधिक दे। 
ते! वह अलग भी अपने लिये कुछ धन बचा सकता है | 

इस प्रकार की समितियों के उद्देश्य बहुत ही उच्च ओर 
'लाभदायक हेते हैं। ऐसी समितियें से समाज की जड़ मजबूत 
होती है और आगे अनेक अच्छे काय्ये किए जा सकते हैं। इससे 
'समाज ओर देश की द्रिद्रता और कष्ट से बहुत कुछ रक्ता दवाती 
है क्योंकि उसके द्वारा धन व्यर्थ नष्ट होने से बच कर उपयेागी 
'कय्ये में लगता है। भारत सरीखे द्रिद्र देश में भी यदि यथथा- 
संभव ऐसी समितियां स्थापित की जा सके तो श्रसंख्य 
रोगी, दीन और अनाथ उनसे अच्छी सद्यायता पा सकते हैं । 


सातवां प्रकरण । 
सेविंग बंक। 

एक कहावत है कि “घर घर मट्टी के चूल्दे हाते हैं । ” इस 
मट्दी के च्यूल्हे को लोग बड़े यत्न से छिपा कर रखते हैं। केवल 
धरवालों के ही उस मद्दी के चूल्दे का हाल मालूम रहता है 
ओर बाहरवालों के उसका बहुत कम पता खगता है। परते 
भी यह चूल्हा बहुत दिनों तक छिपा नहीं रह सकता। वह 
कभी न कभी, किसी न किसी रुप में प्रकट हो हा जाता 
है । यह चूल्हा और कुछ नहीं केवल “द्रिद्वता” है।इस 
द्रिद्रता को बड़े भारी रहस्य की सांति संसार के आधे लाग 
अनेक कष्ट सह कर भी दूसरों से छिपाए रखते हैं। जब 
चुद्धावस्था में, बीमार होने पर या और विपत्तियां पड़ने पर 
खोगो का हाथ बिलकुल खाली हो जाता है तो उनमें से 
अधिकांश इस चूल्हे का बड़े यत्न से छिपाने खगते हैं। 

एक ते भारतवासी यो ही द्रिद्र होते है | दुसरे ज़ब कहीं 
किसी की नौकरी छूट गई और वह बेकार द्वा गया ते फिर 
उसके कष्ट का ठिकाना नहीं । जब तक उन्हें और कोई काम 
अंधा न मिले तब तक उन्हे बड़े कष्ट से अपने दिन बिताने 
पड़ते हैं | लेकिन जो व्यक्ति पहले से ही कुछ धन संग्रह कर ' 
रखता है उसे उतनी कठिनता नहीं उठानी पड़ती । जब मलुष्य 
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के पास आवश्यकता से अधिक धन आज़ाता है ते उसे खर्च 
करने की उसकी अधिक इच्छा देती है | ऐसे अवसरों पर 
लोग कहा करते हैं कि हमारे हाथों में छेद दे! जाता है” और 
वास्तव में बात भी ऐसी ही है । उसे अनेक प्रकार के संगी 
साथी मिल जाते हैं, घर में पड़ा रहना डसे भला नहीं मालूम 
दाता और वह अनेक प्रकार के दुव्यंसनों में फँस जाता है। 
इसी अचसर पर यदि उसकी नौकरी छूट जाय ते उसके पुनः 
निर्धन होने मे अधिक देर नहीं लगती । लेकिन यदि यही व्यर्थ 
नष्ट किया हुआ धन वह बचा रखता ते उसे दूसरी नौकरी 
मिलने तक कम से कम खाने पीने की केई चिता न रह ज्ञाती 
और यदि वह चाहता ते उसी रुपए से किसी प्रेसे स्थान पर 
जा सकता था जहां उसे अच्छी नोकरी मिल जाती ! 

हम यह नहीं कद्दते कि मनुष्य केवल रुपए कमा कमा कर 
गाड़ता जाय | हमारे कहने का अभिग्राय यह है कि यह घन का 
सदुपयोग करना सीखे ; क्योंकि जीवन निर्वाह करने,सखुखी द्वाने 
ओर सच्ची खतंत्रता प्राप्त करने का घन फे सिचा और केई 
साधन नहीं है। इसलिये प्रत्येक मनुष्य को देशश सँभाखते 
दी अपनी आय, में से कुछ न कुछ बचा के रखना चाहिए, दिन 
के दिन अपनी सारी आय ख्च न करके भविष्य के लिये भी 
थेड़ा बहुत बचाना चाहिए और परतंत्रता यो करिद्रता से 
बचने का प्रबंध कर लेता चोदिए। अधिकांश मनुष्य ऐसे 
निकलेंगे जिन्हे केवल झपनी कमाई के सिया और किसी का. 
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आसरा नहीं है | ऐसे लोगों के लिये कुछ न कुछ बचा रसना 
नितांत आवश्यक है। हमारा धन शअनेक मित्रों से बढ़कर 
हमारी सहायता कर सकता है। हमारी भविष्य स्वतंत्रता 
और प्रसन्नता का सूख हमारा बचाया हुआ घन ही है। 

संग्रह किया हुआ घन रखने का एक ओर अच्छा स्थान 
सेविंग बंक है | हमारे देश में अनेक बड़े बड़े बंकों के सिवा 
स्थान स्थान पर सरकार की ओर से प्रत्येक डाकखाने में 
सेविंग बंक खुले हुए हैं | इन्हीं बंकों के कारण हजारों ऐसे 
आदमी रुपए जमा करने लग गए है जिन्हें शायद कभी स्वप्त 
भें भी उसका ध्यान न हागा। ओ घन अपने मकान मे, अपने 
डी पास जमा किया जाय, ते वह छोटी छोटी ग्रवश्यकताएं 
यपड़ने पर, या व्यर्थ भी ख् किया जा सकता है और इस- 
लिये उस से कोई उद्देश्य सिद्ध नहीं हे सकता । पर यदि घह 
घन किसी ऐसे स्थान पर रखा जाय जहाँ से डसे लेने में 
किसी प्रकार की जरा भी कठिनाई हा, तो वह भली भांति 
सुरक्षित रह सकता है ओर फेदल बहुत आधश्यकता पड़ने पर 
ही निकाला ज्ञा सकता है। सेविंग बंक एक ऐसा स्थान है 
जहां आप |) से भी हिसाब खाल सकते और उसके बाद उस 
में “ट) तक, जमा कर सकते हैं। इस लिये स्बंसाधारण के 
किये ऐसे बंक बहुत दी उपयेगणी हैेते हैं। इन बंकों में रुपए 
मारे जाने का कोई हर नहीं देता, कुछ सूद मलता है और 
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समय पड़ने पर बहुत !सरखतापूवेक घहां से रुपया निकाला, 
या उन में जमा किया जा सकता हैं । 
सब से पहले सेविंग बंक इंगलेंड के एक जिले में मिस 
वेकफील्ड नाम की एक कुमारी ने अठारहवीं शताब्दी के अंत 
में स्थापित किया था। उस बंक में देहात के गरीब खड़के 
छोटी छोटी रकमें जमा किया करते थे। उसके लाभ और 
गुण देख कर सन्‌ १७६६ में स्मिथ नामक एक पादरी ने एक 
और .बंक स्थापित किया जिसमें गरमी के दिनों में रुपया 
जमा किया जाता था और वह एक तिहाई सूद सद्दित बड़े 
दिनों पर लौटा दिया जाता था। पादरी की देखा देखी सन्‌ 
१८०४ में कुमारी वेकफोल्ड ने भी अपना कारबार उसी ढंग 
पर बढ़ाया और उसमें मजदूर आदि भी रुपया जमा करने 
खगे । सन्‌ १८०८ में बाथ नामक नगर. में वहां की कुछ स्त्रियों 
ने मिलकर इसी प्रकार का और एक बंक खेला। उसी 
अवसर पर इंगलेंड की पारलामेट में भो मज़दूरों के लिये . 
बंक के ढंग की एक जातीय संस्था खोलने का प्रस्ताव किया 
गया था पर उसका कुछ फल न हुआ | 
इसके उपरांत पादरी डंकन को नियम और उत्तमता- 
पूथ्ेंक सेविंग बंक चलाने की आवश्यकता प्रतीत हुईं | जिस 
जिले में वे रहते थे, उसके निवासी बहुत ही द्रिद्र ओर 
थोड़ी आयबाले थे। पाद्री, साहब ने बहुत, ध्यानपू्षक उन 
खोगो की दशा पर विचार किग्रा और देखता कि लोग कुछ न 
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कुछ घन अवश्य व्यर्थ नष्ट करते हैं और जो कुछ. बचता है 
उससे गौ, सूअर या जमीन»मख़रीद. लेते. हैं । सूद के बदले उन्हें: 
दूध, मक्खन और फल आदि मिलते थे।सब .बातों पर 
विचार करके उन्हेने नियमित रूप से एक बंक स्थापित किया। 
चार वर्ष बाद उनके बंक में प्रायः एक हजार पाउंड जमा हो।' 
गए । धीरे धीरे मजदूरों ओर कृषकों को देखा देखी लेहार 
बढ़र और दूसरे कारीगरो, ने भी.बंक,में रुपया जमा करना 
आरंभ किया और लेग उसके लाभ समभने लगे गए । धीरे 
धीरे इंगलेंड ओर सुकाटलेंड के अनेक नगरों में इस प्रकार 
के बंक स्थापित हेाने लगे ओर उन्हें दिन पर दिन अधिक 
सफलता होने लगी । 

कुछ समय के डपरांत लोगो ने इसका महत्व और 
अधिक समझा और सन्‌ १८१७ में ऐसे बंकों की संख्या और 
डपयेगिता बढ़ाने के लिये पारल्ामेंट से एक कानून भी पास" 
दे गया | तब से अब तक इसकी जो उन्नति हुई है वह चरणना- 
तीत है। यद्यपि ऐसे बंको से अब तक बहुत कुछ लाभ हो चुका 
है, पर तो भी न जाने क्‍यों मध्यम श्रेणी के लेग उनका बहुतः 
ही साधारण उपयोग करते हैं। श्रधिक आयवाले लेग ऐसे 
बंकों से बहुत ही कम संबंध रखते हैं ओर साधारण या थोड़ी: 
आयवालो का रुपया द्वी उनमें अधिक जमा हेता है। इस 
उदासीनता का लापरवाही के सिवा ओर कोई विशेष कारण 
नहीं दे! सकता । 


( मू० ) 

मनुष्य या समाज की उन्नति और सफलता उसके ब्यव- 
स्थित होने पर निर्भर है। जिस मनुष्य में आत्मनिर्भरता है 
'वह अवश्य व्यवस्थित है। मनुष्य जितना अधिक व्यवस्थित 
हेाता है उसकी दशा उतनी ही अच्छी होती है। मनुष्य के 
डचित है कि वह अपनी वासनाओं को यश में रखे, और 
विवेक से काम ले; नहीं तो घह विषय-बासनाओं के हाथ का 
एक खिलौना बन जायगा। धार्मिक मजुष्य सदा व्यवस्थित 
रहता है ओर अपनी इच्छाओं को अपने अधीन रखता है। 
प्रत्येक कामकाजो मलुष्य नियम और व्यवस्थापूर्यंक रद्दता है। 
व्यवखित रहने से गाहंसथ सुख बहुत अधिक यढ़ जाता है। 
धीरे धीरे अभ्यस्त हाने पर, जिस प्रकार हम प्रकृति के नियमों 
का पालन करते हैं, उसी प्रकार, उसके भी अजुयायी बन जाते 
हैं। उससे बँधे रहने पर भी हमे उसका भास नहीं दाता । 
उसे भी बिलकुल अभ्यास ही समझना चाहिए | 

सैनिकों के आशाकारी और व्यवस्थित रहने की बहुत 
अधिक आवश्यकता होती है। सन्‌ १८१६ में सेनिकों के व्य- 
खस्थित रखने के अभिप्राय से सेना-विभाग में भी सेविंग बंक 
खोले ज्ञाने का उद्योग हुआ था, पर डसमें पूरी सफलता 
समर १८७२ में हुईें। तब से सेनिक लाखों पाउँड भति यर्ष 
बचाते और सेविंग बंक में अमा करते हैं। भारतवर्ष से जे 
. रेजिमेंट खौट कर विलायत जाती हैं वे सी अपने साथ बहुत 
सा रुपया संग्रद क'के ले जातो हैं। सन १०५७ के शद्र के 


( ८१ ) 

बाद अनेक रेजिमेंटों ने अपने मित्रों और खंबंधियों के 
मनीआर्डर भेजने के सिवा कई वर्षो तक ५-६ हजार पौंड 
अ्रति वर्ष जमा किया था । 

हमारे देश में सेविंग या ओर बंको से हिसाब रखने की 
बहुत कम प्रथा है। साधारण ओर छोटे शहरों में लोग बंकों 
से बहुत कम संबंध रखते हैं ओर अपना अधिकांश कारवार 
डंंडी आदि के द्वारा ही करते हैं। लेकिन छोटी छोटी रकमें 
हुंडिया में नहीं लगाई जा सकतीं, और उन्हें लोग या तो गाड़ 
रखते हैं और या उनसे दूसरों की चोज रोहन रख लेते हैं । 
यदि मनुष्य वास्तव मे दृढ़-निश्चयी है! और वह संचय करना 
चाहे तो वह उसके लिये अनेक उपाय निकाल लेता है। उस- 
के लिये बंक, इंडी और दूसरे साधन सभी उपयुक्त होते हैं । 
पर आज कल के नए विचारवालों के लिये सेविंग बंक ही 
अधिक अजुकूल और उपयेगी हैं, क्योंकि यदि उनका रुपया 
किसी एक निश्चित स्थान पर जमा न हे तो उसके मेले तमाशे 
ओर खाने खिलाने में खर्च हे! जाने में अधिक विलंब नहीं 
लगता | 

इस मे कोई संदेह नहीं कि मध्यम भेणी के अधिकांश 
लेग इस येग्य है कि यदि वे चाह ते बहुत कुछ रुपया 
जमा कर सकते हैं। यदि वे लेग दढ़ता और परिश्रमपूर्वक 
किसी काय्ये में लग जांय ते उन्हें घन उपाजं॑न करने में और 
कोई कठिनता नहीं हेतती | लेकिन मध्यम भेणी फे लोग प्रायः 
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( झ२ ) 

शहरों में ही रहते हैं जहां उनके व्यर्थ खर्चे बढ़ने के अनेक मार्ग 
निकल आते हैं। जिनकी आय कुछ अच्छी होती हे उन्हे दे। 
चार मित्र भी मित्र जाते हैं ओर तब उनका व्यय आय से 
कहीं भ्रधिक बढ़ जाता है । ऐसे लोग यदि दृढ़ निमश्चयी न है। 
ते उन्हें उचित है कि आवश्यकता से अधिक रुपए हाथ में 
आते ही वे उसे कभी अ्रपने पास न रक्‍कखें ओर तुरंत किसी 
स्थान पर जमा कर दें या अपने व्यापार भें खगा दे । जब 
ऐसी बातो का उन्हे कुछ दिनो तक अभ्यास पड़ ज्ञायगा, ते 
फिर शआागे उन्हें किसी प्रकार की कठिनता न दागी ओर वे 
दढ़तापूर्वंक उन्नति के पथ पर आगे बढ़ते जांयगे । 

सेविंग बंक स्थापित होने के बाद आज से प्रायः सक्तर वर्ष 
पू्वे, इंगलेंड में एक पेनो बंक स्थापित हुआ था। इस पेनी 
बंक में एक शिलिंग (॥) ) से कम और एक पेस ( “) ) तक 
की रकम जमा होती थी । इस में केवल बहुत ही थाड़ी आय 
वाले और गरीब लेग अपनी गाढ़ी कमाई का कुछ अंश बचा 
कर जमा किया करते थे | केवल एक वर्ष में, इस पहले बंक 
में लगसग सेललह सौ पाउंड जमा किए गए थे। इस के 
बाद एक एक कर के और भी अनेक ऐसे बंक स्थापित होने 
_ खगे, जिन में अच्छी सफलता हुईं । लोग पहले बहुत छोटी 
' छोटी रकमें इन बंकों में जमा करते थे और जब अधिक रुपए 
जमा दे जाते थे, तो थे उन्हे सेविंग बंके में जमा कर देते थे। 
जेए लोग अपने छोटे छोटे खर्च के कारण ही सदा द्रिद्र और 


( मे ) 

अआरणी बने रहते थे, वे इन बंकों के कारण सुखी और 
पुजीवाले बन गए। इसका कारण यहो था कि वे लोग 
छोटी छोटी रकमें भी बंक में सुरक्षित रख कर व्यर्थ के अनेक 
खर्चा से बच जाते थे और जब; तक मकान का किराया 
चुकाने, कपड़ा लेने या और किसी प्रकार के बहुत आवश्यक 
खर्च का समय न आ जाता, तब तक वे उस में कभी हाथ 
नहीं लगाते थे। 

इंगलेंड में इस प्रकार के बंकों से द्रिद्रों के| बहुत सहारा 
मिलता है। जिनको आय बहुत हां परिमित होती है वे इस 
से बहुत अधिक लाम उठाते हैं। जे! बहुत छोडी आयवाले 
लेग कोई कपड़े बनवाने, घड़ो खरीदने या और किसो 
काम के लिये रुपए जमा करना चाहते हैं, वे एक एक आना 
इस बंक में जमा करते हैं ओर पूरा रुपया हे! जाने पर वह 
चीज़ मोल लेते हैं | इन बंकों से सब से बड़ा लाभ छोटे छोटे 
बच्चों को हे।ता हे । मिलों और कारखानों में काम करनेवाले 
छोटे छोटे लड़के, ओआजार, पुस्तक आदि खरीदने के लिये 
इन्हीं बंकों में रूपए जमा करते हैं। अनेक ऐसे उदाहरण मिलने 
हैं जिन से मालूम हाता है कि छोटे बालकों में इन्‍्हों बंकों में 
जमा किए हुए रुपए से अपने बड़े भाई, बहिन, माता या 
अन्य खंबंधियों के बड़ी विपत्ति में पड़ने से बचा लिया 
था। दूसरा बड़ा लाभ इन बंकों से बालकों को यह हे/ता है कि 
वे बहुत छोटी ही अवस्था में मितव्यय और संग्रह करना सीख 


( झछ ) 

लेते हैं जे उनके सविष्य जीवन में उनके लिये बहुत डपयेगों 
और लाभदायक देता है। ये ही बालक बड़े द्वोाकर इनन्‍्हों 
सदुगु्णों के कारण अपने देश और समाज को बहुत लाभ 
पहुँचाते हैं और उन्हें उन्नत और पुष्ट करते हैं | ' 

हस प्रकार लोगों के! इत बंकों से अनेक प्रकार की 
सहायता मिलती है ओर वे अनेक प्रकार के अपव्यय और 
दुगु णो से वचकर खुमार्ग में लगते हैं। इन्हीं के कारण वे 
लोग आवश्यकता पड़ने पर ओरों का बहुत कुछ उपकार करने 
में समर्थ होते हैं। इच बंकों का इंगलेंड मेंइ तना अधिक. 
प्रचार है कि दरिद्र और निम्न श्रेणी के बालकों के प्रत्येक 
स्कूल के साथ एक ऐसा बंक भी रहता है। ऐसे बंकों में 
जमा होनेवाले धन की संख्या देख कर कहना पड़ता है कि 
यदि द्रिद्र बालकों द्वारा इतना धन संग्रह किया जा सकता 
है ता अवश्य ही धनथालों के बालक इससे कहीं अधिक घन 
संझह करके अपना और दूसरों का उपकार कर सकते हैं । 

पक और लाभ इन बंकों से यह देवता है कि जब यालतक 
पक दुसरे की:देखा देखी रुपए जमा करने लगते हैं तो उनके 
माता-पिता भी उनका अनुकरण करने खग जाते हैं। जब 
बालक यालिका अपनी अपनी 'पास बुक' घर ले जाकर माता 
पिता के दिखलाते हैं. कि उनकी छोटी छोटी रकमें एक सुर 
द्ित स्थान पर रखी हैं और उन पर बराबर सूद चढ़ता है ते 
वे समभते है।कि हमारों संतान बहुत याग्य है ओर अच्छे 


( छ४ ) 


मार्ग पर चल रही है | यदि मोता-पिता कुछ भी समभदार 
हां तो वे बालक को प्रशंसा करते हुप्ए खयं भी उनका अज्ञु- 
करण करके किफायत और रुपया जमा करने लग जाते हैं। 
फल यह होता है कि जिस दिन बालक अपना दे। चार आना 
बंक में जमा करने जाता है तो उस दिन पिता भी उसे एक 
रुपया या आठ आना जमा करने के लिये दे देता. है। इस 
प्रकार जब इस उत्तम कारयय का आरंभ हे! जाता है तो घर 
के और लोगों पर भी उसका बहुत अच्छा प्रभाव पड़ता दै 
ओर वे भी उसमें यथासंभव सहायता देने लगते हैं। इस 
कारये से माता-पिता अधिक सचेत ओर मितव्ययी हे! जाते 
हैं और अपने दूसरे छोटे बच्चों को भी चैसों ही उत्तम 
शिक्षा देते हैं । इंगलेंड में प्रायः देखा गया है कि माताएं 
अपने छोटे छोटे बालकों को अपने साथ, या गोद में लेकर 
उनकी रकमें बंक में जमा करने जातो हैं। एक बार एक 
पेसी की मर गई जो अपने दा छोटे छोटे बच्चां को 
साथ लेकर बंक में उनका . रुपया जमा करने जाया करती 
थी। उसके मरने पर उसके पति के भी विवश हे। कर बैसा 
ही करना पड़ा और जब उसे इस प्रकार रुपए जमा करने के 
खाभ मालूम हुए तो उसने खयं अपनी तरफ से भी बहुत 
अच्छी रकम खड़ी कर ली ! 

नीति का वचन है कि जिस गृहस्थी में त्री का समुचित 
आदर देता है वहां सब प्रकार के सुख ओर संपन्नता का 


( मद ) | 
समावेश रहता है | अनेक बड़े बड़े विद्वानों और पंडितों का 
मत है कि बिना स्री को सुखी किए और उसकी सहायता 
लिए केई व्यक्ति सुखी और सम्पन्न नहीं हे! सकता। ओर 
जो स्री यथाशक्ति अपने पति ओर परिवार के सुखी और 
सम्पन्न रखने का उद्योग न करे और इस कास्ये में अपने 
पति को यथेष्ट सहायता न दे वद स्त्री” कहलाने के योग्य नहों 
है। इसमें संदेह नहीं कि ग्रहस्थी की बाग पुरुषों के हाथ में 
ही होता है, पर उसे अपने इच्छाजुसार इधर उधर मोड़ने 
का अधिकार स्त्री का ही द्वाता है। वास्तव में स्त्रियां जैसा 
चाहती हैं पुरुषों को वैसा ही बना लेती हैं। गृद्स्थी के कामें 
में किफायत करके भविष्य के लिये कुछ बचाने का काम 
अधिकतर स्त्रियों की ही शक्ति म॑ है। ऐसे कामों का भार 
ख्रियां पर हो दाता है ओर थे ही उन्हे बिगाड़ या खुधार 
सकता हैं । 

सभ्य देशों में लोग मितव्यय के! इतना अधिक आवश्यक 
ओर महत्त्व-पू्ण समझते हैं कि पाठशालाओं में छोटे छोटे 
बालकों के लिये वह पाठ्य-विषय बना दिया गया है। शिक्षक 
लेाग बालकों के! बहुत थाड़ी श्रवस्था में ही घन का महत्त्व 
और उपयेग बतलाते हैं ओर उन्हें मितव्ययी होने की शिक्षा 
देते हैं । बेलजियम की जातीय पाठशालाओं में यह प्रथा 
आयः पचास वे से प्रचलित है । वहां वालों का यह विश्वास 
, है कि अपने देश को सम्पन्न और सुखी बनाने के लिये छोटे 
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छोटे बालकों को मितव्यय की शिक्षा देनी बहुत आवश्यक है। 
डनका यह विचार बहुत से अंशों में इसलिये ठीक है कि 
ये ही बालक बड़े हेकर नागरिक बनते हैं. और अपने देश के 
उच्चत या अवनत बनाना उन्हीं पर निभेर हाता है। 

किसी पुरुष या ञ्री को सयाने होने पर किसी बात को 
शिक्षा देना बहुत ही कठिन होता है। विशेषतः ऐसे लोगों को 
जो सदा रुपए को पानी की भांति बहाते आए हें, मितव्यय 
की शिक्षा देना और भी अधिक दुष्कर दे! जाता है। उन्हें 
अधिक और अनावश्यक खर्च करने का अभ्यास सा है| जाता 
है और तब वे धनाभाव के कारण बहुत अधिक कष्ट पाकर 
भी अपनी पहली बुरी आदत नहीं छोड़ सकते | लेकिन छोटे 
बालकों को पहले से हो उस बुरे अभ्यास से बचा रखना 
बहुत सहज हेता हेै। उन्हें आरंभ में जैसी शिक्षा दी 
जाती है, आगे चलकर वे उसी प्रकार कार्य्य करते हैं। 
बालकों को जिस प्रकार इतिहास या गणित की शिक्षा 
दी जा सकती है उसी प्रकार उन्हें मितव्ययी हेनना भो 
सिखाया जा सकता है। याग्य शिक्षक उन्हें समय समय 
पंर मितव्यय के लास समझा सकते हैं । सब बालकों को घर 
से पैसा दो पैसा, या आना दो आना खच्चे के लिये मिलता हे, 
ओर यदि शिक्षक चाहे तो उन पैसों या आने के किसी 
उपयोगी और आवश्यक काय्य के लिये उन से जमा करा 
सकता है। इस शिक्षा का फल बहुत ही संताषप्रद और शुप्त 
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होता है । छोटी छोटी बालिकाएं अपने जमा किए हुए पैसों 
से ऊन और सूत मेख लेकर उन से मोजे, गुलूबंद और 
दूसरा चीजें बनाया करती हैं ओर समय पड़ने पर वे चोजें 
दूसरे द्रिद्र बालकों को सहायताथ दे देती हैं। आस पास के 
ओर लोगों पर एसी बातों का बहुत अच्छा प्रभाव पड़ता 
है ओर वे उस से शिक्षा प्राप्त करते हैँ । बेलजियम फे 
विद्यार्थियों के जमा किए हुए इस सम्रय पचासें हजार 
पारँड एक बंक में रखे हैं जिसका अच्छा सूद मिलता है। 
इटली, फ्रॉस हालेंड और इंगलेंड में भी यद्द प्रथा प्रचलित 
है। रही है ओर उस से लोग अच्छा लाभ उठाते हैं । 

यह एक साधारण बात है कि जब मलुष्य के कोई अच्छा 
साधन मिल जाता है तो वह उससे लाभ उठाने लग जाता 
है । यदि किसी स्थान पर एकाधघ खुभीते का बंक स्थापित 
हे! जाय ते बहुत से लोग उसमें रुपया जमा करने लग जाते 
हैँ। सन्‌ १८५० में, ज़ब कि सेविंग बंक आरंभ हुए थे, 
इंगलेंड में वहां के लोग ओसत १६) उनमें जमा किया फरते +% 
थे, पर १६०८ में जब कि सेविग बंकों की संख्या यहुत 
अधिक दे! गई थी, लोगों ने ओसत ८६) जमा किए थे। 
डाकसाने के सेविंग बंक में रुपए जमा करने में अनेक 
सुविधाएं भी देती हैं। सब से पहली बात ते यह है कि वह 
रुपया बहुत ही सुरक्तित रहता है मानों ब्रद्द सरकार की 
जिस्मेदारी में हे | दूसरी खुविधा उस में यद्द हाती है कि 
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एक स्थान से दूसरे स्थान पर अपना खाता बड़ी सरलता से" 
यदखा जा सकता है| भारत के प्रत्येक डाऋखाने में इस प्रकार 
के सेविंग बंक मौजूद हैं. जिन में कसबों ओर छोटे शहरों 
में रहनेवालों के रुपए जमा करने में बहुत सुभोता होता है।' 
जिन स्थानों पर कोई बड़ा बंके या उसकी कोई शाखा न है।, 
वहां इसी प्रकार के बंकौ से बहुत लाभ हैे। सकता है। . 


आपठवां प्रकरणा । 


तुच्छ चीजें। 


छोटी छोटी चीजे या बातो की ओर से लापरवाद रहने- 
चाले लेग ही संसार में अधिक दुःख उठाते ओर धोखा 
खाते हैं । मन॒ुष्य-जीवन छोटी छोटी घटनाओं की >एंखला 
मात्र हैं। देखने में तो ये घटनाएं बहुत ही छोटी ओर 
साधारण मालूम होती हैं लेकिन मलुष्य की प्रसन्नता और 
सफलता उन्हों घटनाओं पर निर्भर है। इन्हीं छोटी छोटी 
बातों से मनुष्य का चरित्र बनता हे ओर इन्हीं छोटी छोटी 
बातो पर पूरा ध्यान रखने से मनुष्य के अपने कारवार में 
सफलता होती है ।यदि छोटी छोटी चीजें ठीक स्थान पर 
सजा कर रखी जाँय तो घर को शोभा बढ़तो है और वहां 
रहनेवालों के खुभीता हेतता है, इसो प्रकार जिस राज्य में 
छोटी छोटौ चीजों का भी यथेष्ट ध्यान रखा ओर प्रबंध किया 
जाता है वह राज्य स्वोगपूर्ण हाता है । 
छोटे छोटे अनुभव और शान का सावधानतापूर्वक संग्रह 
करते रहने से ही अच्छे अच्छे अनुभव और शान का 
भांडार तैयार हाता है। जो लोग छोटी छोटी बातो से 
ज्ञापरवाह रहते हैं ओर अपने जीवन में किसी प्रकार का संग्रह 
नहीं कर सकते, उन्हें कमी फिसी काम में सफलता नहीं देती । 
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ये लोग अपने मन में चाहे भले ही समझ सें कि संसार 
उनके विरुद्ध है; पर वास्तव में वे लोग आप ही अपने श्र 
देते हैं। बहुत से लोग “सौसाग्य” पर बहुत विश्वास रखते 
हैं पर अन्य विश्वार्सों की भांति अब धीरे घीरे यह विश्वास 
भी संसार से उठता जा रहा है। अब लोग धोरे घीरे समभने 
खग गए हैं कि साभाग्य और कुछ नहीं केवल उद्योग का फल 
है | इसका तात्पय्ये यही है कि जो मनुष्य जितना ही अधिक 
परिश्रम करता और छोटी छोटी बातों पर ध्यान रखता है, 
डसे अपने काय्यों में उतनी ही सफलता हे।ती है। जे। लोग 
निरुद्यमी ओर लापरवाह देते हैं उनका भाग्य कभी नहीं 
खुलता | यह एक नियम हे कि जो खोग परिश्रम करने और 
उसका फल पाने का यथेष्ट उद्योग नहीं करते वे उस से 
चंचित रह जाते हैं । 

मनुष्यत्व भाप्त करने के लिये भाग्य की नहीं बल्कि परिश्रम 
की आवश्यकता होती है। भाग्य सदा परिवत्तित होने के लिये 
तैयार रहता है। यदि दढ़ता और ध्यानपूर्वक किसो कार्य्य 
के लिये परिश्रम किया जाय तो अवश्य उस से कुछ न कुछ 
अच्छा फल निकलता है। जो लोग भाग्य पर निर्भर रहते हैं 
ये अपने बिछोने पर पड़े पड़े चाइते हैं कि ईश्वर छुत फाड़ 
कर हमारे लिये खज़ाना भेज दे; पर परिश्रमो आदमी सबेरे 
छुः बजे उठकर अपने काम में लग जाता है और अपने 
सौभाग्य की नींच डाल देता है! भाग्य फेचल शअ्रवसरः पर 
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निर्भर रहता है पर परिश्रम को अपने कृत्यों का सहारा होता 
है। भाग्य मजुष्य को अवनति की ओर ढकेलता है और 
परिश्रम उसे उन्नति और खतंत्रता की ओआर अग्मसर करता है। 

प्रत्येक ग्रहस्थी में ऐसी छोटी छोटी अनेक याते होती है जिन 
पर यदि पूरा ध्यान दिया जाय ता उससे मनुष्य के स्वास्थ्य 
और खुख में बहुत बुद्धि हे! जाती है । यदि घर की सब चीजें 
स्वच्छ शोर साफ रखी जाँय ते उससे मलुष्य के अनेक 
शारीरिक और नेतिक लाभ होते हैं जिनसे उसको सुधरने में 
बहुत सहायता मिलती है । यदि घर की वायु के हम तुच्छ 
समभ कर उसकी ओर से लोपरवाह दहे। जांय और उसकी 
स्वच्छुता का कोई प्रबंध न करे ते हमे अवश्य कष्ट उठाना 
पड़ेगा। इसी प्रकार यदि हम धूल और गरदे से लापरवादद दे। 
जांय ते हमें खांसी ज्वर तथा और बीमारियां हे! जांयगी । 
तात्पय्य यह कि गृहस्थी में हम जिन चीजों को तुच्छ स्मभते 
ओर जिन पर कुछ भी ध्यान नहीं देते उनका परिणाम हमारे 
लिये बहुत दी बुरा दाता है । 

छोटी छोटी बातों से ही मजुष्य की योग्यता ओर पवुति 
का ठीक ठीक पता खग जाता है। एक बार एक मनुष्य का 
पक नौकर को आवश्यकता हुई थी। नाकरी के लिये उसके 
पास बीसियां आदमी आए । उसने सबके थोड़ा थाड़ा नमक 
एक पुड़िया में बाँधने के लिये दिया और सब को क्रिया के 
बहुत ध्यानपू्वोक देखा। अंत में उन सब में से उसने उसी 
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व्यक्ति को नोकर रखा जिसने अपनी पुड़िया बहुत यल्ल ओर 
खच्छुता से बाँधी थी । उसने इतने छोटे काम से ही उस व्यक्ति 
की येग्यंता का पता लगा लिया था। द 

जो लोग तुच्छु बातां की ओर से लापरवाह रहते हैं थे 
बड़ी बड़ी सम्पत्तियां और छुयेग खो देते हैं। यदि किसी 
बड़े जहाज या नांव में एक छोटा सा भी छेद हे! जांय तो 
उनके डूबने में किसी प्रकार का संदेह नहीं रह जाता। एक 
बार 4क सैनिक अफसर के घोड़े की नाल, एक कील न रहने 
के कारण, गिर पड़ी थी जिससे वह घोड़ा बेकाम है| गया था । 
घोड़े के बेकाम हे! जाने के कारण, उस अफसर को शज्रु- 
आ ने पकड़ लिया और मार डाला | उसके पीछे उसकी 
सेना भी नष्ट है| गईं । यह सब एक कील के अ्रभाव का 
परिणाम था| 

बहुत से लोग छोटी बातों की आर कुछ भी ध्यान नहीं 
देते । यहां लापरवाही बहुतां की जायदाद 'चैपट करती है, 
जहाज को डुबा देती है, मकानों में श्राग लगा देती है ओर 
अनेक प्रकार के अनिष्ट करके मलुष्यों की हानि करती है| जो 
मलुष्य खापरवाह हे! जाता है उसके सुधरने या सँमलने की  , 
कोारे आशा न रखनी चाहिए। आपके अ्रनेक ऐसे उदाहरण 
मिलेंगे जिनमे एक छोटी सी चीज के अभाव के कांरण बहुत 
यड़ी हानि हे जाती है। जब छोटी चीजों की ओर ध्यान न 
दिया जाय ते विनाश कुछ दूर नहीं रह।जाता। उद्योगी मलुष्य 
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ही धनवान होता है; ओर वास्तव में उद्योगी वही है जे छोटी 
बड़ी सब बातों का पूरा ध्यान रखता है। कोई चोज चाहे 
देखने में कितनी ही छोटी ओर तुच्छ फ्यों न द्खिखाई पड़े 
पर उल्तकी ओर ध्योन देना उतना ही आवश्यक है जितना 
बड़ी बड़ी बातों की ओर । 

एक पैसा काई बड़ी चीज नहीं है। उससे कोई बहुत 
बड़ा काम नहीं हे! सकता; पर दियासल्ाई को दे डिबियाँ 
उससे भी खरीदी जा सकती हैं, वह किसी दीन या 
भिखमंगे को मांगने पर दिया जा सकता है। 
लेकिन बहुत से आदमियों का खुख उसी पैसे के सदुपयेग 
पर निर्भर रहता है। मनुष्य चाहे अधिक परिश्रम करके 
कुछ विशेष घन उपाजन कर ले पर यदि वह अपने पैसों का 
ध्यान न रखे ओर उन्हें सांग, पान या और चीजों के लिये 
खर्च कर दे तो उसकी दशा बोझ ढाने या उसे घसीटनेवाले 
पशु से अच्छी नहीं हे! सकती | पर यदि वह उन पैसों का 
ध्यान रखे और अपनी आय का कुछ अंश बचा कर किसी बंक 
" या बीमा कंपनी में जमा करता जाय ते वह शीघ्र ही खुख्री 
' हैं| जाता है, उसकी आय बढ़ जाती है और उसे भविष्य की 
कोई चिता नदीं रह जाती । 

बूँद बूं द्‌ करके तालाब भरता है। एक एक पैसा जोड़ने 
से रुपया होता है । एक पैसा बचाना मानों एक रुपया जगा 
"करने का बीज बाना है। रुपया जमा करने से मलजुष्य सुखी, 
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सम्पन्न ओर खतंत्र हेतता है। लेकिन डचित और न्यायपूर्णो 
उपाय से धन उपार्जित करना चाहिए | जो मनुष्य पैसा रुपया 
बचाना नहीं ज्ञानता उसे सदा कोल्ह के बेल की तरह काम में 
ज्ञुता रहना पड़ता है। उस पर शीघ्‌ ही विपति आ सकती 
है। पर जे मनुष्य सावधानता से अपनी कमाई बचा रखता 
है वह निश्चित और साहसी बना रहता है। जिस मनुष्य को 
एक बार कुछ बचाने का सुख मित्र जाता है ते फिर डसे 
सदा के लिये उसका अभ्याम हे! जाता हे। जिस के पास 
कुछ घन जमा होता है उसे बीमारी या चृुद्धावस्था की कोई 
चिता नहीं रह जाती । जो मलुष्य कुछ बचा लेता है वह 
दूसरों का अश्रित नहीं होता और जे नहीं बचा सकता है घद 
सदा द्रिद्वावस्था में कष्ट भागा करता है। 


एक बात ओर हे । पुरुष यदि चाहे कि मितव्यय करके 
कुछ धन संग्रह करें, तो भी ज़ब तक उसकी स्त्री उसे इन 
काम में पूरी सहायता न दे उसे यथेष्ट सफलता नहीं हे। 
सकती । मितव्यय ओर युक्तिपूवंक चलनेवाली स्त्री से ही 
घर की शोभा हेतती है। वह अपने पति को सभी सदुकाय्यों में 
सहायता देती है ओर मीठी बातों से उसे उत्साहित करके 
उसके अनेक गुणों का विकास कराती है । खय॑ आदर्श बनकर 
बह अपने पति के हृदय में सदुगुणां का बीज बोती हे ओर 
उसे महाजुभाव बनाती है | उदाहरण के लिये आप गोस्वामी 
तुलसीदास और कविकुल शिरोमणि कालिदास के ले सकते 
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हैं । इन लोगों फी योग्यता और बुद्धि का विकास स्त्री के 
कारण ही हुआ था । नायौर के राजा रामकांत को देबारा 
राज्य मिलने पर उनकी ख्र्री रानी भवानी ने ही समस्त राज- 
'कार्य्य सँमाले थे ; और अपने पति को कुमागे में आने से 


बचाया था | 
अपने जीवन के अच्छे कामों में व्यतीत करना और उसे 


आदर्श बनाना दूसरों का सेकड़ों उपदेश देने से बहुत बढ़कर 
है | केवल शब्दों से कहीं बढ़कर एक उदाहरण का प्रभाव 
'पड़ता है। मजुष्य की सामाजिक या नेतिक स्थिति जानने का 
सबसे अच्छा साधन उसका दैनिक जीवन-करम है। उदाहरण के 
लिये आप दो प्रेसे आदमियों को लीजिए जितका काम धंधा, 
आमदनी आदि सब कुछ समान हा । उन दोनों के जीवन-कऋ म 
में आपको आकाश पाताल का अंतर मिलेगा। उनमें से एकऋ 
व्यक्ति आपके खतंत्र और प्रसन्न चित्त दिखलाई देगा और 
दूसरा परतंत्र ओर दुखी मालूम हागा। एक के पास द्ोटा 
पर साफ झछुथरा मकान हेागा ओर दूसरे के पास टूटी हुई 
मेपड़ी | एक के वस्ध/ बढ़िया ओर नए होगे ओर दूसरे के 
फटे और पुराने | एक के लड़के आप को प्रसन्न चित्त, साफ 
कपड़े पहने ओर किसी पाठशाला में जाते हुए मिलेंगे ओर 
दूसरे के लड़के गंदे ओर फटे कपड़े पहने ओर गलियों में 
इधर उधर घूमते हुए मिलेंगे। एक को मनुपष्य-जीवन के सब 
प्रकार के सुख मिलेंगे और दूखरे का उनमें से एक भी नहीं । 
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पर ते भी उन दोनों की आय और परिवार समान ही है। 
इन आकाश पाताल के अंतर का क्या कांरण है ? 

इसका कारण केवल यही है कि उनमें से एक व्यर्ति 
समभदार है और आगा पीछा सोच कर चलता है पर दूसरा 
इंसके बिलकुछ विपरीत है। एक अपनी स्त्री, बच्चों ओर 
ग्रहस्थी का ध्यान रखकर अपने चणिक और मिथ्या सुखों का 
स्याग करता है और दूसरा केवल अपनी वासनाओं के पूरा 
करता है तथा बुरी आदतों में फँसा रहता है । एक किसी प्रकार 
का नशा नहीं खाता और सदा अपने गाहंस्थ खुख को बढ़ाने का 
उद्योग करता रहता है और दूसरा अपने घर ओर गृहस्थी का 
कुछ भी ध्यान नहीं करता ओर अपनी आय का अधिकांश 
शराब, ताड़ी या भांग पीने ओर दूसरे दुव्येसनों में गँवा देता 
है। पक को दृष्टि उन्नति की ओर होती है ओर दुसरे को 
अघनति की ओर । एक का सुख ऊंची श्रेणी का हाता है ओर 
दूसरे का नीची श्रेणी का | एक पुस्तक पढ़ना ओर अच्छे 
लोगों के साथ रहना पसंद करता है और दूसरा दुव्येसनों 
में फँसना ओर छोटे ग्रादमियां के साथ रहना, एक खुख की 
ओर बढ़ता है और दूसरा दुःख की ओर, एक धन संग्रह 
करता है. और दूसरा उसे गँवाता है। 
यह बात भल्री भांति सिद्ध है कि किखी गुहस्थी का 
कल्याण या खुख गुहिणी पर बहुत अधिक निर्भर है। जब 
तक स्त्री की इच्छा या सहायता न हैे। तब तक कोई किफायती 
७-2 
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या सुखी नहीं हे! सकता । विशेषतः किसी भ्रमजीवी को स्त्री 
में इस प्रकार के सदुगुणों की बहुत आवश्यकता है क्योंकि 
डसके पति की आय परिमित देती हे ओर गृहरुथी का सब 
का्रबार उसी को करना पड़ता है। जे! स्त्री किफायत करना 
नहीं जानती उसके हाथ में रुपया पैसा देना मानें छुलनी में 
. यानी डालना है, पर जो स्त्री किफायत करती है वह अपनी 
गहस्थी फो स्वर्ग बना लेती है। चाहे वद अधिक संपत्ति 
या धन न जोड़ सके पर ते! भी वह अपने पति ओर दूसरे 
कुटबियों का जीवन खुखपूरो बना देती हे । 

यह बात बड़ी कठिनता से किसी के ध्यान में आवेगी कि 
एक आना रोज जेड़ने से भी अच्छी रकम खड़ी दे! सकती 
है । पर विचारने से यह बात भली भांति मालूम दे! जायगी 
कि यदि मलुष्य प्रति दिन एक आना भी जमा किया फरे ते 
कुछ समय में वह इतना धन अयश्य संग्रह कर सकता है जो 
उसे और उसके परिवांर के दरिद्रता ओर अकाल से बचा 
ले । यदि मलुष्य बीस वर्ष की अवस्था से एक आना रोज़ जमा 
करने लगे ते। पंतालिस वर्ष की अवस्था में उसके पाखं/ लग 
भग छुः सौ रुपए नगद दे सकते हैं। यदि किसी के घर 
खड़का हे! और वह उसी दिन से उसके लिये एक आना 
नित्य जमा करने लगे ते! लड़के के बालिंग दाने तक वह पाँच 
सौ रुपया' जमा कर ख़कता है, जे उसके विवाद के लिये 
'  थथेष्ट दे! सकता है [इन बातें से मालूम देता है कि 'एक 
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आना प्रति दिन में कितनी शक्ति है। पर उस और बहुत 
कम लोगों का ध्यान जाता है | एक बार आप किसी बंक में 
कुछ जमा कर दीजिए ओर तब वह आप ही आप बढ़ने लगेगा 


और आप की भी इच्छा होगी कि आप उसमें और अधिक 
जमा करे। . 


बंक मे जमा करने की अपेक्ता किसी बीमा कंपनी के 
वह धन देने से उसकी शक्ति बहुत अधिक बढ़ जांती है। 
मान लीजिए कि आप दे हजार रुपए की अपनी जान का 
बीमा करावे, ते अपने चंदे की पहली किस्त देते ही आपका 
परिवार इस बात का अधिकारी हे जाता है कि आपकी रूत्यु 
के बाद वह तत्काल दो हजार रुपए ले ले। अपनी जान का 
बीमा कराना या अपने परिवार के लिये और किसो प्रकार 
धन संगअद् करना बड़े पुरय और परोपकार का काम है। नेतिक 
और धाम्मिक दृष्टि से मलुष्य का यह हृत्य बहुत ही याग्य 
और आवश्यक है | अपने ओर अपने परिवारवालें के लिये 
खतंत्रता संपादित करने का यह सब से अच्छा मार्ग हे। 
वास्तव में एक एक पैसे पर ध्यान रखना और उसका सदुप- 
येएग करना ही मनुष्य का सदुगर॒ुण है ओर इसीसे डसकी 
दूरद्शिता और प्रामाणिकता प्रकट होती हे । 

इंगलेंड में एक बहुत बड़े कारखाने के मालिक के सदा 
इस बात को चिता रहती थी कि सब लोग. विशेषतः अरम- 
जीवी कभी कष्ट में न पड़ें और जहाँ तक दे। सके खुखपूर्वक 
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अपना जीवन बितावे | उस भजुपष्य ने पहले पहल रेल चलाने 
के काम में बहुत बड़ी सहायता दी थी और खबर्य व्यापार 
करके असंख्य घन कमाया था। उसने अपने कारखाने और 
आफिसों की दीवारों में बड़े बड़े काग़ज़ ओर तरूते खगवा 
दिपए्ए थे जिनपर मोटे मोटे अक्तरों में लिखा रहता था-“कमी 
निराश न हे। ।? “बिना परिश्रम के कुछ नहीं दाता ।” “ज्ञा 
अपनी सारी कमाई खर्च कर देता है चह भोख माँगता है।?” 
“खाया हुआ समय फिर हाथ नहीं आता ।? “सदा परिश्रमी 
और किफायती बने रहे।?” आदि | इन वांक्यों का कारखाने 
में काम करनेवाले और रास्ता चलनेवाले लोग भली भांति 
पढ़ा करते थे और उनमें से बहुत से खोग यथासंभव इन 
शिक्षाओ के अज्ुसार काण्ये करते थे। इसके सिवा वह प्रायः 
छोटे छोटे शिक्षापूंं विशापन ऐसे स्थानों पर बटदयाया करता 
था जहां लोग अधिकता से एकत्र देाते थे। उसके एक 
विज्ञापन का भर्म्मं सुनिए-- 

“८ सब प्रकार के काम व्यवस्था पर निर्मेर हैं, लेकिन' बिना 
समय का ठीक ध्यान रखे “व्यघण्या ? हे! ही नहीं सकती। 
समय का पूरा ध्यान रखना बहुत आवश्यक है क्योंकि उसके 
कारण गृहस्थी में शांति आर शील का संचार द्वाता है । जहाँ 
उसका ध्यान नहीं रखा जाता यहां कचष्तेव्य पालन करना भी 
बहुत कठिन बल्कि असंभव दे! जाता है। उससे दूसरा लाभ 
यह देता है कि मनुष्य का चित्त शांत और स्थिर रहता है । 
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अव्यवस्थित मनुष्य के सदा जल्‍दी पड़ो रहती है। वह जब 
आप से मिलेगा ते जल्दो के कारण पूरो बात भी न कर 
सकेगा और तुरंत दूसरी जगह चला जायगा | पर वहां भी 
वह अधिक नहीं ठहर सकता क्योंकि उसके काम पर जाने 
' का समय हे जाता है। “व्यवस्था! से मजुष्य का चरित्र 
टढ़ दाता है और एक की देखा देखी दूसरा भी उसका 
अनुकरण करने लगता है । जब मास्तिक व्यवस्थित हेता है 
ते उसके नाकर भी वैसे ही हे जाते हें। इस प्रकार इस 
सदुगुण की वृद्धि हाने लगती है। ? 

इस प्रकार वह मलुष्य सदा अनेक रोतियों से लोगों को 
सदुपदेश दिया करता था जिसका परिणाम भी बहुत अच्छा 
हेता था । उसके “ सदुपदेश ओर सत्परामश्श ” शीर्षक एक 
और विज्ञापन का सारांश यहाँ दिया जाता है-- . 


“हमारे कारखानों का एक पुराना आदमी एक दिन 
कहता था कि उसने बहुत ही थोड़े वेतन पर यहाँ काम करना 
आरंभ किया था; लेकिन परिश्रम और किफायत के कारण 
उसने अच्छी संपत्ति बना ली है | उसका दइढ़ सिद्धांत था कि 
अपनी आय के तीन चतुर्थोश से कभी अधिक खच्े न करना 
चाहिए | यद्यपि रुपए में चार आना बहुत थाड़ा मालूम हाता 
है पर से रुपए का चैथाई पचोस रुपया हे। जाता है। _ 

४ यदि कोई युवक अपनी आय में से पांच' रुपए मौखिक 
भी जमा करने लगे ते उसे वर्ष में छुः सै। रुपए हे। जांयगे। 


( ९२०२ ) 


युवावस्था में ही किफायती बनने की बहुत बड़ी आवश्यकता 
है, क्योकि आयु अधिक देने पर उसके लिये यह काय्ये 
बहुत ही कठिन हे। जाता है । 

४ हमारे परिश्रमी और किफायतो होने ही पर हमारा 
कल्याण अवलंबित है | इसके लिये विशेष चुद्धिमत्ता की नहीं 
बल्कि उसमें तुरंत लग जाने ओर उसे आरंभ कर देने की 
आवश्यकता होती है | उद्योग करने पर सब लोग प्रतिष्ठित 
और संपन्न बन सकते हैं। “जो सजुष्य अपनी सहायता 
करता है, ईश्वर भी उसका सहायक बन जाता हे।”? जो 
मनुष्य काम घंधा छोड़ कर भेग विलास में लग जाता है 
उसका कार-बार शीघ्र्‌ नष्ट हो जाता है । 

“ तुच्छ बातों से लापरघाह होकर हम बड़ी हानि उठाते 
हैं। सब का अपना कत्तेव्य पालन करना चाहिए और आज 
का काम कभी कल पर न छोड़ना चाहिए | 

४ यदि काम अधिक आ जाय ते उसमें अधिक समय 
खगाओ ओर अपने दूसरे कामों में गड़बड़ी न होने दे।। जो 
मुष्य अपने दूसरे कामों के! नियमपूर्वक नहीं करता उसके 
कारण नियमपू्वक काम करनेवाले दूसरे लोगों का कष्ट 
हाता हे । 

“भन्ुुष्य के लिये सत्यता से बढ़कर और कोई चीज़ 
नहीं है। भूठा आदमी अपने आप के घृरणित समझता है। 
याद रखे कि मजुष्य बिना किसी से कहे ऐसे फाम करता 


( रैंण्रे ) 
है जिल को गणना भूठ में हे सकती है। जिस चीज का 
अंदर और बाहर एक समान न है, वह अवश्य “मूठ” है । 
इस हिलाब से जे। मनुष्य अपने खामी की हानि देखते हुए 
भी उस पर किसी का ध्यान नहीं दिलाता अथवा उस हानि 
के नहीं रोकता वह भी दोषी है । इस की गणना भी भ्कूठ के 
ही अंतर्गत है। 

“ सदा और सब अवसरों पर निशंक होकर बात और 
काम करो। इस से भूलें कम हांगो और परिश्रम भी घट 
जायगा | 

« किसी बड़े कांय्य या सेवा करने का अवसर हमें चहुत 
ही कम मिलता है। छोटी छोटो सेवाएं हम सदा कर सकते हैं। 
इसलिये जब जब अवसर मिले तब तब एक दूसरे की सहा- 
यता करो ; इस से तुम लोगों में सदुभाव और एकता का 
प्रचार देगा ।? 


नवाँ प्रकरण । 


खामी ओर सेवक । 

यदि मालिक चाहे ते अपने कारखानों में काम करने- 
वालों अथवा दूसरे नैकरों के दूरदर्शी आर मितव्ययी बना 
सकता है। मलुष्य मितव्ययी बन सकता है और विपत्ति 
काल के लिये कुछ धन बचा सकता है, पर उसे सहायता 
और प्रोत्साहन की आवश्यकता होती है। मालिकों के अपने 
सेवकों पर बहुत कुछ अधिकार द्वोता है। यदि वे लेग 
अपने अधिकार का भल्ी भांति समझ कर अपने नोकरों के 
साथ सहानुभूति दिखलावे --जिस में कि उनका कुछ खर्चे 
नहीं हाता, ते देानें के अनेक लाभ है।गे। कारखानों में काम 
करनेवाले मजदूरों को जिस दिन चिट्ठा मिलता है उस दिन 
यदि मालिक उन्हें सचेत ओर सांवधान कर दे ओर शराब 
पीनेवाले मजदूरों के लिये कुछ हलका दंड नियत कर दे ते 
बहुत उपकार हो सकता हे । 

इस के सिवा मालिक उनके लाभ के लिये और भी अनेक 
कार्य्य कर सकते हैं। सेविग बंक की भांति वे अपने यहां 
भी उन लोगो को छोटी छोटी रकमें जमा करने का प्रबंध 
कर सकते है और जे लेग खीकार करे उनके वेतन का कुछ 
निश्चित अंश भी देते समय काट सकते हैं। समय समय पर 


( १०५४ ) 


वे अनेक प्रकार से उन्हें धन के सदुपयाग के संबंध में 
अच्छे अ्रच्छे उपदेश दे सकते हैं। विलायत में जे कारखाने 
वाले इस प्रकार के उत्तम कांय्ये करते हैं, उनकी प्रतिष्ठा काम 
करनेवालों में बहुत बढ़ जातों है और वे अपने खामी पर 
अधिक विश्वास और भक्ति रख कर काम करते. है । 

मालिक और नोकरों में बड़ी भारी सहांतुभूति की आ- 
वश्यकता हे । यदि सच पूछिए तो छोटे बड़े, अमीर गरीब 
सभी में सहाजुभूति की बहुत आवश्यकता होती है । विशेषतः 
हमारे देश में जहां अनेक मत मतांतर और जातियां रहती 
है ओर जिन में बहुत बड़े भेद हैं, उनकी आवश्यकता ओर 
भी अधिक हे। यदि बड़े आदमी केवल गरीबों के दान देने 
लग जांय ते उससे यह जुटि दूर नहों हेश सकती। गरोबों 
के साथ सहानुभूति द्खिलाने की अपेक्षा खाली अनाज और 
कंबल बांटने से काम नहीं चल सकता । हमारे देश में दान 
की सीमा अन्न, वस्त्र ओर धन तक ही हे । हमारे यहां दान, 
भक्ति की प्रेरणा से अधिक ओर सहाजुभूति की प्रेरणा से 
कुछ कम होता है। पर और देशो में सहानुभूति की मात्रा 
हमारे देश से भी कम है। हमारे यहां सहानुभूति की 
आवश्यकता भी अधिक है ओर उसका अस्तित्व भी अधिक 
है। सभ्य देशों में जो दान होता है वह प्रसिद्धि या ख्याति पाने' 
के अभिष्राय से अधिक होता है और वास्तविक सहाजुभूति 
की प्रेरणा से कम । उन देशो के थोड़े से बड़े: बड़े दानियों का 


( ०६ ) 
छोड़ कर जिहाने विद्या, विज्ञान ओर शिल्‍्ष्प कला के प्रचार के 
लिपे असंख्य घन दिया हे, शेष सब छोटे छोटे दान सहाजु- 
भूति-रहित और परसिद्धि की इच्छा से होते हैं । धनवानों को 
'निधेनों की कोई परवाह नहीं हेशतती ओर न वे उनके दुःखो से 
दुखी होते हैं । 

, सभ्य देशों में खामी ओर सेवकों में भी सहाज्भुभूति का 
चैसा ही अभाव है । खब के केवल अ्रपनी अपनो चिंता रहती 
है; वहां तेरनेवाले कभी ड्बनेवालों के! बचाने का कष्ट नहीं 
उठाते | यदि एक के घर में आग लग जाय ते उसके बुसाने 
के लिये दूसरा व्यक्ति अपना काम नहीं छोड़ेगा। सब लोग 
यथाशक्ति केवल एक दूसरे से धन छीनने का उद्योग करते 
हैं। लेकिन जिस मनुष्य में कुछ वास्तविक सहाजुभूति देती है 
उसमें बद्द इन डुगुंणों से कभी दब नहीं सकती । उसके विचार 
सदा उच्च रहँगे ओर उसे परोपकार का ही अधिक ध्यान 
रहेगा। केवल जे! लेग बहुत अधम और नीच प्रकृति के 
होते हैं वे ही स्वार्थींध भी दे! सकते हैं | इस स्वार्थपरता की 
चुद्धि का मुख्य कारण आज़ कल्न की नवीन सभ्यता की दूषित 
अ्रणात्षी है। जिस देश में सभ्यता की मात्रा जितनी ही अधिक 
है वहां स्वार्थपरता का भी उतना हो राज्य है। इतिहास इस 
यांत की साक्ती देता है कि भारतीय सभ्यता मे स्वार्थपरता 
की कभी वृद्धि नहीं हुई; और ज्यों ही दमारे देश में स्था* की 
ओर. ध्यान जाने लगा त्यों ही हमारा पतन सो आरंभ देा 


( (०७ ) 

गया । हमारी अवनति कां प्रधान कारण चाहे स्वार्थ न भी 
है। पर हमें उससे हामि बहुत कुछ पहुँची | ववीन सभ्यता 
के प्रचार के साथ ही साथ हमारे देश में भी उसी स्वार्थे की 
वृद्धि, किसी न किसी रूप में, हेतती जाती है। 

ऐसे देशों में नोकर भी सदा इस बांत की चेष्टा में लगे रहते 
हैं. कि जहां तक है। सके उन्हें उनके परिश्रम के बदले में अधिक 
धन मिले । इस प्रकार स्वामी और सेवक में किसी प्रकार को 
सहाजुभूति नहीं हे।तती; देोनां केवल अपने अपने लाभ की 
ओर ध्यान रखते हैं । इसका परिणाम यह हछेता है कि कभी 
कभी दोनों को बड़ी हानि उठानी पड़ती है। पाठकों में से 
अधिकांश ने विलायत की वड़ी बड़ी हड़तालों का हाल झखुना 
होंगा जिनमें बहुत बड़े बड़े कारखाने महीनों बंद रहते हे 
औ।र जिनसे लाखों रुपए के काम की हानि होती है। कभी 
कभी हड़तालों के कारण रेल, तार, डाक आदि को भी रुक 
जाना पड़ता है। यह सब सहानुभूति के अमाव का ही फल 
है। जब तक छोटे बड़ों में परसुपर सहालुभूति न स्थापित 
होगी तब तक समाज ओर देश में कभी शांति न होगी । 

कुछ लोगों का कथन है कि प्रतिह्ंदता फे कारण ही 
लोगों में सहाउभूति नहीं होती । जा लोग प्रतिद्वंदता में 
खगते हैं, उन्हें विवश द्वाकर अपने स्वार्थ को सर्वोपरि समझना 
पड़ता है। पर प्रतिद्वंदृत की उपयेागिता भली भांति सिद्ध 
है। चुकी है, इसलिये उसका त्याग नहीं हा सकता | सब 


( रैण्ए ) 

लेग हर काम में एक दूसरे से आगे बढ़ने की चेष्टा करते हैं 
और इसी चेष्टा:पर जगत की उन्नति बहुत कुछ अवलंबित 
है। यही प्रतिदंद्ता मनुष्य से धन, बल, विद्या, बुद्धि आर 
प्रतिष्ठा सम्पादित कराती है और उन्हें उन्नत बनाती है। एक 
मनुष्य या जाति को सँपन्न होते देख औरों को भी उसका 
अनुकरण करने की इच्छा हेा।ती है और वे उसके लिये उद्योग 
करते हैं । 

यदि प्रतिद्धंदता बंद हे! जाय ते जगत्‌ को उन्नति रुक 
जायगो। लेकिन प्रतिदंदता के कारण एक सुस्त आदमी 
भी कुछ न कुछ काम करने लग जाता है ; क्‍यों कि यदि वह 
ऐसा न करे तो वह नष्ट हा जायगा। जो लोग सुस्त यां 
अकमंण्य हे उन्हें संसार में अपना उचित अंश पाने के 
लिये परिश्रम और मितव्यय करना चाहिए । सब मलुष्यों का 
सांसारिक संपति में उचित अंश हे, पर उसके पाने के लिये 
उद्योग हाना चाहिए। जो मनुष्य उद्योग या परिश्रम नहों 
करता, उसे भाजन भी न करना चाहिए । जो लेाग परिश्रम 
करके कठिनाइयें को दूर करते हैं वे ही सफलता भी प्राप्त 
करते हैं। यदि मार्ग मे कठिनाइयां न होतीं, यदि लेग 
प्रतिद्दंदता न करते ते उन्हें किसी प्रकार की फलप्राप्ति 
भी न दाती । इन सब कारणो से मनुष्य को परिश्रम करना 
ही पड़ता है। यही परिश्रम को आवश्यकता समाज और 
जाति की उन्‍नति का कारण है। इसो ने बहुत लोगों से 


( ९०६ ) 

बड़े बड़े आविष्कार कराए हैं और बहुतेरी नई बातों का प्रकाश 
कराया है । कारीगरो, व्यापारियों, वेज्ञोनिकों और विद्वानों 
का उसी ने उत्साहित किया है । सब प्रकार की शिल्प-कला 
का परिचालन उसी के दारा हुआ है। संसार के सारे देशों 
की सभ्यता और संपन्नता का मुख्य कारण वही है। प्रत्येक 
मजुष्य की शक्ति ओर वल बढ़ाने के लिये वह परम आवश्यक 
है। उसका बीज भनुष्य के हृदय में इसीलिये बाया गया है 
कि वह किसी चस्तु का अन्वेषण करके उसका कुछ परिणाम 
निकाले और अपनी वत्त॑मान दशा से कुछ उन्नत है। । 

मनुष्य में केवल प्रतिस्पर्धा ही नहीं है; बल्कि उसमें 
ओर भी अनेक गुण हैं और यह उनमें से एक है। उसमें इससे 
उत्तमतर ओर भी अनेक गुण हैं | ज्ञान, सहाजुभूति, महत्वा- 
कांचा आदि ओर भी कई ऐसी बातें हैं जो मनुष्य को जगत 
के उपकार के विचार से एक दूसरे से मिलकर काय्य करने 
के लिये उत्साहित करती हैं। बहुत से लोग परिश्रम करके 
कोई वस्तु उत्पन्न करने में मिलकर लग जाते हैँ और उससे 
जे लाभ हेता है उसे वे लोग परस्पर बांट लेते हैं। लेकिन 
इस काम में उन्हें प्रतियोगिता करने की बड़ी जरूरत हे।ती है। 

परिश्रम ओर मितव्यय का एक परिणाम धन संग्रह भी 
है। मनुष्य के भूत काल के परिश्रम, और दूरदशिता का चिह्न 
उसकी पूंजी ही है। सदा से खूब परिश्रम करनेवाले लोग 
ही अधिक धन संग्रह करते आए हैं। ऐसे ही लोग बड़े बड़े 


( ११० ) 

कारबार करते और सैकड़ों हज़ारों मनुष्यों का पालन करते 
हैं। उन्हें संसार का बड़ा भारी उपकारक सममभना चाहिए 
क्यौंकि जाति या देश की संपन्नता ओर शक्ति बढ़ाने में उनसे 
बहुत बड़ी सहायता मिलती हे। यदि लगातार कई पीढ़ियों 
तक मितव्यय करके घन संग्रह न किया जाता ते आज कारी- 
गरो और मजदूरों को दशा बहुत ही बुरी हाती। किसी 
कारखाने का मालिक किसी के नोकर नहीं रखता है बल्कि 
उसका धन लोगों से काम लेता हे । 

प्रत्येक देश की उन्नति उसके निधासियों के परिश्रम और 
उद्योग पर निर्भर रहती है। हमारे देश की वत्त मान गिरी 
हुई दशा का एक कारण परिश्रम ओर उद्योग का असाव भी 
है। भारतवर्ष कृषि-प्रधान देश हे; पर इसका तात्पर्य यह 
नहीं है कि यहां के निवासी खेती बारी के सिवा ओर कोई 
काम ही न कर । यहां सब प्रकार की शिल्प-कला के प्रचार 
आदि के लिये बहुत अच्छा खुयाग है पर अपने सुस्त और 
अकस्मेस्य देने के कारण हम द्रिद्वता के गदरे गडढ़े में 
पड़े हुए हैं। हमारा परवश ओर पराधीन देना हमें उन्नति 
करने से उतना नहीं रोकता जितनी हमारी अकम्मंण्यता 
हमें रोकती है| संसार के सभी देशों ने परिश्रम ओर उद्योग 
करके द्वी उन्नति की है । यदि इंगलेंड केवल कृषि-कर्म्म॑ पर 
ही संतोष करता और बड़े बड़े व्यापार और आविष्कार न 
करंता तो आज उसकी इतनी प्रधानता न दवाती । संसार की 
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बत्त मान गति को देखते हुए कहना पड़ता हे कि यदि हम 
शिल्प-कला ओर उद्योग आदि में उन्नति न करेगे तो हमारे 
विनाश में अधिक समय न लगेगा। अन्य देशों में परिश्रम' 
ओर उद्योग करके लोग जो धन संग्रह करते हैं उसे थे बड़े बड़े 
कारखाने स्लोलकर शिल्प-कला की उन्नति और वृद्धि में छूगा 
देते हैं । पर हमारे देश की दशा इससे बहुत ही भिन्न है । 
यहां लोग संचित धन का सटुपयोग करना नहीं जानते । पर 
: जिन लोगों ने अपने धन का सदुपयोग करके उसे किसी बड़े 
व्यापार या कारबार में लगाया है, उन्हें लाभ भी यथेष्ट 
हुआ है। 

जे! लोग उचित रीति पर पूरा परिश्रम करते हैं, वे व्यापार 
में थोड़ी पू जी लगाकर भी अच्छे घनवान बन जाते हैं | ऐसे 
मजुष्य शायद ही कहीं निकलेंगे जिन्हाने खूब परिश्रम और 
ईमानदारी से कोई काम किया हे! ओर फिर भी द्रिद्व ही बने 
रहे हां । जो मनुष्य वास्तव में योग्य होता है वही धन भो 
संग्रह कर लेता है। अधिक लाभ होने से कम लोग घनी 
हेते हैं पर अधिक परिश्रमी ओर मितव्ययी द्वोने से बहुत से 
लेग धनवान है| जाते हैं। यदि हम मितव्ययी और परिश्रमौ 
न हीं तो हमारे अधिक लाभ का काई अच्छा और संतोष- 
जनक फल नहीं हाता और हमारी सारी आय हमारे हाथ से 
निकल जाती हे। पर यदि हम मेहनत और किफायत करें तो 
हमारी थाड़ी आय भी हमें अच्छा लाभ पहुँचा सकती है । 


( १२ ) 

कभी कभी ऐसा होता है कि बहुत परिभक्रमी और सच्चे 
आदमी के! भी सफलता नहीं हाती। उसके मार्ग में अनेक 
बड़ी बड़ी कठिनाइयां आ पड़ती हैं जे उसे आगे बढ़ने 
से रोकती हैं | जो मन्नुष्य एक या दा चार कठिनाइयां 
देखकर रुक जाता और अपना काम छोड़ देता है, उसे 
किसी प्रकार सफलता नहीं हा। सकती। पर जो व्यक्ति 
कठिनाइयाँ की कुछ भी परवाह न करके उन्हें दूर करता हुआ 
अपने उद्देश्य की ओर अग्नसर होता जाता हे वद्दी सफल 
मनारथ होता है। एक ही काम में वे! आदमी लगते हैँ | उनमे 
से एक तो उसमें अनेक कठिनाइयां देख कर उसे अधूरा दी 
छोड़ देता है और दूसरा विश्न बाघाओं की कुछ भी परवाह न 
करके उसमें लगा रहता है। ऐसी दशा में निश्चय है कि लगा- 
तार परिश्रम करनेवाले के ही सफलता हे! सकती है, दूसरे 
के! नहीं । इसका कारण यही है कि एक मलुष्य अपने मार्ग के 
जिन विश्नों के भारी पत्थर समझ कर छोड़ देता है दूसरा 
उसीसे सीढ़ी का काम लेता है और उन्नति फे शिखर पर 
चअढ़ कर अपना उद्देश्य सिद्ध कर लेता है । 

महान पुरुष सदा बहुत विचारपूर्वक धन का संग्रह और 
व्यय करते हैं। एक चिद्धान्‌ का कथन है कि सिकंदर की 
शक्ति आर संपश्नता का मुख्य कारण उसकी प्रबल विचार- 
शक्ति, दूसरा कारण उसकी मितव्ययता और तीसरा कारण 
बड़े बड़े उद्देश्यों की पूक्ति के लिये उसकी उद्ारता थी। 
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डसका निज का व्यय बहुत कम था, पर सावजनिक कामों में 
चंह सदा बहुत उदारता दिखलाया करता था। नेपोलियन 
भी बड़ा मितव्ययी था। युद्ध के सिवा वह और किसी 
अवसर पर अधिक धन व्यय न होने देता था। ऐसे लोगों में 
मितव्ययता के साथ साथ उदारता भी रहती है। बड़े बड़े 
व्यापारियों के लिये भी इस आदशे पर चलना कोई कठिन 
काम नहीं है। हां, उसमें दुरदर्शिता, विचार-शक्ति और 
साहस की बहुत आवश्यकता होती है। 

विलायत में यह नियम है कि बड़े बड़े कारखानों में काम 
करनेवाले नौकरों के भी लाभ का कुछ अंश दिया जाता है । 
इससे लाभ यह होता है कि काम करनेवाले अपने खामी 
और कारखाने की उन्नति से संतुष्ट हाते हैं और खयं उसे 
उन्नत बनाने का यत्न करते हैं। हमारे देश मे भी कहीं कहीं 
यह घथा पाई जाती है। बड़ी बड़ी कोठियाँ में जहां लाखों 
रुपए वाषिंक का व्यापार होता है, प्रधान मुनीबोँ तथा 
अन्य कस्मंचारियों के मालिकों की ओर से लाभ का कुछ 
निश्चित अंश दिया जाता है : इस प्रथा से खामी और सेवक 
में परस्पर सुद्ृदभाव स्थापित होता है। विलायत में तो यह 
प्रथा यहां तक बढ़ गई है कि कारखानों में काम करनेवाले 
लोग अपनी आय और लाभ का अंश जमा करके कुछ समय के 
उपरांत उस कारखाने के हिस्से खरीद लेते हैं ओर उसके 


पक अच्छे अंश के भागी बन जाते हैं, यहां तक कि कई 
४-३ 
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कारखाने मात्रिकों के एकांत अधिकार में से निकल कर 
ज्वाइंट स्टाक कंपनी के एरूप में परिणत हे! गए है 
और खलिमिटेड कंपनी की भांति उसमें सभी छोटे बड़े 
याग देते हैं । इससे यह न समभाना चाहिए कि का रखाने 
हाथ से निकल जाने के कारण मालिकों की हानि होती हेै। 
नहीं, वे लोग भी अपने लगाए हुए मूल घन के भागी बने रहते 
ओर उससे सदा यथेष्ट लाभ उठाते हैँ। कहीं कहीं ते 
मालिकों के लास के साथ साथ अनेक प्रकार की सुविधाएं 
भी बढ़ जाती हैं । 


... दसवां प्रकरण । 
सामथ्य से बाहर खचे करना । 

ग्राज कल की सभ्यता में दिन पर दिन अपव्यय करने का 
देषष बढ़ता जाता है। केवल बड़े बड़े रईस और धनवान ही 
अपव्ययी नहीं होते वह्कि मध्यम और अंतिम श्रेणो के लोग 
भी खर्च करने में बड़ी उदारता दिखिलाते हैं। इसका कारण 
यही है कि लोग अपनी वास्तविक दशा को छिपातेःऔर 
लोगों के अपनी झूठी संपन्नता दिखलाने के लिये ऊपरी 
तड़क भड़क अधिक रखते हैं। इसी अज्ुचित इच्छा की 
प्रबलता लोगों से बहुत अपव्यय कराती है और अंत में सह 
बिलकुल द्रिद्र बनाकर छोड़ती हैं। जब लोग अपनी आय 
से अधिक व्यय करने लगते हैं ते! उन्हें लोगों से उधार 
लेना पड़ता है; और पीछे भार उतारने के लिये वे चाहते हैं 
कि उन्हें बिना परिश्रम कहीं से बहुतसा धन मिल जाय। 
डचित उपाय और परिश्रम से कमाया हुआ धन उनके लिये 
यथेष्ट नहीं दवाता और वे चाहते हैं. कि ज्ूआ खेलकर, 
जोल बनाकर अथवा दूसरों को किसी प्रकार धोखा देकर 
बहुत सा धन संग्रह कर ले। 

घन का अपव्यय करनेवाले लेग आप को सब स्थानों पर 
अधिकता से मिलेंगे शहर में रहनेवाले लोगों में ते यह देष : 


( रश६ ) 

कदाचित्‌ चरम सीमा तक पहुँच जाता है! सभी गलियों, 
बाज़ारों और दूसरे स्थानों में आप को अनेक अपव्ययो 
मिलेंगे । उनके ओर चिह्ों को जाने दीजिए, खाली कपड़ों 
से आप उन्हें पहचान लेंगे। इसके सिचा और सब प्रकार के 
छोटे बड़े कामों में उनका खचे बडुत अधिक होगा | बात यह 
है कि लोग अपनी आय से खर्च कहीं अ्रधिक बढ़ा लेते हें 
और उसका परिणाम यह होता हे कि बहुत से लोग 
दिवालिये बन जाते हैं ओर बहुतेरे दूसरों के कज्ंदार बने 
रहते हैं। दीवानी और फौजदारी अदालतों में नित्य ऐसे मुकद- 
में पहुचा करते हैंजिनमें अभियुक्ता ने अपना बढ़ा हुआ 
खर्च चलाने के लिये या तो दूसरों से ऋण लिया हे यां 
किसी प्रकाश का जाल फरेब किया है। | 

बिना किसी प्रकार की हानि लाभ का विचार किए लोग 
सदा इस यात की चेष्टा किया करते हैं कि वे देखने में 
संपन्न आर धनवान मालूम हां। जे! लोग खयं जान बू 
कर यह बुरा अभ्यास डालना चाहते हों. वे उससे किसी 
प्रकार नहीं बच सकते । लोग चाहते हो कि वे बढ़िया और 
बहुसूल्य कपड़े पहने, अच्छे और सजे हुए मकानों में रहे, 
बढ़िया भेजन कर ओर उनका ठाठ बाट सदा बना रहे । पर 
इस ठाठ बाट के निबाहने के लिये या ते उन्हें ऋण लेना 
पड़ता और या किसी प्रकार की बेईमानी करनी पड़ती है। 
वाजिद अली शाह और आसफडदौला की उदारता और 
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झपव्ययता का हाल सुनकर लेग चकित हे जाते हैं । पर यदि 
वे ध्यान से देखे ते। उन्हें आस पास ही बहुत से वाजिद अली 
ओर आसफ्‌-उद्दोला दिखलाई देंगे। 

इसके बाद दूसरा नंबर उन लोगों का है जो बहुत अ्रधिक 
अपव्ययी ते नहीं हेते पर कुछ न कुछ अपव्यय अवश्य करते 
हैं। उनका व्यय प्रांयः उनकी आय के बराबर ही हेता है और 
कभी कभी विशेष अवसरों पर कुछ बढ़ भी जाता है। उनकी 
सदा यही इच्छा रहती हे कि लोग उन्हें भला आदमी और 
प्रतिष्ठित समझे | वे दूसरों का अनुकरण करके ही अपनी 
प्रतिष्ठा बनाएं रखने का उद्योग करते हैं। वे कभी इस बात 
का ध्यान नहीं करते कि अपनी आय से अधिक खर्च करने 
की शक्ति उनमें हे या नहीं। ऐसे लोग कभी कुझी आत्म- 
मर्य्यादा भी खो बेठते हैं। वे अपने बढ़िया कपड़ों ओर 
अपव्यय को ही प्रतिष्ठा का चिहर समभते हैं । संसार की दृष्टि 
में वे ठाठदार बने रहते हें-अब चाहे उनका यह ठाठ बिलकुल 
दि्खिआ और भूठा ही क्‍यें न हे। । 

उनकी इच्छा सदा यही रहती है. कि चाहे जो हे।, लोग 
उन्हे दरिद्र न समझे। अपनी दरिद्रता छिपाने के लिये बे 
केई बात उठा नहीं रखते । वे रुपया हाथ में आने से पहले 
ही खर्च कर देते हैं ओर बनिये, हलवाई और बजाज के सदा 
देनदार बने रहते हैं। बनियें और दुस्तरे दुकानदारों से उघार 
लेकर वे अपने शैकीन मित्रों को भाज देते और अनेक प्रकार 


( श्श८ ) 
से उनका आदर सत्कार करते हैं। पर जब दुदंशा के [दन 
आते हैं और वे सिर से पैर तक ऋण में लद जाते हैं ते उनके 
मित्र उन्हें उसी पकार विपत्ति में छोड़ कर हवा हे जाते हैं । 
लेकिन जो लोग अपने मित्रो से इस प्रकार का व्यवहार नहीं 
रखना चाहते वे बहुत कुछ द्रिद्रता से बचे भी रहते हैं। ऐसे 
मित्र जो केवल खुख के साथी हों, मलुष्य के किसी काम के नहीं 
होते । हां, उनके व्यवहारों और कार्य्यों से इतना पता अवश्य 
चल जाता है कि मजुष्य की प्रकृति कहां तक नीच हे। सकती 
है। बहुत से मित्रों से मेल मिलाप रखने से न ते मलज्ुष्य की 
सामाजिक मर्य्यादा बढ़ सकती है, न व्यापार में उन्नति हेती 
है, ओर न किसी और ही प्रकार का लाभ होता है, ये सब 
बाते वास्तव में मजुष्य के चरित्र-गठन पर निर्भर हें; और 
जब तक मनुष्य अपनां व्यवहार और चरित्र शुद्ध न कर ले 
तब तक उसे सफल और उचद्चत हेोने की चेष्टा न करनी 
चाहिए, नहीं तो उसे मुँह के बल गिरने के सिवा और कोई 
खाभ न हागा। हम लेग सदा यही सोचते हैं कि यदि हम 
अमुक काय्ये न करेंगे तो लोग क्या फहेंगे ओर हम इसी 
चिंता में बहुत से खाभदायक काय्ये भी छोड़ बेठेंगे । 
साधारणतः हम लोग सदा आपस में एक दूसरे के रहन 
, सहन, व्यवहार और कामों के संबंध में ही बातें किया करते 
हैं।हम सदा वत्तेमान परिपाटी और प्रणाली के दास बने रहते 
हैं ओर आगे पीछे का ध्यान न रखकर नीचे फी ओर गिरते 
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जाते हैं। हम जब औरों को बढ़िया कपड़े पहने, सैर तमांशे 
में जाते और अनेक प्रकार का अपव्यय करते देखते हैं, ते। हमें 
उनका अन्ुकरण करना अपने लिये आवश्यक मालूम हाता 
है। वास्तव में हम दूसरों की दृष्टि से देखते और दूसरों के 
विचारों से काम लेते हैं । सब कामों में हम दूसरों का साथ 
देना चाहते हैं, और हमारी अज्ञानता और दुर्बलता हमें सब 
का साथ छोड़ने से रोकती है। इसीलिये हम न ते! अपने 
लिये काई खतंत्र विचार कर सकते हैं ओर न खतंत्र काय्य 
सब लोगो के अज्ञुकूल रहने की इच्छा हमे दबाए रहती है 
ओर हम उनका अजुकरण करते हैं। हम स्वतंत्र विचार और 
कार्य्य करने से हिचकते और डरते हैं । हम अपनी बुद्धि और 
ज्ञान के अनुसार चलना या आत्मिक उन्नति करना नहीं 
चाहते। हम सदा दूसरों के पीछे चलना ही पसंद करते हें, 
अपने लिये कोई नया रास्ता बनाना नहीं चाहते । 

संसार फे सब काय्यों में हमांरी यही दशा बनी रहती 
है । जिस ओर हमारा समाज हमें चलाता है, हम उसी ओर 
चलते हैं; प्रत्येक मलुष्य अपनी श्रेणी के दूसरे लोगों के समान 
बना रहता है। प्रथा पर हमारी व्यर्थ की श्रद्धा और भक्ति 
रहती है। ओऔरो के हम जैसे कपड़े पहनते देखते हैं, हम भी 
वहीं कपड़े पहनते हैं; औरो के हम जो कुछ खाते देखते हें 
वद्दी हम खाते हैं; और ओरो के जो कुछ हम करते देखते 
हैं; वही हम करते हैं। जब तक हम इसका पालन करते हैं तभी 


( १२० ) 


तक हम, जातीय विचार के अनुसार “प्रतिष्ठित ” रहते हैं : 
ओर जब हम उसके अज्ुसार कार्य्य करना छोड़ देते हैं ते। 
हमें समाज “ प्रतिष्ठित ” नहीं समझता | इस प्रकार बहुत रे 
लोग जान बूक कर द्रिद्वता के मु ह में जा गिरते है, क्योकि वे 
* संसार ? का मूखंतापू्ं भय नहीं छोड़ सकते; ओर सौ में 
नब्बे आदमी, जो इस प्रकार की सूखेंता का विरोध नहीं करते, 
बुद्धिमान ओर दूरदर्शी नहीं हैं, बल्कि प्रायः सूखे, अयेग्य 
ओर आगा पीछा न सेाचनेवाले ही है । 

बहुत से लोग अप्राप्त वस्तुओं को पाने ओर अप्राप् 
स्थिति तक पहुँचने के लिये आकुस रहते हैं। यही आकुलता 
अनेक अनीतियों ओर दुराचारों का कारण है। यह सिद्धांत 
बहुत दृढ़ है और बड़े अलुभव के उपरांत निश्चय किया गया 
है । ऊपरी तड़क भड़क बनाए रखना वत्तमान काल की बहुत 
बड़ी सामाजिक कुरीति है। मध्यम श्रेणी के लेग' साधारणतः 
इसी बात की बहुत अधिक चेष्टा करते हैं कि दुसरे उन्हें 
वास्तव से अधिक येग्य समझे | इसी लिये वे ऊपरी तड़क 
भड़क बनाए रहते हैं। “प्रतिष्ठित” बने रहना ही लोगों का 
मुख्य उद्देश्य देता है। वास्तविक “प्रतिष्ठा” अवश्य ही 
वांछुनीय हनी चाहिए । यदि कोई व्यक्ति अपनी वास्तविक 
येग्यता का ध्यान रखते हुए उचित प्रतिष्ठा पाने का उद्योग 
करे ते। यह काई अन्याय नहीं है | पर आज कल फी ' प्रतिष्ठा” 
वेसती नहीं देती; वत्त मान प्रतिष्ठा केबल ऊपरी और द्खिआ 
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बातों में होती है | अच्छे और बहुमूल्य कपड़े पहनना, खूब 
सजे हुए मकानों में रहना और उदारतापूर्वक खर्च करना 
ही आज कल की प्रतिष्ठा का चिह्न हे। ठाठ बाट से रहना 
और जेब में रुपए खड़खड़ाना ही आज कल की सभ्यता है। 
अब प्रतिष्ठित बनने के लिये सच्चरित्र ओआर योग्य होने की 
आवश्यकता नहीं समभी जाती। जिस योग्यता के कारण 
लेग अब प्रतिष्ठित समझे जाते हैं, उसी येाग्यता के कारण वे 
तच्छु आर नीच भी समझे जा सकते हैं । 

धन और स्थिति का वास्तविक और आवश्यकता से 
अधिक सूल्य समभने के कारण ही लोगों में यह अनुचित 
और अनीति पूर्ण प्रथा फैलती है। सव लेग उच्च श्रेणी आर 
स्थिति तक पहुँचने की चेष्टा करते हैं। लेकिन इस बात का 
सदा ध्यान रखना चाहिए कि मनुष्य की सामाजंक स्थिति 
चाहे कितनी ही गिरी हुई क्यों न है, वह कुछ न कुछ लोगों 
से अवश्य ऊँचा रहता है | मध्यम श्रेणी के लेग इस उच्चता 
और नीचता का बहुत ध्यान रखते हैं। एक श्रेणी के लोग 
अपने से छोटी श्रेणी के लोगों से मेल जाल रख्खने मे अपनी 
अपग्रतिष्ठा समझते हैं | गाँव और देहातें में आप के आह्मणों, 
चत्रियों, कहारों, अहीरों आर चमारो के रहने के लिये अलग 
अलग टोलियां मिलेगी । यही नहीं बल्कि उच्च श्रेणी के लोग, 
नीची श्रेणी के लोगों से अनुचित व्यवहार करते हैं। दुसरे 
देशो में जिन स्थानों पर यह द्शा होती है, वहां छोटी श्रेणी के 


( १२३ ) 

अनेक प्रकार के अपव्यय में फँस कर अपना बहुत सा धन नष्ट 
कर दिया और समाज में झूठी प्रतिष्ठा पाने के उद्योग में 
दिवालिए बन कर अपनी दशा बहुत ही बुरी बना की । ऐसे 
प्रतिष्ठित द्वालिए अंत में अपने ऋण के रुपए में दे। 
पैसा चुकाने में भी असमर्थ हे! जाते हैं। नौकरी करनेवालों 
के सदा द्रिद्र बने रहने ओर व्यापारियों के बड़े बड़े घाटे 
सहने और दिवाले निकालने का मुख्य कारण यही है कि वे 
खोग सदा अपनी ऊपरी तड़क भड़क बनाए रखने की चेष्टा 
करते हैं। 

दिखाआ और झूठी प्रतिष्ठा प्राप्त करने के लिये हम अपना 
सारा खुख, सदुगुण, सत्यता, खतंत्रता आदि खो बेठते हैं। 
हम सदा संसार के घेखा देने की चेष्टा करते हैं ओर उसे 
अपनी वास्तविक दशा से अवगत करना नहीं चाहते। हम 
सदा इसी बात का उद्योग करते हैं कि लेग हमारी प्रशंसा 
किया करे या कम से कम हमारे संबंध में उनके विचार 
अच्छे रहे; ओर इसी के लिये हम अपनी खतंत्रता नष्ट कर 
देते और अनेक प्रकार के कष्ट उठाते हैं। हमारे देश की अपेक्तां 
सभ्य देशों में यह रोग बड़े भयंकर रूप में वत्त मान हे । वहां 
लेग इसके लिये आत्म-हत्या करके अपने प्राण तक समपंण 
कर देते हैं! ऊपरी तड़क भड़क छोड़ कर अपना जीवन 
निर्वाह करने की अपेक्षा वे लेग अपना अस्तित्व मिटा देना 
ही अधिक उत्तम समभते हैं। पेट भरने की चिंता के कारण 
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बहुत ही कम ल्लोग अपने प्राण देते हें पर गाड़ी घोड़े या 
बढ़िया कपड़े की चिता के कारण बहुत से लोग आत्म-हत्या' 
कर बेठते है। 

इस काम में घर की स्त्रियां भी पुरुषों की अपेक्ता कुछ कम' 
नहीं हातीं। अनेक स्त्रियां अच्छे कपड़ों या गदनों के लिये घर 
के पुरुषों का नाक में दम कर रखती हैं । बहुतेरे घरों में नित्य 
इन बातों के लिये लड़ाइयां झगड़े हुआ करते हैं। यद्यपि 
गहने आदि बनवाना बहुत से अंशों में उपयोगी और लाभ- 
दायक है, और समय समय पर गृहस्थों का उन से बड़ी 
सहायता मिलती है, पर तो भी उसके सिये ऋण लेना या 
व्यापार में लगे हुए सूल घन में हाथ लगाना कदापि युक्तियुक्त 
नहीं है । सभ्य देशों में स्त्रियां की दशा इससे भी विलक्षण हे। 
वहाँ प्रति सप्ताह एक नया फेशन निकलता है और सब स्त्रियोँ 
का उसी फेशन के अनुसार कपड़े आदि पहनने पड़ते हैं। एक 
सप्ताह में पहने हुए कपड़े दूसरे सप्ताह में पहनने याग्य नहीं 
रह जाते | इसका कारण यही हे कि वहां के छोग किसो वस्तु 
या पुर का आदर उसके वास्तविक गुणां के कारण नहीं 
बल्कि उसके ऊपरी ठाठ बाट के कारण करते हैं। उन्हें केवल 
दूसरो की प्रशंसा ओर प्रसन्नता संपादन करने की शिक्षा दी 
जाती है, सदुगुणी बनने और आत्मिक उन्नति करने की नहीं। 
ये फैशन के पीछे पागल बने रहते हैँ और समाज में भकूठी 
प्रतिष्ठा पाना उनका मुख्य उद्देश्य हतता है। इन बातों का 


( १५५ ) 


परिणाम यह हेतता है कि उनकी वास्तविक प्रसन्नता और 
खदुगुणां का नाश हा जाता है आर किसी के प्रति सहाजु- 
आूति या प्रेम करना वे एकदम भूल जाते हैं । 
इन सब बातों से यही सिद्ध होता है कि समाज में फेशन 
और ऊपरी ठाठ चार ही अधिक आदरणीय होता है; धनवान 
होना या कम से कम धनवानों की भांति रहना ही उच्च 
श्रेणी का चिह्र समझा जाता है और निधन होना अथवा 
निर्धनों की भांति रहना बड़ा भारी दोष या पाप । यदि उच्च 
कुल का कोई व्यक्ति कभी अभाग्यवश द्रिद्र हे जाय ओर 
डसे परिश्रम करके अपनी गाढ़ी कमाई से बाल बच्चों का 
पालन पोषण करना पड़े तो लेग उसकी ईमानदारी और 
'सल्लममनसाहत का ध्यान न करंगे ओर उसे तुच्छु समभने 
लगेंगे | यदि मनुष्य अ्रपनी परम प्यारी खतंत्रता प्राप्त करने 
के लिये परिश्रम करके धन कमाए ते वह सभ्य समाज की 
दृष्टि में निदनीय ठहरेगा। लेकिन समाज और फेशन पर 
भरनेवाले लोग इस प्रकार तुच्छु ओर निद्ति बनने की अपेक्षा 
अनेक प्रकार की द्रिद्रता और कष्ट सहन करना अधिक 
उत्तम समझेगे। 
पुरुषों और स्त्रियां के वास्तविक और आवश्यक गुणां की 
'ओर कोई ध्यान नहीं देतां और दि्खोआ या भ्कूठी बातों का 
संसार आदर करता है। ऐसे विचारवाले समाज में रह कर 
“मलुष्य का सदुग्ुणी और खुबिचारी बनना प्रायः असंभव 


( १२६ ) 


हो जाता है| धीरे धीरे अच्छे गुणों और उत्तम विचारों का 
नाश हे। जाता है और दुगुण और कुविचार उनका स्थान ले 
लेते हैं। नवीन सभ्यता के प्रचार के साथ हो साथ हमारे 
देश में भो फेशन पर घाण देनेवाले लोग बढ़ते जाते हैं । ऐसी 
दशा में जब कि शिक्षित ओर संपन्न देशों में ऐसे विचारों 
और व्यवहारों से अनेक हानियां हेती हैं, तो भारत सर्यखे 
द्रिद्र आर अशिक्षित देश में उनके कारण जो दुर्दशा हेगी 
उसका अलुमान विचारवान्‌ पाठक स्वयं कर सकते हैं । 

यह ढुगु ण॒केवल धनवानों ओर उच्च श्रेणी के लोगों में 
ही नहीं होता बल्कि निधेन ओर अंतिम श्रेणी के लोगों में 
भी पाया जाता है। साधारण और मध्यम श्रेणी के लोगों में 
ते। यद और भी अधिकता से द्वोता हे। हां, शहर में रहने- 
वालों की अपेक्षा देहात या गाँव में रहनेवालों पर उसका 
प्रभाव बहुत कम पड़ता है। शहर में रहनेवाले सदा अपनी 
शक्ति के बाहर काम करते हैं, बहुसूल्य कपड़े पहनते और 
बढ़िया भेजन करते हैं और काई मेला तमाशा थियेटर नहीं 
छोड़ते | वे रुपया दाथ में आते ही, और कभी कभी मिलने से 
पहले ही उसकी आशा पर ऋण लेकर खर्च कर देते हैं । उन्हें 
अपनी बुद्धावस्था या बाल बच्चों के लिये कुछ धन संग्रह 
करने का अवकाश ही नहीं मिलता | फल यह दाता है कि 
उनके आँखे बंद करते ही परियार के लोग घोर द्रिद्वता में 
 'फँस जाते हैं। कठिन परिश्रम से कमाया हुआ उनका सारा 


( १२५७ ) 

धन फैशन, ऊपरी ठाठ बाद और श१भ्कूठी प्रतिष्ठा पाने में ही 
व्यर्थ नष्ट हे! जाता हे ओर यदि सोभाग्यवश उनके पास सो 
दे! सो रुपए बच भी रहे ते वे उनके मरने पर उनके क्रिया 
कर्म्म आदि में लग जाते हैं । 

जिस गुृहस्थी में पुरुष आर स्त्री दोनों ही अपव्ययो है। 
उसके कष्ट का ठिकाना नहीं रह जाता । यह निश्चय है कि जे 
अपव्ययी दहेंगा उसे दूसरों से ऋण लेने का आवश्यकता 
हेगी । ऋण जब एक बार मलुष्प के साथ लग जाता है ते बह 
जल्‍दी उसका पीछा नहीं छोड़ंता | एक के बाद दूसरा और 
दुसरे के बाद तीसरा ऋण बढ़ता है और अंत में मनुष्य सिर 
से पैर तक ऋण से लद्‌ जाता है। रुपया हाथ में आते ही 
वह इधर उधर अनावश्यक कार्यों में खर्चे कर देता है और 
बजाज, बनिये ओर हलवाइ का देनदार बना रहता है | धीरे 
धीरे उसका ऋण बढ़ता जाता है और वह्द उसे चुकाने में पक 
दूम असमर्थ हे! जाता है। अंत में उसका दिवाला निकल 
जाता है और उसके पास एक कौड़ी नहीं बच जाती | 

जो भल्ुष्य दूसरों से ऋण लेता है वह अपनी स्वतंत्रता 
अपने महाजन के हाथ बेच देता है ओर स्वयं उसके अधीन 
बन जाता है। ऋणी अपने महाजन के सामने आँख उठाने को 
साहस नहीं कर सकता | उसे सदा इस बात की चिता त्रगी 
रहती है कि महाजन का कोई आदमी अपना रुपया लेने न 
पहुँच जाय अथवा किसी महाजन के वकील की नोटिस न झा 


( रैशे८ ) 
जाय । यदि कोई अपना रुपया माँगे ते घह दबता और झूठे 
खहाने करता है। पर ये बहाने भी अ्रधिक दिनों तक नहीं 
चल सकते और अंत में उसे दु्दंशा भेगनी ही पड़ती है । 


अपव्यय के लिये दूसरों से ऋण लेना बड़ा भारी पागलपन 
है। हममें जिन चीजों के लेने की याग्यता है उनसे कहीं 
अधिक बढ़िया चीज़े हम इस लिये लेते हैं कि वे हमे उधार 
मिलती हैं। दुकानदार हमें यह कहकर लालच दिलाता है-- 
“शाप यह चीज ले जाइए हाथ में रूपया आने पर इसका दाम 
दे दीजिएगा। ? हम भी बिना आगा पीछा सोचे उसकी 
बातों में आ जाते आर वह चीज ले लेते हैं । अर्थात्‌ हम अपने 
बल पर नहीं बल्कि दुसरों के बल पर अपना जीवन निर्वाह करते 
हैं। हम बुरी तरह उधार के लालच में फँस जाते हैं ओर कुछ 
समय उपरांत उससे बहुत हानि उठाते हैं। एक बड़े विद्वान 
का मत है कि यदि कोई ऐसा कानून वन जाय कि दूकानदारों 
से ली हुई चोजों का सूल्य यदि कुछ निश्चित समय के अंद्र 
न दिया जा सके ते वह रकम डूब जाय ओर दुकानदार को 
डसे बसूल करने का कोई अधिकार न रह जाय, ता सर्वे 
साधारण का उससे बहुत उपकार हे! सकता है । ऐसा होने 
पर कोई दुकानदार किसी के। उधार चीजे न दिया करेगा 
और लोग इस दुर्गण में फँसने से बच जाँयगे । दूकानदारों 
का सी इससे यह लाभ होगा कि ये अनेक प्रकार की भंभदों 
से बच जायंगे और उनमें से बहुतों का द्वाला न ,निकला 
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करेगा । यद्यपि यह विचार सरकार की ओर से कार्य रूप में 
परिणत किया जाना असंभव है, पर ते स्री इसमे संदेह 
नहीं कि सर्व साधारण और दुकानदार लोग यदि इसके. 
अनुसार काय्ये करे ते दोनो का इससे वहुत अधिक उपकार 
हे! सकता है| 

जे लोग बुद्धिमान ओर अलुभवी हैं वे कभी किसी प्रकार 
के लालच में नहीं फँस सकते और न यह चाहते हैँ कि और 
लोग किस्री प्रकार के लालच में फँस | लालच, चाहे किसी. 
प्रकार का हे।, बहुत बुरा हाता है। यदि कोई नोकर अपने: 
खामी का पड़ा हुआ घन देख कर उसके लालच में फंस जाय: 
ओर किसी प्रकार उसे हस्तगत कर ले तो यह कितना बड़ा 
पाप है | इसी प्रकार के और भी अनेक लालच होते हैं जिनमें 
फँस कर मनुष्य अपना चरित्र भ्रष्ट कर देता है। इसी लिये 
किसी प्रकार के लालच में फेंस कर कोई चीज उधार लेनां. 
बहुत ही अनुचित है। अनेक ऐसे त्वोग जो बड़ी ईमानदारी: 
ओर मेहनत से धन कमाते हैं ओर जिनमें बहुत ही कम 
डुग ण हेते हैं, फेवल अपव्ययी होने और ठाठ बाद से रहने 
के कारण ही ऋण से लद॒ जाते ओर बहुत कष्ट उठाते हैं । 
अपव्यय कभी कभो मलजुध्य का अनेक कुमागों पर ले जाता 
है ओर अनेक पापों का भागी बना देता हे। जब लोगों के 
जेंटिलमैन बनने की घुन सवार देती है ते वे पहले. अपने 


बाप दादा की सारी प्रतिष्ठा गँवा बेठते हैं | आजकल शराबी, 
| (०-0 


( रैऐे० ) 

जुआरी, रंडीबाज ओर अपव्ययी दाना ही “सभ्यता” का 
चिह॒ समझा जाता है। जे! लोग सभ्य होते हैं वे खाने पीने, 
रूपए फंकने, शराब पीने, नष्ट देने तथा और सब बुरे कामों में 
दुसरों से तेज रहते हैं। आजकल की सभ्यता किसी परिश्रमी 
और सदुगुणी मलुष्य को सभ्य नहीं समझती बल्कि नष्ट 
चरित्र और अपव्ययी का ही सभ्य मानती है। 

आजकल के युवकों का ऋण लेने में किसी प्रकार की 
खज्जा छू तक नहीं जाती और यह दु्गुण घोरे धीरे सभी 
समाजो में प्मेलता जाता है। सब प्रकार के चसकों में आाज- 
कल दिन पर दिन अधिक घन ब्यय हेता है पर उसकी 
पूत्ति के लिये आय की दृद्धि नहीं द्वाती। पर इन बातों 
का कोई ध्यान नहीं करता ओर जिस प्रकार हे! सकता है, 
लोग मजा उठाने का यत्र करते हैं। इसी के लिये उन्हें ऋण 
लेना पड़ता है जे कुछ समय के उपरांत उनके जी का जंजाल 
हा जाता है। जो मजुष्य एक बार अपव्ययी हे! जाता है उसका 
इस दुगु ण से छूटना बडुत ही कठिन होता है। अ्रपव्यय के 
लिये आज कल सोग जिस समय उधार लेते हैं उस समय 
प्रायः उन्हें चुकाने का ध्यान भी नहीं रहता | यह दु्गरण 
सर्वंलाधारण के नेतिक चरित्र को बुरी तरह नष्ट करता है 
ओर सभी भेणी के खोगो को दुखी और द्रिद्र बनाता है। 
इस समंय लोगों का नैतिक चरित्र यहुत ही गिर चुका है और 
_' डसे सुधारने में बहुत समय लगेगा। इस बीच में यद्‌ सब 


( १३१ ) 

अकार के खचचों से बचने का कोई मार्ग न भी मिले, तो भी 
खुधार का सब से अच्छा उपाय यह है कि कभी किसी प्रकार 
का उधार न लो, ओर यदि अभाग्य या सूखंतावश तुम पर 
कुछ ऋण दे। गया हे। तो जहां तक शीघ्‌ हे सके तुम उसे 
चुका दो। जिस मलुष्य पर किसी प्रकार का ऋण हो वह 
कभी खतंत्र नही कहा जा सकता | उसे सदा महाजनों की 
ऊंची नीची बाते सुननी पड़ती हैं और पड़ेोसी उसकी हँसी 
उड़ाया करते हैं| खयं अपने घर में ही बह दासों की भांति 
रहता है । उसका नैतिक चरित्र बहुत श्रष्ट हे! जाता है; और 
यहाँ तक कि उसके संबंधी ओर घर के लोग ही उसे तुच्छ 
समभने और घृणा की दृष्टि से देखने लगते हैं । 

अपना ऋण चुकाना मानो अपने कंधे पर से दासत्व का 
जुआ उतारना है। किसी विद्वान ने बहुत ठीक कहा है कि 
मितव्यय से ही खतंत्रता की उत्पत्ति होती है। जो मलुष्य 
कर्जदार रहता है वह कभी खतंत्र नहीं हे! सकता | ऋण से 
मनुष्य की फेवल व्यक्तिगत खतंत्रता ही नष्ट नहीं हेती बल्कि 
आगे चलकर उससे उसका नेतिक चरित्र भी बिल्कुल भ्रष्ट 
हो जाता है | कर्जदार की सदा बहुत बुरी दशा रहती है। 
उच्च ओर प्रशंसनीय सिद्धांतवाले मनुष्यों फो सदा ऐसे 
ऋण से दूर भागना चाहिए जिसे वे चुका न सके। उन्हें 
कभी दूसरों के धन से बढ़िया कपड़ा पहनना , शराब 
पीना, जुआ खेलना या अपना ठाठ बनान न चाहिए। 


( रश१२ ) 


अनेक ऐसे उदाहरण हैं जिनमे कर्जेदार के अपने महाजन से 
बुरी तरह बेइलत होना पड़ा हे और जिन लोगों ने ऐसी 
बेइजती से शिक्षा अहण करके कर्ज लेना और अपव्यय करना 
छोड़ दिया है वे बहुत धनवान खुखी और प्रतिष्ठित हा 
गए हैं । 
प्रत्येक मलुष्य को अपने आय-ब्यय का खदा पूरा पूरा 
हिसाब लिखना चाहिए। इससे उसे प्रति दिन यह मालूम 
द्वेता रहेगा कि इस समय उसके पास कितने रुपए हैं. और 
भविष्य में उसे कितने खर्च को आवश्यकता है। यदि बह 
विवाहित हे। ते। उसे उचित है कि वह नित्य अपनी आर्थिक 
दशा अपनी स्त्री को भी समझा दिया करे। यदि उसकी री 
कुछ भी समझदार दोगो तो वह यथाशक्ति घर के खर्च घटा 
कर कुछ बचाने में उसे सहायता देगी ओर उसे प्रतिष्ठा- 
पूवेक जीवन निर्वाह करने के योग्य बनावेगी। कोई खुयेग्य 
ख्री ऋण लेकर कोई अनुचित ओर अनावश्यक कारय्य करने 
में सहमत न द्वोगी | 
जो व्यक्ति अपनो आय से अधिक व्यय नहीं करना चाहते 

उन्हें हिसाब जानना परम आवश्यक है। ख्रियां साधारणत 

हिसाब आदि से अनभिज्ञ बुआ करती हैं। उन्हें इस विषय 
की कोई शिक्षा नहीं दी जाती । लेकिन गृहस्थी का कार्य्य भल्ती 
भांति चलाने फे लिये द्दिलाव जानने की बहुत आवश्यकता 
देती है। स्त्री या पुरुष जब तक हिसाब न जानें तब तक वे 


( रैरे३ ) 


निश्चय नहीं कर सकते कि मकान के किराये, भोजन, चस्त्र 
आदि में उन्हें पति क्षण कितना व्यय करना चाहिए | जब तक 
उन्हें जेड़ ओर बाकी का ज्ञान न हे! तब तक उन्हें अपने 
आय ओर व्यय का अनुमान नहीं हे। सकता। इसके सवा 
च बाज़ार से मोल ली हुईं चीज़ों या नोकर मजदूरनी के 
वेतन का भी हिसाब नहीं लगा सकते | हिसाब न जानने के 
कारण केवल व्यर्थे धन ही नष्ट नहीं हाला बल्कि द्रिद्रता भी 
आ घेरता है | बहुत से गृहस्थ केवल इलीलिये दु्दंशाप्रस्त 
हे जाते है कि उन्हें हिसाब का पूरा ज्ञान नहीं हेता । 
हमारे देश मे माता पिता अपने बालक बालिकाओं का 
विवाह बहुत ही थोड़ी अवस्था में कर देते हैं। वर या कन्या 
के संसार और गृहस्थी की ऊँच नीच का कुछ भी ज्ञान 
नहीं हेतता, वे गृहस्थी के भारी उत्तरदायित्व को कुछ भी 
नहीं समझते । अपने भविष्य-जीवन की कठिनाइयों का उन्हें 
कुछ भी अज्चुमान नहीं हेता। परिणाम यह होता है कि 
उनका जीवन बहुत ही अनस्थिर ओर दुःखपूर्ण हो जाता 
है। हमारा यह तात्पय्यें नहीं है कि बीस वर्ष की कन्या ओर 
तीस वर्ष के चर का विवाह किया ज्ञाय ; लेकिन इस बात का 
ध्यान अवश्य रखना चाहिए की दोनों के संसार की स्थिति 
का थोड़ा' बहुत ज्ञान अवश्य हे! जाय ; नहीं ते उन दोनों का 
जीवन प्रायः दुःखपूर्ण ही रहेगा। गाहेस्‍थ जीवन में विचार 
ओर बुद्धि से बहुत बड़ी सहायता मित्रती है; उसके सभी 


( रहे8 ) 


कार्य्य व्यवद्दार, सरलता और उत्तमतापूर्वक देते है जे विचार 
और बुद्धि से काम लेता है। जरा से अविचार या भूल से 
बड़ी बड़ी विपत्तियां आ पड़ती हैं जनसे बचना बहुत कठिन 
हा जाता है। इस प्रकार मलुष्य की जीवन-यांच्रा बहुत ही 
दुभ्खपूर्ण हे! जाती है। इसलिये जब तक वर या कन्या को 
संसार का थोड़ा बहुत ज्ञान न हे! जाय तब तक उन पर 
गृहस्थी का भार डालना बहुत ही अन्याय है । 

यदि इस प्रकार के दंपति के कभी कोई संतान हे जाय 
तो उसके पालन पोषण ओर शिक्षा आदि का वे काई येग्य 
प्रबंध नहीं कर सकते | ऐसी संतानों का आदर गुड़िया और 
खिलोने से अ्रधिक नहीं हेएता । ऐसे दंपति का एक दिन भी 
सुख से बीतना कठिन है| जाता है। जब इस प्रकार गृहस्थी 
दुश्खपूर्ण हे! जाती हे ते उस पर चारों ओर से अनेक प्रकार 
की विपत्तियां भी आ पड़ती हैं। जब खुख का नाश हा जाता 
है, दिन पर दिन दुःख बढ़ते जाते हैं और विपत्तियां सब ओर 
से घेर लेती हैं तो पति और पत्नी में परस्पर की सहाजुभूति 
भी उठ जाती है और एक को दूसरे का कोई प्रेम नहां रह 
जाता ! ऐसी गहस्थी के दुःख का घर्णन बहुत ही कठिन है ! 

प्रायः ऐसा होता है कि जय मलुष्य पर द्रिद्रता या विप- 
त्ति आती है ते उसमें सदाजुभूति या प्रेम नहीं रह जाता। 
य्रिद्रों के सिचा उन धघनवानों में प्रेम या सहालुभूति का 
अभाव देता हे जो प्रसन्नचित्त या सहदय नहीं हेते | ऐसे 


( रैरेफ ) 
धनवानों के यहां आप के सब प्रकार की सुख सामग्री ते 
अवश्य मिलेगी, पर किसी प्रकार का वास्तविक खुख न 

'द्िखलाई देगा। उनके संबंधी आप को मलिन मुख ओर 
दुखी मालूम हागे। शारीरिक खुख पर भी गाहँस्‍थ आनंद 
कुछ निर्भर रहता है | पर मनुष्य की उत्तम और निरृष्ट दशा 
का सब से अच्छा चिह्र उसका नेतिक जीवन ही है । 
जो मनुष्य खदा दूसरों का अज्ुुकरण करता है, और 
अपने मित्रों आर साथियों को प्रसन्न करने के लिये सदा 
उन्हीं के इच्छाुसार काय्ये करता है बह आप ही अपना 
शत्रु होता है। वह अपना स्वेस्व अपने उन मित्रों की प्रसन्नता 
के लिये दो नष्ट कर देता है जो विपत्ति में कभी उसके काम 
नहीं आते । अंत में उसे दूसरों से ऋण लेना पड़ना है और 
हेडनेट या तमस्सुक लिखना पंड़ता है ओर यह सू्खता 
बहुत बुरो तरह उसका अंत कर देती है। सदा दूसरों का 
कहना मानना और उनकी प्रसन्नता के लिये भले बुरे खब 
प्रकार के काय्ये करना द्वी ऐसे लोगों का सिद्धांत रहता हे। 
ऐसे लोगों से आप जो कुछ चाह बड़ी सरलता से करा सकते 
हैं; क्यो कि वे किसा काम में “ नहीं ?? करना बिलकुल नहीं 
ज्ञानते । क्‍ | 
मान क्तीजिए कि किसी ऐसे मलजुष्य के उसके पिता के 
मरने पर बहुत बड़ी संपत्ति मिली । अब उसे कई संबंधी आ 
घेरते हैं और उस से उस घन में से अपना हिस्ला मांगते हैं। 


( ३६ ) 


वह “नहीं?” करना ते जानता ही नहीं, और अपने खाभाविक 
संकोच के कारण उनकी प्रार्थना स्वीकार कर लेता है। जब 
तक उसके पास घन रहता है तब तक उसे अनशिनत मित्र 
घेरे रहते हैं । सारा संसार उसे भला आदमी कहता है ओर 
सदा उसी का जिक्र किया करता है। ऐसे लोगों से किसी 
प्रकार के दस्तावेज या तमस्खुक पर हस्ताक्षर करा लेना कोई 
बड़ी बात नहीं होती, धीरे धीरे उसकी सारी संपत्ति नष्ट 
है। जाती है और वह द्रिद्र हे जाता है। पर इतना होने पर 
भी उसकी आँखें नहीं खुलती । ऐसा मजुष्य एक प्रकार का 
हैा।ज हेता है जिस में से सभी प्यासे आकर पांनी पीते हैं, 
एक प्रकार की चकी हेती है जो दूसरों का आटा पीसने के 
काम आती है अथवा एक प्रकार का गधा होता है जिस पर 
सब लोग आवश्यकतानुसार आकर चढ़ लेते हैं। इस प्रकार 
के भले आदमी कभी अ्रपना जीवन तक देने में इनकार नहीं 
करते ! 


मनुष्य के कल्याण और खझखुख के लिये यह बात बहुत 
आवश्यक है कि उसके डचित अवसर पड़ने पर “ नहीं ”? 
कहने का साहस हो | बहुत से लोग केवल दूसरों की पार्थना 
अस्वीकार न कर सकने के कारण ही नष्ट हे जाते हैं। जब हम 
किसी बात के अस्वीकार करने का साहस नहीं कर सकते तो 
हम में अनेक दोषों ओर अवगुरण्णा का बीजारोपण हे। जाता है । 
उचित अवसर पर एक छोटा सा शब्द न कह सकने के कारण 


( १३७ ) 

ही हम जान बूक् कर आत्म-बलि दे देते हैं । इस देष से बचने 
के लिये हमें'उचित है कि ज्यों ही हमे किसी प्रकार का लोभ 
'दिखलाया जाय त्यों ही हम साहस करके “ नहीं? कहे द। 
हमारा मनो देवता हमारे पक्त का समर्थन करेगा और हमारा 
यह गुण दिन पर दिन बढ़ता जायगा । यदि किसी प्रकार का 
लोभ देख कर तुम उस से बचने का साहस नहीं कर सकते 
'तो समझ लो कि अब तुम में सदगुण नहीं रह गया। उस 
समय तुम्हारी आत्म-निर्भरता पर बड़ा भारी धक्का पहुंचेगा । 
खंभव है कि पहले पहल तुम्हें किसी बात में “ नहीं ” करने 
में कुछ कठिनता हा।, पर आगे चल कर ज्यों ज्यों तुम उसका 
अधिक व्यवहार करते जाओगे त्यों त्ये। तुम्हारी शक्ति बढ़ती 
जायगी | व्यर्थ आर अज्ञचित लोभ, मूखता, बुरे अभ्यास 
'तथा और दोषों से बचने का सब से अच्छा उपांय क्रिसी 
काय्ये के आरंभ में ही “ नहीं ” कर देना है। यदि ठीक 
समय पर “ नहीं ? कर दिया ज्ञाय तो उससे अनेक प्रकार के 

लाभ हेते हैं। 
कोई मलुष्य अपनी आय से अधिक व्यय करता है और 
अंत में बिलकुल दरिदर हे! जाता हे। वह बहुत सा ऋण 
छोड़ कर मर जाता है, पर ते भी समाज उसका पीछा नहीं 
छोड़ता । उसकी क्रिया कम्मे आदि उसी प्रकार करना पड़ता 
है जिस प्रकार समाज के और लोगों का द्वेता है। इस दशा 
तक पहुँचने पर भी लोकाचार से छुटकारा नहीं हाता और 


(  रैरे८प८ ) 

बहुत भली भांति उसका क्रिया कर्म्म करने के लिये और 
ऋण लिया जाता है। धाम्मिक क्रियाओं में, जिन का होना 
परम आवश्यक है, बहुत कम खर्च द्ोतां हे, पर लैाकिक 
काय्यों के लिये बहुत अधिक खर्च करना पड़ता है। लेका- 
चार के लिये ही अपने सामथ्य से बाहर खर्च करना नाश 
का कारण होता हे । 

एक ओर विलत्षणता इस में यह हे कि धनवानों ओर 
उच्च श्रेणी के लोगों में लोकाचार का उतना अधिक ध्यान 
नही किया जाता जितना मध्यम ओर अंतिम श्रेणी के लोगों 
में होता है। धनवानों के इस बात की बहुत ही कम चिता 
रहती है कि दुसरे लोग उनके संबंध में क्या कहेंगे। लेकिन 
मध्यम श्रेणी के लोगों के इस बात का बडुत अधिक ध्यान 
रहता हे ओर वे अपने लिये ऊपरी ठाठ बाद बहुत आवश्यक 
समभते हैँ । किसी मध्यम श्रेणी या समाज का कोई आदमी 
एक काम अपने सामर्थ्य से बाहर कर बेठता है तो ओर लोग 
भी उसका अज्लुकरण करना अपना कर्तव्य समभतें हैं, ओर 
घीरे धीरे वह सब पर एक प्रकार का कर द्वो जाता है । 

गृहस्थी का पालन करनेवाला मलुष्य तो मर जाता है और 
शेष असहाय ओर असमर्थ लोगों पर उसके क्रिया कम्मे 
आदि का भार आ पड़ता है। अब आप उस विधवाख्ती के 
अनाथ बालकों के दुःख और कष्ट का अनुमान कर सकते हैं 
"जिन्हें मद्यापात्र के बिदा ऋरने और बिराद्री के भेजन कराने 


(६ रैरे£ ) 


की भंभाटं उठानी पड़ती है। हज़ारों ऐसी घटनाएं देती हैं 
ज्ञिन में घर के मालिक के मर जाने पर बची हुई पूंजी का 
एक एक पेसा इन्हीं कामों में खर्च हे। जांता है और छोटे मोटे 
दे। एक जेवरों के बिकने तक की नोबत आ जाती है। लेकिन 
यदि यह धन लेकाचारवाली मूखेता में न व्यय किया जाय 
ते उससे उन दीन ओर अनाथों के पालन आदि में बहुत कुछ 
सहायता मिल सकती है। 

इसमे संदेह नहीं कि इस प्रकार की बहुत प्राचीन प्रथा 
के एक दम रोक देना प्रायः असंभव ही है। पर ते भी लोगों 
में इस प्रकार का साहस उत्पन्न कराने की बहुत अधिंक आव- 
इयकता है कि यदि उनमें उतना सामथ्य न हे। ते वे केवल 
धाम्मिक क्रियाएं ही करके संतोष कर ले ओर लेकाचार की 
सू्खेता में फेसना अखीकार कर दें । ऐसे अवसरों पर इस बात 
की बहुत कम चिंता होनी चाहिपए्य कि जगत्‌ क्या कहेगा ? 
यदि लोग थोड़ी बुद्धिमत्ता से काम लेकर अपनी दशा का 
ध्यान रखते हुए मरने से पूर्वा अपने संबंधियों से कह दें कि 
डनकी उझुत्यु के उपरांत व्यर्थ और अनावश्यक खर्च न किए 
आय ते और भी अच्छा है। समाज मे कुछ लोग ऐसे भी 
निकल आवेंगे जिन्हें पहले से ही इन बातों की खिता हे 
और यदि उन लेगों के इस काय्यें में सहायता दी जाय ते। 
शीघ्र ही बहुत कुछ खुधार हे! सकता है । आवश्यकता, केवल 
साहसपूर्यक अपने विचारों के प्रकट करने को है । 


ग्यारहवाँ प्रकरण । 


ऋण । 

लेग यह नहीं जानते कि जब वे ऋण लेने लगते है तो वे 
अपने लिये कितनी बड़ी विपत्ति मेत्ञ लेते हैं। ऋण, चाहे 
किसी काम के लिये लिया जाय, बहुत बुरा होता है। जबतक 
मलजुष्य अपना ऋण चुका न दे तब तक वह उसके गले में 
फांसी के फंदे की तरह पड़ा रहता है | जिस मनुष्य पर कुछ 
ऋण दाता है उसके परिवार का कल्याण नहीं दाता । उससे 
गृहसरुथी के सब खुखतें का ससूल नाश हो जाता है। 

जिन लोगों की बहुत बड़ी और निश्चित आय होती है वे 
भी ऋण के कारण बरसों बड़ी फठिनाइयां भेलते हैं। जिसके 
ऊपर कुछ ऋण होता है वह बिना उसे चुकाए कभी कुछ जमा 
नहीं कर सकता । न तो वह कोई जायदाद मेत्र ले सकता है, 
न बंक में रुपया जमा कर सकता है ओर न जान बीमा ही 
करा सकता है। उसकी सारी आय, साधारण खर्च के बाद 
केवल ऋण चुकाने में निकल जाती है। ऋण के बाम से बड़े 
चड़े जमींदार और महाजन सी बड़ा कष्ट पाते हैं| वे या 
उनके पूर्वज अनेक प्रकार के उुर्व्यंसनों में फेंसकर अपनी 
जायदांद पर बहुत बड़ा ऋण ले लेते हैं और उसका चुकाना 
उनके खिये असंभव सा है। ज्ञातां है। कभी कभी यह ऋण 


( रै४१ ) 


बढ़ कर उनकी जायदाद के मूल्य से कहीं अधिक हो जाता हे। 
इस समय भारत के अधिकांश राजाओं, नवाबों ओर बड़े बड़े 
जमींदारों की जायदाद ओर रियासत किसी न किसी महाजन 
के पास रेहन पड़ी हे । 

बहुत बड़े आदमी प्रायः कज से लदे रहते है। लोग कहते 
हैं कि अमीर और कर्ज का बहुत पक्का साथ है| बड़े आादमियों 
का कर्ज भी भारी होता हे, क्योंकि लोग उनका अधिक 
विश्वास करते है। यही दशा बड़े खाज्नाज्यों और जातियों की 
हाती है । जिन मलुष्यां का जातियां पर बहुत ऋण होता है. 
उनकी ओर सदा लोगों का ध्यान लगा रहता है | उनके नाम 
बहुत से बही खातों और रजिस्टरों मे लिखे जाते हैं. और उन- 
के संबंध में लोग सदा अनेक प्रकार के विचार प्रकट किया 
करते है। जे। आदमी कजदार नहीं हेशता उसे बहुत ही कम 
लेगग जानते हैं; पर जो कज़ेदार हेा।वा है उस पर सब का दृष्टि 
लगी रहती हे। लोग सदा उसके स्वास्थ्य की चिंता करते 
रहते हैं ओर यदि वह कहीं,विदेश जाता है ते लेग उसके 
लेटने की प्रतीक्षा किया करते है। तात्पय्यं यह कि हर दूम 
सबका ध्यान उसीकी ओर लगा रहता हे । 

महाजन के. लेग सदा कठिन और क्रर समभते हैं और 
ऋण लेनेवाला मनुष्य उदार ओर परोपकारी कहा जाता है । 
ऋतण लेनेवाले के साथ खदा सब का सहाजुभूति द्वेती है; पर 
महाजन की दशा पर किसी को दया नहीं आती । पर वास्तव 


( शैधर ) 


में ऋण लेनेवाले की दशा ही बहुत बुरी देती है; उसे अनेक 
प्रकार की विपत्तियां सहनी पड़ती हैं। घह सदा अदालत के 
चपरासियों और कुक अमीनों से घिरा रहता है। ज्यों ही काई 
आकर उसका द्रवाजा खटखटाता दै त्यां ही उसका मु ह उतर 
जाता है और जी घड़कने लगता है| न ते उसे घर में सुख 
मिलता है और न उसे बाहर निकलने का साहस हे।ता है। 
डसका सारा खुख नष्ट हे! जाता है और लेग उसे संदेह 
और घरणा की दृष्टि से देखने लगते हैं | वह स्वयं अपनी दृष्टि 
में भी तुच्छु हा जाता है । जब लाग उससे रूखे हेकर अपना 
रुपया मांगते हैं ते उसे भूठे बहांने करने पड़ते हैं । चह अपनी 
स्वाभाविक स्वतंत्रता नष्ट कर देता है ओर उसे दूसरों को 
लाल पीली आंख देखनी पड़ती हैं । इस विपत्ति में डसके 
मित्र और संबंधी भी उसकी ओर से उदासीन हेः जाते हैं । 
अंत में उसे कभी कभी जेल तक जाना पड़ता हे। 

पर यदि मनुष्य चांहे तो वद ऋण और उसके साथ 
हानेचाली दुर्दशा से बच सकता है ओर खतंत्रतापूर्वक 
अपना जीवन बिता सकता है| इसका सबसे अच्छा उपांय 
है-- अपनी सामर्थे से अधिक सख्त न करना। पर अभाग्य 
चश आजकल आयः लोग ऐसा नहीं करते । हम लोग भविष्य 
के लाभ की आशा पर इस समय ऋण ले लेते है, पर किसी 
प्रकार के लोभ में पड़कर अपना खर्च नहां रोक खकते | हम 
सजे सजाए घर में रहना चरहते हैं, बढ़िया सामान मेल 


( श्हरईे ) 


खेते हैं ओर खूब नाच तमाशे देखते हैं और कभी इस बात 
का ध्यान नहीं करते कि हम अपना नहीं बल्कि दूसरों का 
रूपया खर्चे कर रहे हैं। पर मलुष्य को सदा अपनी चादर 
देखकर पाँव पसारना चाहिए और क्षणिक या भूठे खुख के 
लिये अपनी भविष्य की आय नष्ट न करनी चाहिए। कर्ज 
लेकर अपना भविष्य नष्ट करना बहुत ही बुरा है। इस काम 
में नगद रुपया और उधार चीजें देनेवाले भी उतने ही देषषी 
दें जितने कि लेनेवाले । प्रत्येक मनुष्य को अपनी वास्तविक 
दशा का पूरा ज्ञान होता है ओर यदि वह चाहे तो अपना 
व्यय परिमित रखकर भविष्य या विपत्तिकाल के लिये कुछ 
पूंजी जमा कर सकता है। ऐसा करने से डसे सदा यह मालूम 
रहता है कि उसकी वास्तविक आर्थिक दशा फैसी है । पर 
यदि वह अपना व्यय बढ़ाकर उधार चीजें लेने सगे ते उसे 
अपने देने या पावने का कुछ भी हिसांव नहीं मालूम हेता। 
जो मनुष्य उधार लेता है वह प्रायः धोखा खाता है। चारो 
ओर से उसके घर में चीजे आने लगती है और वह यही 
समभता है कि मानो कभी उसे उन चीज़ों का दाम देना ही 
न पड़ेगा । पर जब अंत में वह ऋण से खूब लद॒ जाता है 
ता उसे मालूम होता है कि अब तक उसने जितना शहद 
साया है उसकी अपेक्ता उसके बाद लगनेवाले विषैले डंक की 
पीड़ा कहीं अधिक होती है । क्‍ 

बड़े बड़े विद्ान ओर बुद्धिमान भी ऋण के जाल से 


( २४४ ) 


नहीं बचते | बुद्धिमत्ता से मितव्यय और घनसंग्रह करने का 
कोई संबंध नहीं हैं। इसमें संदेह नहीं कि व्याक्ह्ारिक 
ज्ञान की श्रपेत्षा विद्या या बुद्धि कहीं अधिक श्रेष्ठ है ; पर . 
इसका यह तात्पय्यें नहीं है कि विद्वान या बुद्धिमान होकर 
मनुष्य व्यावहारिक ज्ञान से बिलकुल शल्य रह जाय। उच्ची- 
खसवीं शताब्दि के मध्य' मे पं० उमापतिदत्त नामक एक तिवारी: 
ब्राह्मण फैजाबाद में रहते थे | तिवारी जी संस्कृत साहित्य के 
द्ग्गिज विद्वान थे, पंडित-मंडली में उनका बहुत बड़ा 
भान था और संस्क्रत में उन्होने अनेक बड़े बड़े ग्रंथ लिखे थे । 
उनका उपनाम था दृुद्धझ-चशिष्ठ | यह सब कुछ होने पर भी 
पंडित जी के ऋण लेने का असाध्य रोग था। जब आप 
का ऋण बहुत अधिक बढ़ गया ते एक बार उनके कुछ 
महाजनों ने मिलकर उन्हें शपथ दे दी कि यदि आप बिना 
हम लोगों का रुपया छुकाए घर से बाहर निकले तो महामांस 
साय । पंडित जी उस समय ऋण चुकाने में बिलकुल 
असमर्थ थे इसलिये उन्होंने लाचार देकर च्षेम-संन्यास दे 
खिया और वे जब तक जीते रहे, कभी घर से बाहर न निकले । 
 अयेध्या के ततकालीन राजा मानसिंह उनके बड़े भक्त थे और 
प्रायः उनके मकान पर ज्ञाया करते थे। राजा साहब ने -कई 
बार उनसे कहां भी कि ग्रदि आप घर से याहर निकलना 
चाह ते में आप का ऋण चुका सकता हूं, पर पंडित जी ने 
ऐसा करना खीकार नहीं कियां और वे अपनी प्रतिशा पर दृढ़ 


( १७४५ ) 

रहे । जो लेग अपव्ययी देते हैं, उनकी आय और संपत्ति 
यदि कितनी ही अधिक क्यों न दे उन्हें ऋण लेना ही 
पड़ता है। हमारे देश में बड़े तड़े नवाब और जमोंदार 
केवल अपव्यय करने के लिये अपनी जायदाद रेहन रखते 
हैं। इस रेहन रखने में भी एक विशेषता हेाती है। जब 
काई अपव्ययी बड़ा आदमी किसी महाजन से ऋण लेना 
चाहता है तो महाजन उससे प्रायः दिए हुए रुपए के डुगने 
और चौगुने रुपयों का कागज़ लिखा लेता है। अपव्यय उन्हें 
इतना अंधा बना देता है कि वे दस हजार रुपए नगद लेकर 
बीस या चालीस हजार रुपए तक का तमस्छुक लिख देते हैं । 
बरस दो बरस बाद महाजन नालिश करके उनकी सब 
जायदाद नीलाम करा लेता और करो कमी स्वयं ही डसे 
खरीद भो लेता है । यही कारण है कि आजकल बड़ी बड़ी 
जमीदारियां जमींदांर के हाथ से निकल कर बनियों और 
महाजनों के हाथ में चली आ रही हैं। 

निर्धन से निधन मजुष्य ऋण से नष्ट दाने से नहीं बचते । 
इस देश के गरीबों और छोटे महाजनों में एक प्रकार का लेन 
देन दाता है जे। “ टकासी ” कहलाता है । इसमें उधार लिए 
हुएए रुपए पर प्रति रुपया प्रति दिन “ ढका ” अथांत दे पैसा 
सूद देना पड़ता है। यदि किसी महाजन से कोई आदमी २). 
उधार ले ते जब तक वह ' नगद दे। रुपए लाकंर' महाजन को 
न दे दे तब तक उसे नित्य -) खूद महाजन को देना पड़ता 


0(-“१]0) 


( रद ) 
है । यदि उस गरीब के पास वह रुपया एक महीने रह जाय 
ते २) सूल के सिवा उसे १॥८) व्याज भी देना पड़ता है। 
बड़ी रकमों के लिये सवाई डुँडियाँ भी खूब चलती हैं जिनसे 
उधार लेनेवाले के १००) रु० खेकर एक साख के अंदर १२५) 
रु० चुकाना पड़ता है । फल यह देता है कि विचारों के घर के ._ 
बरतन और शरीर के कपड़े तक बिक जाते हैं पर तो भी उस 
ऋण से उनकी मुक्ति नहीं देती । यद्यपि ऐसा ऋण अपव्यय 
के लिये नहीं हे।ता, पर तो भी यदि वे लेग मितव्यय करे ते 
उनके लिये कभी ऐसा प्रसंग न पड़े । 


लखनऊ के नवाब वाजिद्अली शाह की उदारता और 
उसके परिणाम स्वरूप उनकी दुदंशां का हाल केमन नहीं 
जानता | अंतिम और बहुत ही गई बीती दशा में भी मंटिया- 
बुज में जब एक बार एक आदमी उनके पास एक चेटटीवाली 
चील लाया ते नवाब साहब ने पास में रुपया न होने के 
कारण उसे चालीस इजार रुपए मूल्य के पलंग का एक 
जअड़ाऊ पाया दे दिया! इसी प्रकार का देनिक अपव्यय ही 
लखनऊ की नवाबी के नाश का कारण था। द 

उदु के असिद्ध शायर मिरजा गालिद भी' कजु सेने के बड़े 
शैकीन थे | मिरजा साहंब का जन्म बहुत उच्च कुल में हुआ 
था ओर थे उ्दु और फारसी के बहुत ऊंचे द्रजे फे कवि 
थे। कुछ समय तक उनकी रामपुर रियसत से २००) मासिक 
मिला करता था | गंदर के बाद उन्हें सरकार से भी अच्छी 


( १४७ ) 
पेंशन मिलने लगी थी। पर मिरज्ञा साहब अपने अपव्यय के 
कारण सदा खुख बने रहते थे | रुपया ते उनके हाथ में कभी 
ठहरता ही न था। उन्हें शराब पीने की बहुत बुरी लत थी ओर 
वे प्रायः नशे में दी रंहा करते थे। अपने जोचन में उन्होंने निर्धता 
. और अपव्यय के कारण बहुत बड़े बड़े कष्ट उठाए पर उनका 
व्यय कभी कम न हुआ, जब उनका ऋण बहुत अधिक बढ़ 
गया तो कुछ महाजनों ने उनपर नालिश कर दी। उन्हेंने 
मुफ्ती साहब की अदालत में पहुंचते ही यह शेर पढ़ा था। . 
कर्ज की पीते थे मय लेकिन समभते थे कि हां । 

रंग ल्ायगी हमारी फाकश्मस्ती एक दिन ॥ क्‍ 

ऋण न चुका सकने के कारण मिरजा साहब को कुछ दिनो 
तक जेल में भी रद्दना पड़ा था। पर ता भी उनका अपव्यव मरते 
ख़मय तक न रझुका। ऋण लेने में वे बड़े सिद्धहस्त थे और 
कभी लिए हुए ऋण की परवाह न करते थे । एक बार मिरज़ाः 
साहब अपनी बीमार बहन के देखने के लिये गए थे। बहन का 
झंतकाल आ पहुंचा था, इसलिये हाल चाल पूछने पर उसने 
मिरजा साहब से कद्ाय कि मुकपः कुछ ऋण है ओर मुझे इस 
बात की बड़ी चिता है कि में मरने से पहले वह ऋण चुका नहीं 
सकती । मिर्जा साहब ने हँसते हुए कदा--/ भला यह मकी 
कोई चिंता की बात है ! खुदा के' यहां भी क्या मुछ्ती सदर» 
डद्दीन खां बैठे हुए हैं जे। डिगरी करके पकड़वा बुलाएंगे । ?... 
एक दिन मिरजा साहब का छोटा लड़का खेलते खेलते उनके 


( रैधम ) 
पास चला गया ओर उनसे पैसे मांगने लगा । मिरजा साहब ने 
कहा--इस समय पैसे नहीं है। लड़का संदूक खेल कर उसमें 


: पैसे ढृढ़ने खगा | मिरजा साहब ने कहा-- 


जम 


दामा दमे अपने पास कहां ? 
चील फे घोसले में माँस कहां ? 
अर्थात्‌ जिस प्रकार चील के लिये मांस संग्रह करके 
रखना अखं भव है, उसी प्रकार मिरजा के पास रुपया पैसा 
जमा दाना भी असंभव हो है। 
हमारे भारतेदु बाबू हरिश्वंद्रभी अपव्यय में बहुतो से बढ़े 
हुए थे । पर इनके अपव्यय में थोड़ी विशेषता अवश्य थी। 
ये साहित्य-सलेवा में रुपए लगाते थे, दीन दुःखियाँ की 
सहायता करते थे, देशोपकार के कामों में चंदे देते थे, 


' ठाकुर सेवा का प्रबंध करते थे और साथ ही साथ ऐयाशी 


भी करते थे। अर्थात्‌ इनके हाथ से घन जाने के अनेक मार्ग 
थे। इनका यढ़ां हुआ खर्च देख कर एक बार सर्गीय महाराज 
ईश्वरीप्रसाद नारायण सिंह (काशीनरेश) ने इन्हें अनेक प्रकार 
से समझा बुझभाकर कहा--“ बबुआ | घर को देख कर काम 
करो |” पर “बबुआ” को इन बातों से क्या मतलब था? 
उन्होंने चट उत्तर दिया--“हुजूर ! इस धन ने मेरे पूवजों का 
सत्राया है, अब में इसे खाऊंगा।” और वास्तव में उन्होंने 
किया भी ऐसा दी । उनके दाथ जो कुछ पड़ा घद्द सब उन्हेने 
खा पका कर दी छोड़ा । 


( १४६ ) 

बनारस के कई महाजनों ने इन्हे ऋण देकर अपनी रकम 
का तिगुना ओर चोगुना तक लिखवा लिया था । एक मदहाशय 
ने एक छोटी नाव ओर थोड़ा रुपया देकर भारतेदु जी से 
तीन हजार रुपए का कागज लिखवा लिया ओर बाद में उन 
पर दावा कर दिया। उस समय सर सैयद्‌ अदहमदखां बनां- 
रस के सद्रआला थे, उन्हींके इजलास में मुकदमा पेश हुआ। 
भारतेंदुजी की वास्तविक दशा जान कर सेयद्‌ साहब को 
उनपर बहुत दया आई ओर उन्हेने चांहा कि महाजन के 
उचित मूलधन की ही डिग्री दी जाय । इस लिये उन्हेने 
असल रकम जानने की बहुत चेष्ठा की पर भारतंेंदु जी 
ने उन्हें कुछभी न बतलाया और अंत में सैयद साहब से 
स्पष्ट कह दिया--“में साधारण धन के लिये अपना धर्म 
नहीं बिगाड़ सकता। हुंडी मुझ से जबरदरुती नहीं लिखवाई 
गई है, बल्कि मेंने जान बूककर लिखी है | इसलिये में धन 
देने के भय से अपना सत्य भंग नहीं कर सकता । ” फल यह 
इुआ कि अपनी लाखों रुपए की संपत्ति उन्हे।ने नष्ट कर दी 
ओर अंत में वे नालायक समझे जाने लगे । 

बहुत बड़े बड़े और जगत्‌ प्रसिद्ध अंगरेज कवि भी बड़े 
ही श्रपव्ययी और ऋण लेनेवाले हो गए हैं। शेरिडन, गोल्ड- 
स्मिथ, बाइरन, मिल्टन, स्काट आदि सभी कर्ज लेने में बड़े 
बहादुर थे | इनमे से कुछ तो कई बार जेल गए थे। मिल्टन 
ने अपने “पाराडाइज़ लॉस्ट” के प्रथम संस्करण का 


( १५० ) 


' खत्व केवल पांच पाउंड पर बेच दिया | प्रायः देखा 
जाता है कि साहित्यसेवी कमी लद्मी की परवाह नहीं 
करते और सदा निधेन और ऋरी बने रहते हैं। लेकिन ओरों 
की भांति साहित्यसेवियों का भी यह देष चमा करने फे येग्य 
नहीं है। साहित्यसेवियों के! इस बात को कोई अधिकार नहीं 
है कि वे समाज का किसी प्रकार का अपराघ करें ओर समाज 
उस पर कुछ ध्यान न दे । ओरो की भांति साहित्यसेवियों को 
भी सदा मितव्ययी रहनो चाहिए। इसमे संदेह नहीं कि 
साहित्यसेवियों के साथ कोगों के उदारता-युक्त व्यवहार 
करना चाहिए, पर इन सब से बढ़कर यात यह है कि 
साहित्यसेबी भी औरो की भांति अपने पैरो पर आप हो सख्ड़े 
दा ओर केघल दूसरों के भार न बनें । 


बारहवाँ प्रकरण | 
घन और दान। 

मलुष्य के उदार और महालुभाव बनने के लिये मितव्ययी 
हेवना चाहिए। मितव्यय केवल अपने आप तक ही नहों रह 
जाता बल्कि उससे दूसरों का भी बहुत कुछ लाभ पहुँचता है। 
उसी की सहायता से बड़ो बड़ी धर्म्मशालांएं और पाठशालाएं 
बनती हैं तथा परोपकार के अन्य बड़े बड़े कार्य्य होते हैं। 
उदारता और महाजुभावता मनुष्य के आत्मिक गुणों से उत्पन्न 
हती है । उसी ने महारानी अहिल्याबाई, रानी भवानी, मिस 
फ्लेरंस नाइटिंगेल आदि को इतने ऊंचे आसन पर पहुँचाया 
ओर उन्हें सर्वपूज्य बनाया है। केवल धनवान ही नहीं बल्कि 
निर्धन भी इस सदुगुण से अलंकृत हो! सकता है और दूसरों 
का अनेक प्रकार से बहुत कुछ उपकार कर सकता है । 

जो मलुष्य आस्तिक और सहृदय हे।ता है उसे परोपकार 
करना एक प्रकार का कर्तव्य मालूम दाता है; और वास्तव में 
यह है भी मलुष्य का कत्तव्य ही। परोपकार करना केवल 
व्यक्तिगत ही नहीं बल्कि सामाजिक कर्तव्य भी है। क्योकि 
समाज इस बात का अधिकारी है कि उसका प्रत्येक मजुष्य 
डसे सुखी और उच्चत बनाने में यथा शक्ति सद्यायता दे | यदि 
परोपकार की सीमा संकुचित हे! तो उससे थोड़े ही लोगो को 


( शपूर ) 


खाभ पहुँचता है और यदि विस्तृत हे। ते उससे समाज और 
देश का कल्याण देता है। खर्गीय ईश्वरचंद्र विद्यासागर के 
परोपकारी कार्यों से प्रायः सभी शिक्तित परिचित हैं| विद्या 
सागर महाशय का दान और परोपकार इतना सात्विक और 
शुप्त देता था कि वे जो कार्य एक हाथ से करते थे उसे दूसरा 
हाथ तक न जानता था। उनकी सारी आय प्रायः दीन और 
अरहायय विद्यार्थियों का खर्च चलाने तथा इसी प्रकार के 
झनन्‍्य परोपकारी कार्य्यों में लगती थी, अपने लिये वे उसमें 
का बहुत थोड़ा अंश लेते थे । विद्यासागर महाशय संकट में 
जिन लागों की सद्दायता किया करते थे उन्हे यह भी न मालूम 
हाता था कि उनका सद्दायक और उपकार करनेवाला कान 
सज्जन है । सन श१्६७ के घोर दुभिक्ष में उन्होंने अनेक 
प्रकार के उद्योग करके असंख्य नर नारियों के श्राण बचाए 
थे। मद्दयत्मा जस्टिस रानडे की भी यही दशा थी। उनके 
यहां सदा द्रिद्र विद्यार्थियों की भीड़ लगी रहती थी जिन्हें 
उनकी ओर से खाने, पहनने ओर पढ़ने का सारा व्यय दिया ' 
जाता था । रोगियों फी सेवा सुअ्रषा की भी उन्हें बहुत अधिक 
सिंता रहती थी। यदि उनका एक साधारण खिद्मतगार भी 
बीमार हा जाता तो वे दिन में कई बार स्रं उसे जाकर 
देखते थे और उसे के ' लिये वैद्य और पथ्य झावदि का पूरा 
प्रबंध करते थे । भयंकर और संक्रामक रोग से पीड़ित रोगि- 
ये के पास जाने में वे ज़रा भी न दिचकते थे। यदि उनका 


( रप३ ) 


काई आश्रित बीमार पड़ता तो घर॒ से बाहर जाते ,समय के 
अपनी स्री के! उसकी देख रेख ओर पथ्य आदि का प्रबंध 
करने के लिये कड़ी ताकीद्‌ कर जाते थे | छोटे ओर दीन 
मजुष्य की सहायता करना वे अपना प्रधान कत्त व्य समझते 
थे। एक बार एक गरीब बुढ़िया जमीन पर एक भारी बाभ 
रखे हुए उसे सिर पर उठाने की चिता में खड़ी थी। डसके 
प्राथेना करने पर हाईकोर्ट से लौटते हुए उस महाजुभाँव ने 
तुरंत हाथ लगाकर वह बार उसके सिर पर रख दियां 
ओर अपना रास्ता लियां। 

नाटोर की रानी भवानी की परोपकारिता बहुत प्रसिद्ध 
है। उसने अपने राज्य के छोटे छोटे गाँवों में रोगियों की 
. चिकित्सा के लिये बहुत से वैद्यो का प्रबंध किया था। प्रत्येक 
वेच्य के साथ दे नोकर रहा करते थे जो गाँव सफूँव में घूम 
कर रोगियों की सेवा सुअश्रषा और पशथ्यादि का प्रबंध करते 
थे। यदि कोई मर जांतां तो उसके क्रिया कम्मे के लिये 
रानी भवानी की ओर से यथेष्ट निमश्चित द्रष्य दिया जाता 
था। यदि उन के राज्य में कोई स्री सती दाना चाहती थीः 
तो डसे रानी की ओर से सब सामान और कुछ रुपए मिलते 
थे। काशी में रानी भवानी ने सैकड़ों मंदिरों के सिवा कई 
अंतिथिशालाएँ ओर धम्म शालाएँ बनवाई थीं । दीनों 
का वे अपनी ओर से मकान बनवा कर रहने के लिये 
दून दे देती थीं और उनके खाने पीने आदि का पूरा प्रबंध 


( १४७ ) 


कर देती थीं। अन्नपूर्णा के मंदिर में वे प्रति दिन २५ मन 
चावल और ८ मन चना बांटा करती थीं ज्ञिन से चार हजार 
गरीबों का पेट भरता था। काशी आने के समय उनके साथ 
अन्न और वस्त्र आदि से भरी हुई बड़ी बड़ी सच्नह सो नाव 
आई थीं। इसके सिवा वे जब तक यहां रहीं तब तक अपने 
राज्य से प्रति वर्ष एक हजार ऐसी ही भरी हुई नावें मँगाया 
करती थीं । उनकी इसी दानशीलता और पर-दुःख-कातरता 
के कारण कांशोवासी उन्‍हें साक्षात्‌ अन्नपूर्णो मानते थे । 


कुछ लोग घन को आवश्यकता से बहुत अधिक प्रधान॒ता 
देते हैं। वे समभते हैं कि बिना धन के किसी प्रकार का 
परोपकार हे। ही नहीं सकता | पर ऐसा समझना बड़ी भारी 
भूल है | यदि निर्धन मजुष्य भी महानुभाव है| तो घहद अनेक 
अकार से दूसरों का उपकार और कल्याण कर सकता है। 
हमारे धराचीन ऋषि बहुत द्रिद्र होने पर भी जगत्‌ का बहुत 
बड़ा लाभ पहुंचाते थे। वास्तव में जगत के कल्याण के लिये 
धनवानों की अपेत्ता द्याशील और सहृदय मलुष्यों की ही विशेष 
आवश्यकता देती है। इस में संदेह नहां कि घन से बहुत 
कुछ काम निकल सकता है, पर केवल घन से कुछ नहीं हा।ता। 
जो लोग समाज में प्रतिष्ठित बनना चाहते हैं वे अपने लिये 
घनवान दाना बहुत आवश्यक समभते हैं। पर जब घन 
'किसी अयेग्य के हाथ में जाता है तो उस से प्रायः अनर्थ ही 
देता है। पर लेग इस ओर ध्यान नहीं देते और किसी 
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भनुष्य की याग्यता का अनुमान उसके सद्गुणों से नहीं बल्कि 
डसकी आय ओर संपत्ति से लगाते हैं । यदि किसी मनुष्य ने 
अन्याय, अनीति ओर कुमार्ग से भी धन संग्रह किया है ते 
खोग उसका बहुत आदर करते और उसे उच्च आसन देते 
हैं। धन का देखकर लोग सब प्रकार के ढुगुणां को भूल 
जाते हैं। घन की चिंता लोगों को इतना अंधा कर देती है 
कि उन्हें और बाते तुच्छ मालूम होने लगती हैं। जब मलुष्य 
अनेक अज्ुचित उपायों से धन संग्रह कर लेता है ता 
अपना कलंक मिटाने के लिये दान पुरय और परोपकार 
आदि करने लगता है। यह दुर्देशा केवल एक देश या जाति 
की नहीं है बल्कि धरायः सारे संसार की है | 

एक बड़े विद्वान का मत है कि यदि भलुष्य धनवान 
दीकर दूसरों का तुच्छ न समझने लगे ते संसार में हेननेवाले 
अनथे आधे रह जांय। यदि घनवान निर्धनों से और खामी 
अपने सेवकों से अच्छा व्यवहार करने त्वगे तो बड़ा भारी 
दोष दूर हे। सकता है। पर अमीर, नवाब, राजे और बड़े 
आदमी फभी गरीबों से बात करना भी पसंद नहीं करते । 
इस दुव्येचद्दार के कारण हमारे देश की अपेच्ता सभ्य देश के 
निधासियों की बहुत अधिक हानि हेती है, पर ते भी 
भरदाँधता उनका पीछा भी नहीं छोड़ती । 

लेग धनवान देने के लिये दिन पर दिन अधिक चेष्टा 
करते हैं । एक अच्छी रकम जमा कर लेने पर भी उनकी तृप्ति 


( श५६ ) 


नहीं देती ओर वे और अधिक रुपया पैदा करने के लिये 
असाधारण उद्योग करते हैँ । ऐसे आदमियो का प्रायः शिक्षा 
या साहित्य से काई संबंध नहीं देता । उन्हे लिखने पढ़ने 
का जरा भी शोक नहीं हाता ; बल्कि उनमें से अधिकांश ते 
हस्ताक्षर करना भी नहीं जानते । उन्हें केवल धन या धनोपा- 
जन के उपाय केसिवा ओर कुछ भी नहीं सूकता। उनका घस्मे 
प्राण और स्ेस्व फेवल घन ही देता है। ऐसे लोग अपनी 
संतान का शिक्षित बनाने का भी बहुत ही कम उद्योग करते 
हैं और प्रायः उन्हें निरत्तर ही रखते हें । 

ऐसे खोगो का इस भ्रकार खंग्रह किया हुआ धन उनके 
मरने पर उनके लड़को के हाथ आता है। ऐसे लड़कों के 
अपने पिता फे जीवन काल में तो खर्च करने की खतंत्रता नहीं 
हेती पर उनके मरते ही वे अपव्ययी ओर कुमार्गी हे! ज्ञाते हैं | 
उन्हें किसी प्रकार की अ्रैंच्छी शिक्ता तो मिलती ही नहीं , इस 
लिये उनके बिगड़ने में अधिक समय नहीं लगता। थे खूब 
जी खोलकर खचन्‍्े करते है। अपने बाप दादा की तरह वे 
व्यापार और धनोपाजेन के लिये कठिन परिभ्रम नहीं कर 
सकते | थे लोग “बहू” बन जाते है ओर उनके सब कार्य्य 
बाबुओं के से दाने सगते हैं । बाबू लोगों के हाथ में आते ही 
रुपए का पर लग जाते हैं ओर वद्द बहुत शीघ्‌ उड़ जाता है। 
आपको अनेक ऐसे घरो के उदाहरण मिलेंगे जिनमें पिया ने ते 
बहुत सा धन कमा कर संग्रह किया ; पुत्र ने उसे पानी की 
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सरह बहा दिया ओर प्रपोत्र पूवेजों की भांति ज्यों का त्यों 
कंगाल बना रहा। 


वृद्धावस्था मे, जब कि भलजुष्य कठिन परिश्रम करके 
धनोपार्जन करने में असमर्थ हे! जाता हे, सुखपूर्वक जीवन 
बिताने के लिये युवावस्था में डसे खूब परिश्रम और कार्य्य 
करना चाहिए | इसके सिवा युवावस्था में जैसे अनेक प्रकार 
के चित्तविनाद के अ्रतिरिक्त जी बहलाने के लिये पढ़ने लिखने 
आदि का भी समय मिल सकता है । जो लेाग केवल हास्य 
ओर विनेद में ही अपनी युवावस्था बिता देते हैं, उनकी 
चुद्धावस्था बड़ी कठिनता से कटती है। पर जिन लोगों को 
पढ़ने लिखने का कुछ शौक द्वाता है उनकी अंतरिम श्रवस्था 
बड़े आनंद से बीतती है। जिस मलुष्य ने अपने सारे जीवन 
में धन कमाने के सिवा और कोई काम न किया हे, वह 
बुद्धावस्था में बहुत कष्ट पाता है ।*उसे दिन. रात धन की 
चिंता लगी रहती है ; पर वह धन उसके किसी काम का नहीं। 
न ते वह उस घन के खा सकता है और न खर्च सकता है। 
उसका धन उसके लिये खुखदायी हेएने की अपेक्षा उल्दे 
दुशखदायी दे। जाता है । संसार के संब से घोर ओर निेृष्ट 
पाप धनलेलुपता का वह दास है। जाता है; लेग उसे तुच्छ 
और घणित समभने लगते हैं और वह रूय॑ अपनी दृष्टि में 
गिर जाता है | 

उस मनुष्य की दुरवस्था और दुःखावस्था का ध्यान कीजिए 


(६. एएं८ ) 

जलने जन्म भर सब भ्रकार के सुस्रों के! तिलांजलि देकर बड़े 
परिश्रम से बहुत सा धन संग्नह किया ओर अंत समय तक 
उसे धन का ही ध्यान लगा रहा । अपनी मुट्ठी में जार से रुपए 
पकड़े ही पकड़े उसके प्राण निकल गए | डसका चासना सदा 
रुपए में ही लगी रही और उसने कभी रुपए को अपने पास 
से अलग नहीं किया | कैसा नीच और घृणित दृश्य है ! 

द्रिद्रों को पास में धन न रहने के कारण जितना कष्ट 
नहीं हेतता उससे कहीं अधिक धनवानों को कंजूसी के कारण 
हेतता है। ऐसे धनवान्‌ दिन पर दिन अधिक कंजूस हेते 
जाते हैं ओर अपने आप को अधिकाधिक निर्धन सममभने: 
लगते हैं. । ऐसे . लोग मिखमंगों की मौत मरते है। अंत 
समय में उनकी धनसंग्रह करने की घासना इतनी अधिक 
बढ़ जाती है कि वे दूसरों के डुकड़ो से अपना पेट पालने 
लगते हैं। ऐसे लेग& अपनी फेवल यही ख्याति छोड़ 
जाते हैं कि मरने के समय उनके पास बहुत सा घन था, पर 
इसमें उनकी कोई प्रतिष्ठा नहीं हेतती । ऐसे लोगो की प्रशंसा 
केवल उन्ही की श्रेणी के नीच करते हैं। शिक्तित या प्रतिष्ठित 
समाज उनका कोई अछर नहीं करता। 

घन और सुख का कोई आवश्यक संबंध नहों है। 
किसी किसी अबसरः पर ते! यहां तक देखा गया है कि भव 
डलटा दुःख का कारण हो जाता है | मजुष्य-जीवन में सब से 
झंधिक सुस्त का समय यही है अब. कि मंलुष्य धीरे धौरे 


( श्५& ) 


द्रिद्रता से निकलता और उन्नति करता ज्ञाता है। उसी 
. समय वह मानों दूसरों के खुख पहुँचाने के लिये अपने खुखों 
का त्याग करता है, भविष्य में स्वतंत्रता भ्राप्त करने के लिये 
अपनी आय का कुछ अंश बचाता है और दिन पर दिन 
अधिक परिश्रमी, बुद्धिमान ओर खुखी बनता जाता है। 
धनवान ओर द्रिद्र में उतना अधिक भेद्‌ नहीं है जितना कि 
लेग समभते हैं। धनवान को प्राय: सभी कामा में अधिक 
धन लगाना पड़ता है, बहुधा घेखा खाना पड़ता है और 
खर्च करते करते बह अंत में दरिद्र हो जाता है । धन संग्रह 
करने और उसे रक्षित रखने की चिंता से बहुत से धनवानों 
का उच्निद्र रोग हो जाता है ओर उन्हें रातो नींद नहीं 
आती । धन की चिंता उन्हें सदा दुखी और व्याकुल बनाए 
रद्दती है; 

अनवानों के, अधिक खाने, पीने और सुखी रहने के 
कारण, प्रायः अनेक प्रकार के रोग हो जाया करते हैं। नि- 
धघँनों की अपेक्षा धनवान और कम समभवालों की अपेक्षा 
बुद्धिमान्‌ अधिक रोगी रहते हैं । एक बुड़े विद्वान का कथन 
है कि अधिकांश बड़े बड़े बादशाहे।, सौनापतियों और तत्वश्ञों 
की मृत्यु बात रोग के कारण हुई है। ऐसे अवसर पर ही 
किसी मलुष्य के एक प्रकार का खुख और दूसरे प्रकार का 
दुशख देकर प्रकति अपने पक्तपातशुन्य दाने का परिचय देती 
है। अधिकांश धनवानों के भूख नहीं लगती और न उनका 


( रैंइ० ) 

'मेजन पचता है , पर द्रिद्र्‌ इस प्रकार को विपतियों से प्रायः 
चचे रहते हैं| धनवानों के इस कष्ट के दूर करने के का 
डपाय एक विद्वान ने यद बतखाया है कि वे अपने खाने पीने 
आदि में बहुत ही थोड़ा खच्ने करें और उस थोड़े खर्च के 
लिये स्वयं परिश्रम करके घनोपाजेन करे। केवल सौ- 
भाग्य, पूर्वजों और नौकरों के बल पर जीवन निर्वाह करने- 
चाले कभी सुखी नहीं हे! सकते। परिश्रम करनेवालो के 
माजन तुरंत पच जाता है , पर दिन रात मसनद्‌ पर पड़े 
रहने या गाड़ी घोड़ों पर घूमनेवाले धनवान, जिन्हें अपने 
पैट या पाचन शक्ति का कभी स्मरण भी नहीं होता सदा 
अपच से पीड़ित रहते हैं। ऐसे लोगों को सेजन के समय 
अपने का र तक गिनने पड़ते हैं। पर परिश्रम और अपच का 
बहुत ही कम संयेग देखा जाता है । है 

बहुत से लोग धनवान होना चाहते हैं, पर धन के दुःख 
ओर कष्टो से वे परिचित नहीं होते। एक बार एक ड्यूक 
का एक पुराना परिचित व्यक्ति उससे मिलने के लिये पेरिस के 
पक हे।टल में गया, आर यहां वह डयूक की खुख-सामग्री 
देखकर चकित हो गया | ड्यूक ने उसके मन की यात ताड़ 
खी और उससे कहां--“ यदि तुम एके शर्त स्वीकार करो 
ते। यद्द सारा वैभव तुम ले सकते हो।” परिचित ने 
पूछा--“वह शर्त्त कान सी है?” ड्यूक ने डक्तर द्या-- 
“तुम मुझसे बीस कदम की दूरी पर खड़े हे। आओ और में 


( १६१ ) 
तुम्हें लक्ष करके सो बार बंदुक चलाऊं।” परिचित के यह 
शत्ते स्वीकार न करने पर ड्यूक ने कहा--/इतना बैभव प्राप्त 
करने से पहले मुझ पर दस द्स कदम दूरी से हजारों बार 
' बंदूक छोड़ी गई हैं ।” 

न जाने क्यों लोग निर्धेत रहना नहीं चाहते। निधन 
हाना कोई अ्रप्रतिष्ठा की बात नहीं हे। यदि मलुष्य किसी 
अकार का अन्याय या पाप न करे तो उसकी दरिद्रता 
बहुत प्रतिष्ठितं होती है। जे। मजुष्य अपने सब खर्च चला 
कर कुछ रुपए बचा लेता है वह द्रिद्र नहीं कहा ज्ञा सकता। 
जो अपनी आवश्यकता की कोई चीज उधार नहीं लेता वह 
धनहीन नहीं है। उसकी दशा उन लोगों की अपेतक्ता कहीं 
अच्छी हेाती है जे। सदा अकमेणय रह कर दूसरों से उधार 
लेते हैं और वनिए, हलवाई और बजाज के धन से. अपना 
जीवन निर्वाह करते हैं। यदि मजुष्य के पास कुछ भी न हो 
ते वह दरिद्र नहीं है, पर यदि वह कोई काम न करे और 
खाली बेठा रहे ते। अवश्य द्रिद्र है। परिश्रम करके घन 
कमानेवाला मलुष्य, कुछ काम न करनेवाले धनवान की 
अपेक्षा कहीं अच्छा द्वोता है। " 

मनुष्य की बुद्धि प्रखर करने का सब से अच्छा साधन 
ब्रिद्रता है। संसार में आज तक जितने बहुत बड़े बड़े लोग हे 
गए हैं, उनमें से अधिकांश ने द्रिद्रों के घर में ही जन्म खियां 
था। दरिद्रता से मनुष्य का. नैतिक चरित्र शुद्ध और पवित्र 


मल हू; है 


( २६२ ) 


देता है। जे लेग वास्तव में याग्य होते हैं वे कठिन काय्यों 
से और भी प्रसन्न रहते हैं । इतिहास इस बात का साज्षी हे 
कि मनुष्य की वीरता, सत्यता ओर महद्दत्ता उसके घन के 
कारण नहीं बल्कि उसकी दरिद्रता और परिमित आय के 
अनुसार होती है। एक महद्दात्मा का कथन है कि ईश्वर ने 
केवल द्रिद्वता की सृष्टि की हे, दुःख ओर कष्ट की नहीं। 
और वास्तव में इन दोनो में बड़ा भेद है | दुःख और कष्ट की 
सृष्टि मजुष्य के निज के दे।षो के कारण होती है । द्रिद्र हेकर 
भी जे! मलुष्य किसी प्रकार का परिश्रम करने खग जाता है 
बह प्रतिष्ठित दाता है, पर जो भीख मांगना आरंभ कर देता 
है, वह अनेक प्रकार के पापों का भागी होता है। 

धघनवानों की अपेक्षा प्रायः निधेन ही अधिक सुख्री देते 
हैं। लाग धनवान होने की इच्छा तो अवश्य करते हैं पर यदि 
उन्हें कभी ऐसा अवसर दिया जाय तो वे कभी उसके लिये 
तैयार न दहोंगे। एक मोची का किस्सा प्रसिद्ध है जिसने 
अपनी दशा से असंतुष्ट होने के कारण पहले बादशाह, तब 
बजीर और उसके उपरांत कोतवाल बनने की इच्छा कीं थी । 
पर जब उसने तीनों के कठिन कर्तव्य ओर उत्तरदायित्व का 
विचार किया ते उसे अपनी पहली इच्छा पर अशभ्रद्धा हा गई। 
अंत में उसने सिपाही बनने की इच्छा की पर उसकी दशा 
भी उसे संतोषजनक न मालुम हुई और वह पदले की भांति 
“मोखी का मोची”? ही बना रहा | 


( रैदरे ) 


भारतवर्ष का दान सारे जगत में बहुत प्रसिद्ध हे । यहां का 
दान बहुत अधिक ओर बड़ा बिलक्षण होता है । यद्यपि हमारे 
यहां के सनातन दान को परिपादी ओर उद्देश्य दोनों ही बहुत 
उच्च और प्रशंसनीय हैं, पर गझ्राजकल उसमे इतनी विकृति हो 
गई हे कि उससे उपकार की अपेक्ता अपकार ही अधिक होता 
है। इसमें संदेह नहीं कि हमारे पूवंज ऋषियों और महा- 
त्माओं ने दान की यद्द प्रथा ओरों की अपेक्ता, जगत का अधिक 
कल्याण करने के लिये ही निकाली थी पर काल-परिवत्तन के 
साथ ही साथ वह प्रथा इतनी बिगड़ गई है कि अब उससे 
अधिकांश अकम्मएयें के पालन के सिवा देश का और कोई 
लाभ नहीं होता । महारानी अहिल्याबाई ओर रानी भवानी के 
दान इतने सात्विक ओर उच्च होते थे कि और देशों में उनकी 
समता मिलना कठिन हे । प्राचीन काल में हमारा दान या 
तेा वास्तविक द्रिद्रो आर असहायें के लिये हुआ करता था 
अथवा उन महानुभावो के लिये जे जगत्‌ के कल्याण के 
अतिरिक्त और कोई कार्य नहीं करते थे | ऐसे ही लोग सर्च- 
साधारण की शिक्षा आदि का प्रबंध कर देते थे, इसलिये 
शिक्षा-विभाग के लिये हमारे यहां किसी विशेष दान की आ- 
वश्यकता न होती थी | स्थान स्थान पर धम्मंशाल्राएं और 
अन्नलत्र आदि खोलना हमारे यहां बड़ा भारी पुरय सममझो 
जाता था ओर वास्तव में वह बात भी ठोक थी | पर आजऊ- ' 
कल की नई शिक्षा से प्रभावित लोग अब होटलो के सामने 


( है६७ ) 


धम्मंशालाओं का कोई मूल्य नहीं समभते | ऐसे लेग यदि 
हमारे इस प्रकार के दान को दृषित कहें तो हमें उनका ध्यान 
न करना चाहिए। पर साथ ही हमे उन अुटियों को दूर करने में 
भी किसी प्रकार का आगा पीछा न करना चाहिए जो वास्तव 
में हमारी दानप्रथा को बिगाड़ रही हैं| 
हमारे देश में मंदिरों आदि की इतनी अधिकता हो गई 
है कि उनकी रच्ता और उनका जीणोद्भार करना ही हमारी 
शक्ति के बाहर हो रहा है। उन्हें छोड़कर अब और नए मंदिर 
आदि बनाना मानों उन दुदंशा-प्रस्त मंदिरों की संख्या 
यढ़ाना है | धर्म्मशालाओं और अ्श्नलसत्रो आदि की आवश्यकता 
'भारत सरीखे दरिद्व देश में बहुत अधिक है। पर हां, उनका 
प्रबंध इतनी उत्तमता से होना चाहिए कि उनके द्वारा ऐसे 
लोगों का ही सहायता मिले जो वास्तव में उसके पात्र हैं । 
घम्मंशालाएं या अन्लसत्र खेलकर उनका अधिकारी ऐसे 
लेागों के! बना देना जे। उनसे हाटलें का काम लें, बहुत अज्ञु- 
चित हे। हमारे सनातन दान से शिक्षकों, उपदेशकों और 
गुरुओं के! बहुत कुछ लाभ पहुँचता था, पर अब चह बात 
नहीं रही। इसलिये शिक्षा संबंधी काय्यों के लिये हमें 
'चिशेष रूप से द्वान देने की आवश्यकता है । शित्ता की प्राचीन 
ओर पष्तमान प्रिपाटी में जमीन आसमान का अंतर हे 
गया है; इसलिये यदि हम संसार में रहकर औरों से पिछड़ना 
न चाह ते हमें वर्तमान शिक्षापद्धिति के बहुत, अधिक 


( श्दक ) 


सहायता देनी चाहिए । पर शिक्षा के लिये दान देते समय 
अपनी जातीयता पर भी हमें बहुत ध्यान रखना चाहिए और 
यह देख लेना चाहिए कि इस प्रकार की शिक्षा से हमारे घधर्म्म 
या जातीयता को तो किसी प्रकार का धक्का नहीं पहुंचता है । 
जो जाति अपने पू्वेजों का महत्व भूल कर अपनी जातीयता 
नष्ट कर देती है वह प्रायः निर्बल हे। जाती है और उसका 
कल्याण कंटकमय दे। जाता है| संसार के साथ साथ उन्नति 
करते समय हमें अपने प्राचीन भावों और विचारों के कभी 
पदद॒लित न करना चाहिए | 
शिक्षा संबंधी दान की सर्वश्रेष्ठता निर्चिवाद सिद्ध है। 

सभी देश और काल के लोगों ने ऐसे दान की इसीलिये प्रशंसा 
की है कि उसकी सहायता से जगत्‌ का अंधकार दूर दे कर 
लोगो के खुख प्राप्त करने के साधन बढ़ते हैं। जो मलुष्य 
सात्विक भाव से दूसरों के खुखो करने में सहायता देता है. 
ईश्वर को सृष्टि में वही वास्तविक “मनुष्य ” कदलाने के येग्य 
होता है। दानवीर जमंसेटजी नसरवानजी ताता की कीर्ति 
भारत में इसीलिये अमर दे! गई है कि उनके दान से असंख्य 
लेगो की बहुत आवश्यक शिक्षा का समुचित प्रबंध हुआ है। 
मिस्टर ताता ने बहुत दूर दूर को यात्राएँ करके बहुत अच्छा 
अलुभव प्राप्त किया था और अपने देश के उस अच्ुुभव का. 
लाभ पहुँचाने के लिये उन्होंने एक रिसर्च इंस्टीट्यूट 

(॥0९७६४०८) [78007५८) खेोलना निश्चय किया था। इसकें 


( रद्द ) 


सिया उन्होंने यह भी निश्चय किया था कि ज्ञब तक यह संस्था 
स्थापित न हे. जाय तब तक उनकी ओर से दे लाख दस 
हजार रुपये वाषिंक की छात्रवृतियां ऐसे लोगों को दी जॉँय 
जो लंदन जाकर अनेक प्रकार के शिल्प और विज्ञान आदि 
की शिक्षा प्राप्त कर । इसके सिधा उन्होंने मारत सरकार को 
वैज्ञानिक खोज के लिये बहुत बड़ी आय की एक जायदाद भी 
दी थी | साथ ही समस्त पश्चिम भारत में उन्होंने रुई का 
बहुत बड़ा व्यापार चलाकर अपने देश के लाभ पहुँचाया 
था । भारत में शिह्प ओर कला आदि के प्रचार और सुधार 
के लिये जितनी आर्थिक खट्दायता मिं० ताता ने दी है, उतनी 
झोर किसी ने नहीं दो । 

इसके सिया भारत के भिन्न मिन्न भागों में ओर भी अनेक 
महालुभाव अपने देशवासियों की शिक्षा आदि के लिये बहुत 
कुछ उद्योग करते हैं। अभी इस वर्ष के आरंभ में मंडला 
(मध्य प्रदेश ) में राय बहादुर चाघरी जगन्नाथ प्रसाद का 
वेहांत डुआ हे जिन्होंने अपने तगर में एक बड़ी संस्कृत 
पाठशाला, एक आयुर्वेदिक पाठशाला और एक हाई स्कूल 
स्थापित किया था। इसके सिया उन्होंने एक बड़ा ओआषधघालय 
भी खोल रखा था ओर अनेक प्रकार के दाने से झपने प्रांत 
के लाभ पहुँचाया था। इसी प्रकार के और भी अनेक सज्नों 
के नाम लिए जा सकते हैं जिन्होंने किसी न किसी प्रकांर से 
शिक्ता अचार में बहुत सहायता दी है। मिस्टर ग्रोखले ने 


( १६७ ) 


अपनी शिक्षा संबंधी स्कीम के अ्रजुसार काय्य कराने के लिये जो 
अविरत परिश्रम किया है वह बहुत ही प्रशंसनीय हे ओर 
डसके लिये सभी भारतवासी उनके बहुत कृतन्न हैं। यद्यपि 
गुरुकुल कांगड़ी की शिक्षा केवल एक विशेष धम्में के अज्ु- 
यायियों के लिये ही उपयुक्त है तै। भी उसके साधु और उद्च 
होने में कोई संदेह नहीं हे, ओर उस प्रकार की ओर अनेक 
ऐसी संस्थाओं की बहुत बड़ी आवश्यकता है जे सब लोगों 
के समान रूप से लाभ पहुँचा सके। 

दान जब तक समभ बूककर ओर बुद्धिमत्ता से न किया 
जाय तब तक डससे प्रायः हानि ही हाती है। यद्‌ भारतवासी 
पात्रापाज का विचार करके दान देना सीख लें ते हमारे 
असंख्य भाइयों की द्रिद्रता दूर हे। सकती है। वास्तविक 
उदारता केवल घन देने में नहीं हें। जे लोग दूसरों के! धन 
देने में ही उदारता समझते हैं वे जगत्‌ में अकरम्मंण्यों ओर 
अपराधियों की संख्या बढ़ाते हैं। प्रत्येक नगर में आपको 
हजारों हे कझ्टे भिखमंगे मिलेंगे । ऐसे लोगे के बिना किसी 
प्रकार का परिश्रम किए ही अ्रपने निर्वाह के लिये यर्थेष्ट धन 
मिल जाता है और वे किसी प्रकार परिश्रम करना पाप सम- 
भने खगते हैं । उनकी देखा देखी और भी अ्रकर्म्मएय उनमे जा 
मिलते हैं और पृथिवी का भार बढ़ाते हैं। इस प्रकार जो 
घन द्रिद्रता और कष्ट दूर करने के लिये व्यय किया जाता 
है वह उसे उन देनें की वुद्धि करता है। जे! लोग किसी 


(६ रौरैद८ ) 

प्रकार का भ्रम नहीं करना चाहते उन्हें ओर लोग सहायता 
देने लगते हैं । इस प्रकार देश भर के अकम्मंर्य धीरे धीरे 
आरामतलव है! जाते है; ओर उनके पालन का भार श्रम- 
जीवियाों पर आ पड़ता है, लेकिन वास्तविक्र उदार और 
परोपकारी वहीं है जो दरिद्रता और पर-निर्भरता दूर करने 
की चेष्टा करता है और दरिद्वों के अपने पेरों पर खड़ा होने 
में सहायता देता है । ज्ञा धन ऐसे कामों में लगाया जाता है, 
वही वास्तविक दान हें । 


तेरहवाँ प्रकरण । 
स्वास्थ्य । 


जब तक मनुष्य का सवास्थ्य अच्छा न हे। तब तक उसकी 
सारी संपत्ति प्रायः व्यर्थ सी होती है। प्रत्येक मजुष्य का 
अपने स्वास्थ्य का अधिक ध्यान रहता है। अस्वस्थ्य मजुष्य 
का जीवन सदा दुः्खपूर्ण हुआ करता है। शरीर को स्वस्थ्य 
और सुखी रखने के लिये प्रत्येक अंग से सदा काम लेते रहना 
चाहिए | प्रक्ति का यही नियम है और जे इसका पालन 
करता है वह खुखी रहता है। यदि हम बीमार हे जाँय ते। 
समभ लेना चाहिए कि हमने किसी नियम का अतिक्रमण 
किया है। रोग मानों हमें प्रकति के नियमों से परिचित 
कराता है और भविष्य में उनका पालन करने के लिये सचेत 
करता है। जो भन्ुष्य प्रकृति के नियमो का पालन नहीं करता 
वह अनेक प्रकार के दुःख भागता है | 

बड़े बड़े नगरो में बहुत दी घनी बस्ती हुआ करती हेै। 
वहां छोटे, तंग, अंधेरे और गंदे स्थानों में बहुत से लोग 
मिलकर रहते हैं । फल यह होता है कि वहां की वायु दुषित 
हे! जाती हे और उससे ज्वर हेजा और सेग आंदि अनेक रोग' 
उत्पन्न होते हें। अधिक मलुष्यां के बहुत पास पास रहने के 


(६ १७० ) 

कारण इन रोगों को बढ़ते ओर भयंकर रूप धारण करते 
अधिक विलंब नहीं लगता और शीघ्र ही बहुत से पघाणों का 
बलिदान दे! जाता है, इसलिये मनुष्य को स्वच्छु वायु की बहुत 
बड़ी आवश्यकता है । कलकत्ते की काल कोठरी के सिपा- 
'हियों के प्राण स्वच्छु वायु फे अस्ाव के कारण ही निकल गए 
थे। ऐसा प्रायः देखा गया है कि जो लोग दूषित वायु में 
रहने के कारण रोगी हो गए हों, वे स्वच्छ वायु में रहने से 
शीघ्र हो नीरोग हे जाते हैं। यही कारण है कि नगर में रहने- 
बालों की अ्पेत्ता देहात में रहनेवालो का स्वास्थ्य अधिक 
अच्छा हाता हे । 

मनुष्य को पश्चु की स्थिति से उन्नत बनाने के लिये उसके 
चास्ते स्वच्छ घर का प्रबंध करना बहुत आवश्यक है। 
बालकों की उत्पत्ति घर में ही हातती हे और चहीं वे संसार के 
भले बुरे और कत्तंव्याकत्तेब्य का झ्ञान प्राप्त करते हैं। जे घर 
खुला हुआ है आर साफ खुथरा दाता है उसमें रहनेवालों 
का शारीरिक और नैतिक जीवन दूसरों की अपेत्ता अच्छा 
होता है। बालकों के चरित्र सुधारने में पाठशालाओं के शि- 
क्कों की अपेधा उन्तके माता पिता और भांई बहनों की 
सहायता की अधिक आवश्यकता देती है। घर का प्रभाव 
मलुष्य के जीवन पर बहुत अ्रधिक पड़ता है और इसीलिये 
अच्छे और साफ सुथरे घरों में रहनेवाले लेगों फे विचार 
और काय्ये अधिक उत्तम हेते हैं। 


( १७१ ) 

घर को केघल खाने पीने और सेने का ही स्थान न समझ 
खेना चाहिए ; मनुष्य के सब प्रकार के गाहंसथ खुखों का 
स्थान घर ही है । घर की सुद्रता और स्वच्छुता ञ्री पर 
निर्भर देती है। इसलिये स्त्रियां को ऐसी शिक्ता देनी चाहिए 
जिसमें वे घर का सुप्रबंध करके उसे सुखजनक बना सके। 
प्रत्येक बालिका का इस बात का ध्यान रख कर शिक्षा देनी 
चाहिए कि आगे चलकर वह ग्रृहस्वामिनी और अनेक 
खंतानेों की माता बनेगी और अनेकों का सुख दुःख उसकी 
योग्यता पर निभेर होगा । जो स्त्रियां गहस्थी के सब काम 
उत्तमतापूवक करना नहीं ज्ञानतीं उनके संबंधी प्रायः दुखी 
रहते हैं। पुरुष ऐसे कामों से प्रायः उदालीन रहते हैं. ओर 
मियां का ध्यान भी उस ओर दिलाने की चेष्ठा नहीं करते। 
इसीलिये पहले ग्र॒हस्थी के सुल का और पीछे शहस्थी का 
श्री नाश हे। जाता है । 

बहुत लेग मितव्यय के विचार से छोटे, गंदे और तंग 
घर्ो में रहते हैं आर अपनी शारीरिक दशा बहुत विगाड़ लेते 
हैं। ऐसा मितव्यय, वास्तविक मितव्यय नहीं वटिक सर्वेनाश 
का कारण है। गंदे घरों में रहने के कारण मनुष्य रोगी हे 
जाता है और महीने अपना काम धंधा नहों कर सकता। 
इस सब कामो में किफायत करके मनुष्य के। अपने लिये 
स्वच्छ और खुले मकान का प्रबंध करना चाहिए | जे। लेाग 
मकान बनवाते हा उन्हें भी सदा इस बात का ध्यान रखना 


( १७२ ) 

चाहिए कि उनके सब कमरे खुले आर हवादार दे । दोनो 
दशाओं में धन और स्थाव उतना ही लगता है, पर थाड़ी 
बुद्धिमत्ता और दूरदशिता से बह अनेक प्रकार से लाभदायक 
बन सकता है। यद्‌ घर सदा साफ सुथरा रहे और शह- 
स्वामिनी वुद्धिमती और मितव्यययी हे! ते! उस गृहस्थी के 
स्व तुल्य दाने में काई संदेह नहीं रह जाता | 

स्वास्थ्य और स्वच्छुत। के लिये स्वच्छु जल ओर स्वच्छ 
वायु की बहुत बड़ी आवश्यकता हाती है | जहां काई चीज' 
या जगह ज़रा गंदी हा तुरंत उसे साफ कर डाला। कुछ 
खसोग सफाई के बिलकुल अनावश्यक समभते हैं और प्रायः 
उससे बहुत हानि उठाते हैं। जिस स्थान पर किसी प्रकार 
की बीमारी डे उसे स्वच्छ ओर शुद्ध करते ही यहां से 
बीमारी दूर दे! जाती है। बंगाल प्रांत को लीजिए । वहां 
मलेरिया की बहुत अधिकता इसीलिये है कि वहां स्वच्छता 
का बहुत अभाव है। वहां प्रत्येक गांव में एक छोटा ताल 
हाता है जिसमें सारे गांव के मलुष्य और पशु नदाते हैं, 
यहीं सब घरों के बरतन मांजे ओर घेए जाते हैं ओर झधि- 
कांश लोग उसी के किनारे पेशाब करते ओर रिरयां उसीमें 
आबदस्त लेती हैं । यदि गांव में कुओं की अधिकता न हुई 
तो उसी ताल का ज़ल पीने के काम में भी झाता है। भला 
पेसे स्थानों में रहनेवालो के स्वास्थ्य सुधारने की क्या आशा 
की जा सकती है। 


( रैंजर३ ) 


शारीरिक और नैतिक जीवन, तथा गाहंसथ और सादे 
जनिक ख़ुख में वहुत बड़ा संबंध है। गंदे स्थानों में रहने 
से मलुष्य के विचार विकसित नहीं हे। सकते और उसमें 
भानसिक इउुर्बलता आ जाती है। ऐसा मनुष्य उन्नति करने में 
असमर्थ हा जाता है और डसे अनेक प्रकार के कष्ट आ घेरते 
हैं। जे लोग गंदगी से बचने की चेष्टा नहीं करते उनकी 
आशिक हानियां भी कम नहीं हातीं। एक ओर ते वे काम 
न कर सकने के कारण धनोपार्जन में असमर्थ रहते हैं और 
दूसरी ओर उन्हें ओषधि आदि में रुपए ख््े करने पड़ते हैं । 
यदि निधेन लोग ऐसे सकंट में पड़ ज्ांय तो उनकी और भो 
अधिक दुर्द्शा हे।ती है और उनकी सारी गृहस्थी चौपट 
हे जाती है| 

प्रत्येक नगर की स्यूनिसिपेलटी स्वास्थ्य खुधार के लिये 
नल, कल ओर सफाई आदि का प्रबंध करती हैं; पर ज्ञब 
सक प्रत्येक नगरनिवासी अपना अपना घर खच्छ रखने का 
प्रबंध न करे तब तक स्युनिसिपैलिटी के उद्योगों का कोई 
अच्छा फल नहीं होता । खच्छुता ओर स्वास्थ्य के लिये किसी 
अकार का राजनियम उतना अधिक उपयोगी नहीं होता 
जितना कि व्यक्तिगत उद्योग होता हैं! सरकार न ते हमारे 
मकानों के हवादार बना सकती है ओर न उन्हे खच्छु रखने 
का काई प्रदंध कर सकती है। यह काम स्वयं हमारा है। 
हमें अपना और अपने बाल बच्चों का स्वास्थ्य उत्तम बनाए 


( १७४ ) 


रखने के लिये अपने घरों को साफ और हवादार रखना 
बहुत आवश्यक है | 

किराए के मकानों में रहनेवालों के! इस संबंध में बहुत 
कठिनता होती है। जे लोग अपना मकान किराए पर चलाने 
के लिये बनवाते हैं वे प्रायः रहनेवालों के सुमीते का बहुक 
ही कम ध्यान रखते हैं | अभी हाल में बंबई में किराए के 
मकानों के संबंध में एक आदर्श कार्य हुआ है। धहां के 
खर्गोय सेठ भगवानदास नरोक्तमदास की धम्मेपत्नी ने अपने 
पति के स्मारक में प्रायः डेढ़ लाख रुपए खगाकर एक मकान 
बनवाया हे। उस भकान में ६६ कुदुबों के रहने के लिये 
बहुत हद्वी उत्तम और खास्थ्यवद्धुफ स्थान बने हैं । यह 
मकान किराए पर चलाया जाता है । निर्धेन मजुष्यों को, जे 
रहने के लिये अपना मकान नहीं बनवा सकते, इस अ्रकार की 
सहायता की बहुत बड़ी आवश्यकता है। जे! महाजन और 
घनवान थोड़े सूद पर अपना रुपया लगाने फे साथ परोपकार 
भी कियाँ चाहते हो, उन्हें ऐसे काय्यों में यथाशक्ति सहायता 
दे कर पुरय का भागी बनना चाहिए । इंगलेंड में इस प्रकार 
के बहुत से मकान बने हुए हैं जिनसे बहुत से लोगों को 
अच्छा लास॑ पहुंचता है। 

किराए के मकानों में रहनेवालों के! पररुपर मिलकर भो 
मकान की सफाई आदि का प्रबंध करना चाहिएं। दालान 
ओऔर चोंक आदि नित्य थेए जमे चाहिएं ओर स्वच्छ 


( १७५ ) 


वायु आने के खिये" दरवाजे ओर खिड़कियां प्रायः खुली 
रहनी चाहिएँ | स्वच्छुता आदि का प्रबंध स्त्रियां के जिम्मे 
रहना चाहिए। सरकार या स्युनिसिपेलटी इसका कोई 
उद्योग नहीं कर सकती, उसके लिये केवल व्यक्तिगत उद्योग 
की ही आवश्यकता है। मनुष्य के आचार व्यवहार आदि 
प्रायः वैसे ही हे! जाते है जैसे मकानों में वे रहते हैं । ज्ञा 
मलुष्य गंदे, अंधेरे और बदबूदार मकानों में रददते हो वे प्रायः 
किसी प्रकार की उन्नति नहीं कर सकते | इसलिये जब तक 
रहने के मकानों का खुधार न हो तब तक समाज या जाति 
की उन्नति की आशा करना भी व्यर्थ ही है । 

यदि मकान साफ खुथरे और हवादार भी हो, पर उनमें 
रहनेवाले गंदे ही हो, तो भी किसी प्रकार का लाभ नहीं 
हो सकता । ऐसे मलुष्य मकानों का भी चौपट कर देते हैं । 
इसलिये लोगों के खच्छुतापूर्वंक रहने के लाभ बतलाने की 
बहुत बड़ी आवश्यकता है। जे लोग कुछ पढ़े लिखे और 
समभदार हो उन्हें स्वच्छुताः के लाभ समकाने में अधिक 
कठिनता नहीं हेतती । जे! लोग कुछ दिनों तक सफाई से रहे, 
बे आप ही आप उसके ताभ समझ सकते हैं ओर भविष्य में 
स्वच्छुतापूर्वंक रह सकते हैं। सभ्यता, शिक्ता ओर जाति..या 
समाज की उन्नति के मुख्य लक्षण ये ही हैं । 

धूल और गद॑ से हमारी अनेक प्रकोर की हानियां होती 
हैं।जिस चीज़ पर धूल और गद पड़ जाती है उसका 


( २६ ) 


सांदर्यय और यूल्य घट जाता है। सुंदरी स्तियां भी यदि 
मैली कुचैली रहें ते उन्हें देख कर घृणा होने लगती हैं। 
बालकों के विचार और आचार गंदे रहने से खराब हो जाते 
हैं। जिस व्यक्ति का शरीर स्वच्छ नहीं रहता उसका हृदय 
शुद्ध होने की बहुत कम संभावना रहती है। आत्मा-रूपो 
देवता का मंदिर शरीर है ; इसलखिये मंदिर की शुद्धि और 
स्वच्छुता भी देवता की योग्यता के अनुसार ही देनी चाहिए 
गंदे मनुष्य अनेक प्रकार के नाश करनेवाले मादक द्वब्यां के 
भी अमभ्यस्त हो जाते हैं। शराबी, अफ़ीमची गँजीड़े और 
चंड्रबाज सभी गंदे हाते हं। जा लोग स्वच्छुता से रहना 
सीख जॉँयगे, वे इस प्रकार के नष्ट नशों के बहुत हा कम 
अभ्यस्त हांगे। यह निश्चित सिद्धांत है कि स्वच्छुतापूर्वक 
रहनेवालों की आत्मा सी प्रायः स्वच्छु ही रहती है, क्योकि 
शरीर की ऊपरी दशा का बहुत बंडा प्रभाव उसकी भीतरी 
अवस्था पर हातः हें । 

स्वच्छुता हिंदू धम्म का एक प्रधान अंग समझा जाता है। 
हमारे सभी धास्मिक बंधन हमें स्वच्छ रहने फे लिये विचश 
करते हैं । हमारे यहां बिना स्नानादि किए पूजा और भोजन 
का विधान ही नहीं है। स्वच्छ रहना केवल पुरएय का कारण 
ही नहीं बल्कि स्वयं पुएय है। शारीरिक और आत्मिक 
स्वच्छता का बड़ा भारी संबंध है। हिंदू स्वयं नित्य स्नास 
करते हैं, अपने देवताओं के स्नान कराते हैं. और मंदिरों के 


( १७७ ) 


थेाते ओर स्वच्छ रखते हैं। प्रातःकाल उठते ही हमें अपनी 
शारीरिक स्वच्छुता के लिये अनेक काय्ये करने पड़ते हैं। 
कुओआं या तालाबों में नहाने की अपेच्ता नदियों में नहाना 
हमारे यहां अधिक पुएय का कार्य्य समका जाता है। पर 
अपने धस्मं ओर देश से घृणा करनेवाले कुछ नवीन शिक्षित 
ऐसे काय्यों को बिलकुल निरर्थक ओर अनावश्यक समभते 
हैं । ऐसे लोगों के इन बातें से शिक्षा प्राप्त करनी चाहिए। 

जीव भात्र का खुख ओर कल्याण प्रायः ऐसी बातें पर 
ही निर्भर है जे आरंभ में देखने में बहुत ही तुच्छ मालूम 
देती हैं। जब॒ तक ऐसी छोटी छोटी बातें पर ध्यान न दिया 
जाय तब तक वास्तविक शारीरिक ओर आत्मिक सुख नहीं 
दाता | जिन बालकों को नित्य स्नान कराया जाता, स्वच्छ 
भेजन कराया जाता ओर अच्छा कपड़ा पहनाया जाता है, 
उनका स्वास्थ्य भी अच्छा रहता है ओर उनकी बुद्धि भीं 
प्रखर हेाती है। पर यदि इन सब बातों का ठीक प्रबंध न 
किया जाय ते! परिणाम विपरीत ओर दुः्खदायी देता हे। 
येही बालक आगे चलकर बड़े ओर समभदार।(हेते हें। यदि 
आरंभ में द्दी उन्हे स्वच्छुता का अभ्यास न डाला ज्ञाय ते 
भविष्य जीवन में उन्हें बहुत कम खुख मिलता है। 

भोजन आदि बनाने, बालकी का पालन पोषण करने ओर 
ग्रहस्थी के अन्य प्रबंध के लिये स्व्ियों को स्वच्छुता की शिक्षा 


देना परम आवश्यक है। इसके सिवा उन्हें मितव्यय भी 
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( रैउड ) 


सिखाना चाहिए। घर का अ्रविकांश व्यय उन्हीं के हाथ में 
होता है। जे! स्रियां घर का सुम्बंध नहीं कर सकती और 
न घर का हिसाब किताब रख सकती हैं वे अपने कुटु बिया 
को विपत्ति मे डाल देतो हैं । फ़ूहड़ स्थियां घर के चौपट कर 
देतीं हैं । ऐसी स्त्रियां के हाथ के बने हुए भोजन स्थास्थ्य के 
लिये बहुत हानिकारक हेते हैँ! नासमकऋ स्यां धनवानों 
के घर जाकर उन्हें सब प्रकार से दुखी कर देती हैं और 
समभदार स्त्रियां गरीबों के घर जाकर भी उन्हें सब तरह से 
खुखी बना देती हैं । तात्पय्य यह कि स्त्रियों के अशिक्तित और 
नासमऊ दाने के कारण पुरुषों का बहुत बड़ी बड़ी हानियां 
उठानी पड़ती हैँ | समाज या ज्ञाति का कल्याय और नांश 
बहुधा खुघर और फ़ूहर स््रियां पर ही निर्भर हेतता है; इस 
लिये स््री-शिक्षा उन्नति का बहुत आवश्यक कारण ही नहीं 
बल्कि अंग भी है| 


योदहवाँ प्रकरण । 
किस प्रकार जीवन-निवोह करना चाहिए । 


जीवन-निर्वांह करने की विद्या बहुत आवश्यक और 
महत्त्व-पूर्ण है। इस विद्या की सहायता से भनुष्य अपनी 
प्रत्येक चस्तु या काय्ये को सर्वोत्तम बना सकता है। जे। लोग 
उचित रूप से जीवन-निर्वाह करना जानते हैं वे ही मलुष्य- 
जोवन के सर्वश्रेष्ठ फल प्राप्त करते और बहुत खुखी रहते हैं। 
सुख-पूर्वक जीवन बिताने फे लिये कुछ कम योग्यता की 
खावश्यकता नहीं हेतती । काव्य आदि की भांति यह विद्या 
भी प्रोयः खाभाविक ही हाती है; पर शिक्षा से बहुत कुछ 
संस्कार और चूद्धि हा सकती है । उसका बीजारापण माता 
पिता द्वारा होता है; पर उसे फलदायक बनाने के लिये 
मलुष्य को खयं उसका अभ्यास करना पड़ता है । बिना बुद्धि- 
मत्ता के मनुष्य के यह विद्या नहीं आती | 

प्रसन्नता काई प ऐसी चीज नहीं है कि जिसके लिये मलुष्य 
को बड़ा सारी ऋष्ट या परिश्रम करना पड़े। वह दुष्प्राप्य 
नहीं है । हमारे जीवन पथ में, छोटी छोटो चाजां और बातों 
में बह छोटे छोटे रलो की भांति बिखरी हे।ती है; पर अधिक 
प्रसन्नता प्राप्त करने के विचार से हम उस छोटी प्रसन्नता 


( ८४० ) 

का कुछ भी ध्यान नहीं करते और उसे छोड़ देते हैं। वास्तव 
में खच्छ हृदय से अपने छोटे ओर साधारण कक्तंव्या का 
पालन करने में ही वास्तविक प्रसन्नता मिलती है। 

उदाहरण के लिये आप दे! ऐसे मनुष्यों को लीजिए 
जिनमें से एक तो जीवन-निर्वाह की विद्या जानता है और 
दूसरा उससे एक दम अपरिचित है । जो मजुष्य यह विद्या 
जानता है वह बुद्धिमान और दूरदर्शी होता है और उसे सदा 
प्रकृति में कुछ नवीनता और सुंद्रता दिखाई देती है। जीवन 
डसके लिये बहुत ही महत्त्व-पूर्ण दाता है और अपनी आत्मा 
के संतुष्ट ओर खुखी करने के लिये वह अपने कत्त॑व्यों का पालन 
करना बहुत आवश्यक समभतता है। वह अपनी और दूसरों 
की उन्नति करता है और सदा उत्तम काय्य॑ करने के लिये 
तैयार रहता है| उसका शरीर या मन कभी नहीं थकता। 
वह अपना सारा जीवन खुख आर प्रतिष्ठापूवंक बिताता है; 
उसके उत्तम कारय्यं ही उसके स्मारक का कांम देते हैं और 
दूसरे लोगों के लिये बहुत अच्छा उदाहरण उपस्थित करते हैं। 

पर, जो मजुष्य जीवन-निर्वांह की विद्या नहीं जानता उसे 
बहुत दी कम खुख मिलता है। पूर्ण चय प्राप्त करने से पहले 
ही यह अपने सारे सुखों का नाश कर बेठतां है। पास में 
धन रहते हुए भी उसका जीवन-पथ किसी प्रकार मनारंजक 
नहीं दाता । न ते उसे विद्याध्ययन से प्रसन्नता होती है. और 
न उसे प्रवास में आनंद मिलता है। ज्यों ज्यों वह बड़ा दाता 


( रैमरे ) 

जाता है त्यों तो उसे जीवन डुभ्ख और कंटकपूर्ण मालूम 
होने लगता है। यद्यपि उसे जीवन में कुछ भी आनंद नहीं 
मिलता ते भी उसे मरने से बहुत भय लगता है। इतने में 
ही उसके जीवन-नाटक की जवनिका गिरती है ओर उसका 
अंत है। जाता है। उसका अखंख्य धन उसके किसो काम 
नहीं आता; जीवन में उसे किसी प्रकार की सफलता नहीं 
हेती और वह बहुत ही दुःखपूर्ण जीवन बिता कर इस संसार 
से विदा हो जाता है। 

केवल धन किसी के जीवन को वास्तविक आनंददायक 
नहीं बना सकता, उसके लिये सुरुचि, मनन ओर परिश्रम 
आदि की आवश्यकता होती है । सुरुचि से मनुष्य के खुख में 
बहुत बुद्धि होती है। आप अपने किसी मित्र के मकान में पैर 
रखते ही वहां की खच्छुता ओर . प्रबंध आदि देख कर कटद्द 
सकते हैं कि आपके उस मित्र की रुचि कैसी है| यदि वहाँ 
फूलों के दे! चार गमले, दे! चार सुंदर चित्र ओर थोड़ी 
बहुत पुस्तक किसी स्थान पर सजाई हुई पावें ते समम लें 
कि आपके उस मित्र की रुचि बहुत अच्छी है, और वह भल्ती 
भांति जानता है कि जीवन किस प्रकार बिताना चाहिए। 
ऐसे लोगों के भोजन, वस्न और बिछ्लैने आदि सभी साफ 
खुथरे हाते हैं । पर यदि आप किसी ऐसे आदमी के मकान 
में जांय जिसकी रुचि अच्छी और संस्कृत न हो तो वहाँ 
आपकी सभी चीज़ें बेसिलसिले और गंदी मिलेंगी। दालखान 


( रै८र ) 

ओर आँगन में इधर उधर कूड़ा कतवार पड़ा हुआ मिलेगा 
ओर इधर उधर जूठे बरतन लुढ़कते हुए दिखाई देंगे। केसे 
लेाग बहुत कुछ धन व्यय करके भी किसी प्रकार का सुख 
नहीं पा सकते | वह मनुष्य जीवन-निर्वाह को विद्या नहीं 
जानता, इसीलिये उसमें सुरुचि का अ्रभाव होता है | 

गांव की छोटी छोटी झेगप डियो में सी आप को यही भेद 
मिलेगा | सुरुचिवाले लोग कष्ट और दरिद्रता में भी ओनंद 
अनुभव करते हैं। वे अपना मकान खुले और सच्छु स्थान 
में बनाते हैं। उनके दालान और आंगन अच्छी तरह मद्दी से 
लीपे पोते रहते हैं और सब चीज़ें एक सदर क्रम से रखी हुई 
हे।ती हैं। पर दुसरे फापड़े में गंदे बालक इधर उधर भूमि पर 
लोटते हुए दिखाई देते हैं। उनमें कहीं गोबर पड़ा हुआ हे।ता 
है ओर कहीं जूटा या कूड़ा कतवार | जो मजुष्य जीवन-निर्धाह 
की विद्या जानता है वह थाड़ी आय हेंने पर भी अपने घर का 
बहुत उत्तम प्रबंध कर खेता है, उसके भेजन और वस्र अच्छे 
होते हैं, वह सदा प्रसश्षचित्त दिखाई देता है और उसके पास 
कुछ धन भी जमा है| जाता है। पर जो व्यक्ति यह चिद्या नहीं 
जानता घहद अधिक झाय होने पर भी अपने घर का कोई ठीक 
प्रबंध नहीं कर सकता, उसका भेाजन मोटा ओर वर मेला 
हेश्ता है; वह सदा दुखी रहता है शेर सधथर उस पर कुछ भ 
कुछ ऋण बना रहता है । 

इस सेद्‌ का कारण यही है--पहला मनुष्य बुद्धिमान देता 


( हैंशएे ) 


है और सुख करना जानता है। वह स्वयं सी प्रसन्न रहता है 
ओर दूसरों का भी प्रसन्न रखता है। पर दूसरे का जरा भी 
बुद्धि नहीं होती और वह उस विद्या से अपरिचित द्वोता दै 
जो उसे या उसकी गृहस्थी के खुखी कर सकती है। एक का 
जीवन प्रेम, सहानुभूति, सावधानता, दूरद्शितः और कत्तेव्य- 
पूर्ण हाता है; पर दूसरे के केवल पेट पालने के सिघा ओर 
किसी प्रकार की चिंता नहीं हेतती ओर कत्तेब्य या दूरदर्शिता 
आदि का उसके ज़रा भी ध्यान नहीं हाता। इन बातों का 
परिणाम यद्द हाता है कि पहले मनुष्य की अपने समाज में 
अच्छी प्रतिष्ठा हैती है, घर के लोगों की उसपर भ्रद्धा ओर 
भक्ति होती है, उसके परिचित उसे आदर्श-पुरुष समभते हैं, 
उसका जीवन बहुत खुख से बीतता है ओर मरते समय उसे 
किसी प्रकार की चिता या भय का अज्ुभव नहीं होता । पर 
दुसरे मलुष्य की दशा इससे एकदम विपरीत होती है, उसका 
दुःख और अपमान वर्णनातीत देता हे। 


इन सब कारणों से मलुष्य का खुखपूर्वेंक जीवन बिताने 
की विद्या अवश्य सोखनी चाहिए । निर्धन से निर्धन मलुष्य 
भी इसकी सहायता से बहुत सुखी हे। सकता है । जब तक हम 
स्थयं उस येग्य न बने तब तक हमारी रूत्यु पर कोई भी शाक 
नहीं प्रकट करता। अपने भाग्य पर हमे बहुत से अंशो में 
अच्छा अधिकार देता है| हमारा मन सदा हमारे बश में 
रहता है, हम' अपने विचारों और प्रवृत्तियों को अपने अधीन 


( रैम्छ ) 

रख सकते और गहस्थी में स्वर्ग-सुख का अजुभव कर सकते 
हैं। हम स्वयं शिक्षित ओर ग़ुणी बन सकते है और अपनी 
संतानों के भी वैसा ही बसा सकते हैं। हम सब्रिचारी बन 
सकते हैं और शांति और प्रतिष्टापूवषंक अपनां जीवन बिता 
सकते हैं, ओर सब से बढ़कर--हम इस संसार से विदा होते 
समय आदर्श जीवन और विचार छोड़ जा सकते हैं । 

जिस घर में सुख नहीं है वह वास्तव में घर नहीं बटिक 
नक॑ है | घर का न देशना और दुःखपूर्ण दाना दोनों दी बराबर 
हैं| सुख से हमारा यह तात्पय्य नहीं है कि हम पशुओं की 
तरह अपना पेट भर लें और अपने पास कुछ रुपया जमा क़र 
ले | वास्तविक सुख इनसे बडुत ऊंची श्रेणी का दाता है और 
उसमें घर की स्वच्छुता, सुप्रबंध, मितव्ययता, दृरदर्शिता 
तथा सुविचार आदि की आवश्यकता होती है। सुख की 
सहायता से ही मज्ञुष्य की शारीरिक और नैतिक उच्नति द्वाती 
है, और अनेक प्रकार के गुण और लाम उत्पन्न देते हैं । 

सुख के लिये धन की बहुत अधिक आवश्यकता नहीं 
हेती। घन की आ्रावश्यकता ऐश आराम के खिये द्वाती है, 
स्रुख के लिये नहीं। एक द्रिद्र मलुष्य भी जिसके पास 
जीवन-निर्वाद के लिये आवश्यक सामग्री बहुत ही परिमित 
होती है, बड़े सुख से अपना जीवन बिता सकता हैं। अधिक 
आय पर नहीं, बल्कि घर के सुप्रबंध पर सुस्त निर्मेर रहता है। 

लेकिन प्रत्येक मनुष्य का सुस्त उसकी दरसि के अजुसार 


( रैंमप ) 


और दूसरों से मिन्न हैता हे । एक मलुष्य जिसे सुख सम- 
ऊता है, संभव है कि वह दूसरे को खुख न मालूम हे । झुख 
जितना सामग्री पर निर्भर होता है उतना ही मजुष्य की रुचि 
पर भी हेता है। सुखी मलुष्य सदा दयालु देता है; उसके 
विचार औरों से भिन्‍न और अ्रच्छे हेते हैं; ऐसे मनुष्य सदा 
सत्यनिष्ठ, न्‍्यायवान ओर सुयाग्य होते हैं । किसी प्रकार का 
ऋण लेना वे अनुचित समझते हैं | उनके सब काय्यें क्रमयुक्त 
और अच्छे होते हैं और वे साहसी, दृढ़ और परिश्रमी देते 
हैं। उन्हे किसी प्रकार का दुव्येसन नहीं हेतता। वे कभी 
अपनी आय से बढ़कर व्यय नहीं करते ओर यथाशक्ति दुसरों 
का उपकार और सहायता करते हैं। ऐसे लोगों की दशा सब 
अ्रकार दूसरों से अच्छी होती है । 


घर का रुप्रबंध प्रायः स्त्रियां ही भली भांति कर सकती 
हैं। उन्‍्हों के खमाव, काय्ये और येग्यता पर सारी गृहस्थी का 
सुख दुःख श्रवलंबित रहता है | यदि पुरुष मितव्ययी हा, पर 
उसकी स्त्री अपव्यय करती हो, ते उसका कोई शुभ फल नहीं 
हाता । जब तक स््री की पूरी सहायता न मिले तब तक पुरुष 
खुखी नहीं हो सकता | जो मलुष्य यह समझता है कि उसकी 
री मितव्यय और गृहस्थी का सुप्रबंध करती है, वह अपने 
काम में खूब जी लगाकर परिश्रम करता है। ऐसी ख््री से 
केचल उसके घर के लोगों के ही खुख या खाभ नहों 
पहडुँचता पर उसके पड़ोसियों को भी पहुँचता है; और 


€ रैषद ) 

उसकी सतान भी उसो की भांति खुविचारोी और योग्य हेए 
जाती है । 

प्रत्येक काय्ये के किये एक विशिष्ट पद्धति या व्यवस्था की 
ध्रावश्यकता दाती है । बिना व्यवस्था के आफिस, मकान 
या दुकान किसी का काम भी भल्नी भांति नहीं चस् सकता । 
प्रत्येक वस्तु के क्रम से रखने ओर प्रत्येक काय्ये कें। ठीक 
समय पर करने से सब कांय्ये अच्छा ओर बहुत अधिक देता 
है । घन के व्यय में सी सुव्यवस्था की आवश्यकता होती है। 
धरायः लोगो के हाथ रुपया नहीं ठहरता ओर वे जे! कुछ पाते 
हैं तत्‌काल ख्चे कर देते हैं। बहुत सी ख्ियो की भी यही 
दशा होती है । कम से कम थे खर्च करना नहीं जानती । ऐसी 
स्त्रियों या पुरुषों के सभी कार्य्ये अनुचित, तुच्छु ओर गंदे देते 
हैं। सब लोग जानते हैं कि प्रत्येक काय्ये में परिभ्रम भो बहुत 
आवश्यक द्वोता है | परिश्रम मानों प्रत्येक कारय्य का प्राण है, 
पर बिना व्यवस्था के परिश्रम का भी पूरा फल नहीं मिलता | 
बिना व्यवस्था के परिश्रम कभी कभी बोक भालूम देता है। 
पर जो लोग व्यवस्थायुक्त परिश्रम करते हैं उनके सब काम 
साफ और बिना किसी प्रकार के गड़बड़ के देते है । 


शहसर्थी का कार्य्य सुगमतापूर्वक चलाने के लिये दूसरा 
आवश्यक गुण विषेक या विचारशीलता है। उसकी सहायता 
से प्रत्येक काय्ये नियमपूर्वक और ठीक समय पर देता है! 
किसी विषय के सामने आने पर उसके संबंध में सब बातो 


(६ एफ ) 

का ठीक ठीक निश्चय कर लेना ही विवेक का काम है। शान 
ओर अशुभव से इसकी बहुत वृद्धि दवाती है | प्रत्येक कार्य्य के 
लिये कोई समय निश्चित कर लेना भी बहुत आवश्यक है । 
जो लोग अपना कांम ठीक समय पर नहीं करते वे अपने 
साथ ओरो की भी हानि करते हैँ । जा लेग सब काम ठीक 
समय पर करते हैं वे बहुत सा काम करके भी आमोद प्रमोद्‌ 
के लिये यर्थेण्ठ समय निकाल सकते हैं । पर जे! लोग इसका 
ध्यान नहीं रखते वे न तो कभी अपने कार्य्य समाप्त कर सकते 
हैं और न उन्हें किसी समय छुट्टी ही मिल सकती है। 

किसी काम को आरंस करने के बाद उसमें बराबर दृढ़ता- 
पूर्वक लगे रहने की भी बहुत आवश्यकता हाती है। ग्रहस्थी 
के लिये आवश्यक ग़ुर्णो में से यद भी एंक है। कोई अच्छा 
काम आरंभ करके उसमें घैर्यपूषक लगे रहो । जब तक तुम्हे 
कोई यथेष्ट कारण न मिले तब तक उसे कभी मत छोड़ो | 
यदि तुम उसमे दढ़तापूर्वक लगे रहोगे तो समय पाकर तुम्हें 
अवश्य कुछ अच्छा फल मिलेगा । यदि ऐसे काम का आरंभ 
विचारपूृर्वक किया जायगा ते वह अवश्य ही धोौरे धीरे 


उत्तमतापूर्वक समाप्त हा जायगा ; और उससे तुम्दारा बहुत 
कुछ लाभ भी हागा। 


सुशीखता भी मलुष्य फे लिये बहुत लाभदायक है। जे! 
मलुष्य दयालु, सहनशील और प्रसक्षचित हेतता है वह 
झपने साथ साथ औरों को भी सुखी और प्रसन्न रखता है | 


( रैमम ) 

जिसका खसाव उत्तम होता है वह दूसरों को भी खुविचारी 
और सुशील बना देता है। जिसका स्वभाव दुष्ट होता है, उसे 
खोग तुच्छु ओर घृणित समभते हैं| सदा कुछ न कुछ व्यर्थ 
बकते झकते रहना और छिसी न किसी से लड़ते रहना 
बहुत ही अदुबित है। घड़ी घड़ी शपथ खाना भी बहुत बुरा 
है । शपथ खाना मार्नों व्यर्थ अपने आप को नास्तिक और 
भूठा समकना और प्रकर करना है। इसके सिवा जो मनुष्य 
औरो के साथ अच्छा व्यवहार करना नहीं जानता वह 
महाज्ुभाव, सत्यनिष्ठ और सदाचारी होने पर भी अच्छा नहीं 
समझा जाता | जिस मनुष्य में इन गुणों के साथ साथ नम्नता 
भी है और जो दूसरों से मीठे बचन बोखता और उनका 
आद्र सत्कार करता है, वह वास्तव में सज्जन है । 

इन गुणों के सीखने या सिखलाने के लिये किसी प्रकार 
के नियम आदि की आवश्यकता नहीं होती; केवल अच्छे 
अच्छे उदाहरण ही इनकी शिक्षा के लिये यर्थेष्ट हेतते हैं। केवल 
नम्नता से हम ओर लोगों के! यह दिखला सकते हैं कि उनके 
प्रति हमारा भाव कैसा है, और हमारे हृदय में उनके लिये 
कहां तक आदर है। पर जिस मजुष्य का हम कुछ आदर नहीं 
करते उसके साथ भी दम नम्नता का व्यबदह्ार कर सकते हैं। 
जे कार्य्य उत्तम रीति से नहीं किया जाता उसका आधा 
मूल्य नष्ट हा जाता है। मान खीजिए, कोई दीन मन॒प्य बड़ी 
विपक्ति में पड़ा है ओर अपने किसी मित्र से सहायता माँगता 


( रऑ८& ) 


है । यदि वह मित्र बेगार टालने के अभिप्राय से उसे सहायता 
दे दे, तो वह मजुष्य उसके इस कृत्य के कभी कृपायुक्त नहीं 
समभ सकता । पर यदि सहायता देते समय उसके साथ 
सहाजुभूति भी दिखलाई जाय ओर घ्डससे कुछ मीठे बचन 
कह दिए जांय ते उस सहायता का सूल्य बहुत बढ़ जाता है। 
उत्तम व्यवहार को सज्ञनता का बहुत अच्छा चिह सम- 
भाना चाहिए, ओर जो मनुष्य किसी के श्रति उत्तम व्यवहार 
करे उसके संबंध में समझ लेना चाहिए कि वह श्रेष्ठ कुल और 
शील का मलुष्य है। केवल धनवान हो नहीं, बल्कि द्रिद्र भी 
परस्पर एक दुसरे से व्यवहार करते समर्या इस सदुगुण का 
परिचय दे सकते हैं | जिस के पास एक पैसा भी नहीं है वह 
भी दूसरों के प्रति दया, सहानुभूति ओर सुजनता द्खिला 
सकता है। यह फोई ऐसा गुण नहीं है जिसका संबंध 
मलुष्य के जन्म के साथ हे; यह युवावस्था में लोगों के प्रति 
व्यवहार करते समय ही सीखा जा सकता है। जो मलुष्य 
दूसरों के प्रति उत्तम व्यवहार करता है, वह उनके साथ साथ 
अपनी प्रतिष्ठा भी बढ़ा लेता है । नम्न हाने और दूसरों के साथ 
अच्छा व्यवद्दार करने मे हमारी अप्रतिष्ठा नहीं बल्कि खुप्रतिष्ठा 
देती है। दूसरों का आदर करना मानों अपना सम्मान 
करना है । क्‍ 
सदा और सब अवसरों पर हम दूसरों के साथ अच्छा 
व्यवद्दार कर सकते हैं। किसी के यहां जाने आने के समय, 


( ९&० ) 

किसी से रास्ते में मिलने के समय, और किसी को कुछ देने 
या उससे लेने के समय हम उससे उत्तम व्यवहार ऋर सकते 
हैं। पर हां, ऐेसा करने से पहले, हमारी दूसरों को प्रसन्न 
करने की इच्छा होना आचश्यक है। यदि हम किसी के पति 
दया दिखलाबे, ते! उसकी अ्रपेज्ञा कहीं अधिफ पसन्‍नता 
खयं हमें होती है। दूसरे के प्रति उपकार या दया करते ही 
हमारा हृदय गहगद्‌ और मन संतुष्ट हे! जाता है । 

साधारण मजुरष्यों और श्रमजीवियों को पक दूसरे के प्रति 
अच्छा व्यवहार करने की बहुत अधिक आवश्यकता देती है 
क्योकि उनके अधिकांश कांय्ये परस्पर एक दुसरे पर ही 
अवलंबित हेते हैं। साधारण मदुष्यां का परस्पर बहुत 
अधिक संयंध हाता है; पर घनवानों को बहुत ही थोड़े 
और चुने हुए लोगों से काम पड़ता है। घनवानें की अपेत्ता 
धनहीनें का सुख ओर आनंद उनके सुखभाव और सुकाय्यों 
पर अधिक निर्भर रहता हे। जो मजुध्य अपने संबंधियों 
और दूसरों के साथ सदृव्ययहार करना कहीं जानता, ख्य॑ 
उसका जीवन भी बहुत दुःख और निराशापूर्णं दे जाता है। 

सुशील और दयालु हेनने के दिये खनवान्‌ या संपन्न दाने 
की आवश्यकता नहीं हेातती । सब के साथ सहाजुभूति दिखि- 
खाना ओर मीठे बचन बेना ही यथेष्ट है। इसका परिणाम 
यहुत संतोषजनक आंर खामदायक हेशता है। सभो स्थानों 
ओर अवसरों पर ऐसे मनुष्यों के अनेक सदायक और मित्र 
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निकल आते है। श्रपने समाज तथा सहयोगियों में वह बहुत 
अच्छी प्रतिष्ठा प्राप्त कर लेता है ओर दूसरों पर उसका बहुत 
अच्छा प्रभाव पड़ता है। ऐसे मनुष्यों का काम धंधे और 
खाने पीने से जे! समय बचता है वह बड़े ही सुख और 
आनंद से बीतता है । उनका सदा ओर सब प्रकार से मने- 
विनाद होता रहता हैं । 

आजकल लेग मनेाविनाद का जा अथे समभते हैं चह 
वास्तविक नहीं हे । यदि सच पूछिए ते। मनेविनाद भी शिक्षा 
का एक आवश्यक अंग हे । यदि कोई बालक या मलुष्य कहीं 
कुछ खेलता हैे। तो यद्द कभो न समभना चाहिए कि वह 
व्यर्थ अपना समय नष्ट कर रहा है। यदि तुम स्वस्थ रहना 
चाहते हे ते! किसी न किसी प्रकार का व्यायाम किया करो | 
जो लोग व्यायाम नहीं करते दे अनेक प्रकार के शारीरिक कष्ट 
उठाते हैं और प्रायः अयना कार्य्य करने में असमर्थ हे! जाते 
हैं। खाड डर्बी का कथन हे--“ज़िन विद्यार्थियां को व्यायाम 
करने का समय नहीं मिलता उन्हे शीघ्र ही रागी होने के लिये 
समय मिल जाता दे |” 

बहुत से लोग ऐसे देते हैं जे। किसी प्रकार की प्रसन्नता 
या मनाविनाोद के! अ्रनावश्यक और अज्गभुच्चित समझते हैं। 
यदि ऐसे लोगों का खश चल्ले तो थे संसार में मनोयिनाद के 
सभी साधनों के एक दम नष्ट कर दें । ऐसे लोगों की गिनती 
पशुओं और नास्तिकों में करनी चाहिए । परमेश्वर ने मजुध्य 
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के खुख और मनेविनेद के लिये असंख्य साधन उत्पन्न किए 
हैं। उसने जगत्‌ में मजुष्य के लिये अनेक प्रकार के संद्र 
पदार्थे बनाए हैँ और उसे सब प्रकार की योग्यता और गुणों 
से अलंकृत किया है। जो मजुधष्य इन सब का यथाचित उप 
येग करता हुआ स्वयं प्रसन्न रहता और दूससें को प्रसन्न 
रखता है वह ईश्वर के काय्ये में सहायता देता और उसका 
करूपापात्र बनता है। ऐसे लोगों का ही संसार में आना सार्थक 
हाता है । 

जो मनुष्य प्रसन्न रहता है उसका धत्येक काय्य उत्तम 
हे।ता है; पर जो मजुष्य दुखी रहता ओर अनेक प्रकार के घुरे 
विचारों में बा रहता है वह असंतुष्ट और दुष्ट हे जाता 
है। यही कारण है कि प्रायः वे ही लोग अधिक अपराध करते 
हैँ जो कभी प्रसन्न रहना जानते ही नहीं। मनुष्य में और 
इच्छाओं की अपेत्ता, प्रसन्न और खुली रहने की इच्छा बहुत 
अधिक उत्कट होती है। अन्य अनेक प्राकृतिक इच्छाओं की 
भांति इस इच्छा की सृष्टि भी किसी उत्तम अभिप्राय से ही हुई 
है। यह इच्छा किसी प्रकार दबाई नहीं जा सकती। यह 
किसी न किसी रूप में अकटः दे। हो जाती है। अनेक देषष दूर 
करने के लिये दिए हुए बहुत से उपदेशों की झपेज्ञा उत्तम 
ओर निर्दोष मनाोविनेद कट्ीं अधिक बढ़कर है। यवि हम 
उत्तम और निर्देषि मनाोविनाद के किये उद्योग न करें ते 
अयश्य? दी हम किसी न किसी दुछ मनेधिनाद में फैंस 
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जांयगे | दुष्ट काय्यों से बचने के लिये किसो अच्छे काय्य में 
खगना बहुत आवश्यक हे । 

मादक द्वव्यों का प्रचार रोकनेवालो सभाओं का ध्यान 
अभी इस ओर तहीं गया है कि लेगों में सुरुचि का असात 
होने के कारण वे अंक्ेक प्रकार के मादक द्वव्यों का व्यवहयर 
करते हैं । यदि लोगों का ध्यान उत्तम ओर निद्वेष 
मनेाविनाद की आर आकर्षित किया जाय ते उनका उद्देश्य 
बहुत शीघ्र सफल हो सकता है। साधारणुतः श्रमजीवियां 
की रुचि खुधारने का कोई उद्योग नहीं किया ज्ञाता, इसी- 
लिये वे बहुत शीघ्र कुमार्ग में लग जाते हैं। किसी समय 
जर्मन देश के निवासों बहुत उद्यमी होते थे। उनकी उद्य- 
मता सारे युरोप भें प्रसिद्ध थी। पर जब से उन ,लागों में 
पठन पाठन और गान-विद्या का प्रचार किया गया तब ससे 
उन्होंने मद्य पीना एकदम छोड़ दिया; ओर आज उनके समान 
मद्य न पीनेवाले लेग, युरोप के और किसी प्रदेश में नहीं हैं. 

गान-विद्या का मलुष्य पर बहुत उत्तम प्रभाव पड़ता है। 
इस विद्या के प्रचार से मलुष्य का नेतिक चरित बड़ी उत्तमता 
से खुधर जाता है। सब प्रकार के लोगों को उससे ब्रह्नुत 
प्रसन्नता हे।ती हे। हमारे पूर्वज इस विद्या क्रे लाभ बहुत 
भज्ती भांति ज्ञानते थे और इसीलिये सबसे पहले औएर 
बहुत अधिक प्लात्रा में इसका प्रचार हमएरे ही:देश मे हुआ 
था हमारे यहां कहा गया हे कि “ न चिद्या संगीतात्परः ? 
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श्रथांत्‌ संगीत से बढ़कर और कोई विद्या नहीं है । पर आज- 
कल गाना बजाना केवल रंडियों और भडुंयों का काम 
समभा जाता है। यदि ऐसे विचारों में कुछ सुधार है। सके 
और सर्व साधारण की रुचि संगीत शास्त्र की ओर हे। जाय 
ते! उससे अनेक खाभ हे! सकते हें। अनेक सभ्य देशों में ते 
पाठ्य पुस्तकों के साथ साथ स्कूलों में बालकों फे। संगीत 
विद्या की भी शिक्षा दी जाती हे । 

मनुष्य प्रायः खभाव से ही सोंद्य्येप्रिय द्वाता हे । 
सोंदरय्यप्रितता मानों सम्यता की दासी है। अमीरो की 
भांति गरीब भी सोदस्योपासक है। सकते हैँ। साधारण 
फूल पत्ते आदि बहुत ही खुलभ द्वोने पर भी बहुत सुंदर और 
शाभायमान देते हेँ। फूलों की स्वाभाविक खुद्रता का 
मनुष्य के हृदय पर इतनां अच्छा प्रभाव होता हे कि बह 
अनेक प्रकार के देषो और अपराधों से बच जाता है। शअ्रनेक 
सभ्य देशों में परीक्षा करने पर यह बात सिद्ध हुई है कि फूलों 
की खाभाविक सुंद्रता जेलखाने के बड़े बड़े अपराधियों 
तक के विचार सुधार देती हे । फूलों की प्रशंसा करता 
हुआ एक कवि कटा है--यदि तुम सब श्रेष्ट बनना चाहते 
है। तो फूलों से शिक्षा ग्रहण करे। थे निःसखार्थ रूप से सब 
छोटे बड़े के उत्तम और मधुर छुगंधि देते हें; पर मलुष्य 
किसी के साथ उपकार करते समय अपने हृदय में कुछ न 
कुछ स्वार्थ अवश्य रख लेता है |” फेसी उत्तम शिक्षा हैं ! फूलें 
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को देवतुल्य अ्रष्ठ समझना चाहिए | फूलों को शोसा प्ृथिवी 
को स्वर्ग बना देती है | सुद्र फूल को देखकर मलुष्य का 
हृदय प्रफुन्लित हे उठता है। फूलों के समान दूसरी निर्दोष 
वस्तु कदाचित्‌ ही इस संसार में मिले | पवित्रता:और संत्यता 
उनमें कूट कूट कर भरी हे।ती है। जिस मलुष्य का मन 
बालकों के कोमल शब्दों के खुनकर या फूल्लो की सुंदरता का 
देखकर प्रफुन्लित नहीं हे! जाता, उसे भलज्ुष्य न समझना 
चाहिए | 

इसके सिवा मलुष्य और फूलों फा बहुत घनिष्ट संबंध 
हे। जन्म, विवाह और उझतत्यु सभी अवसरों पर उसका 
व्यवहार हे।ता है। देवी देवता आदि सभी के फूल प्रसन्न 
कर देता है । इसलिये सब लोगों के। अपने मकान में यथा 
शक्ति थोड़े बहुत फूलों के गमले अवश्य रखने चाहिएं । फूलों 
से मनुष्य का मन प्रसन्न होता है, नेत्र तृप्त होते है और आस 
पास की वायु खुगंधित ओर खास्थ्यव्धक होती है। जिस 
स्थान पर फूल रखे जाते हैं वहां की शोभा बहुत अधिक बढ़ 
जाती है । बहुत ही दुखी मनुष्य भी फूल की शोमा देखकर 
आनंदित हे जाता है। फूलों को खुलम और साधारण समझ 
कर. कमी उन्हे तुच्छु दृष्टि से न देखना चाहिए । सदा साधा- 
रण चीजें ही बहुत खुलभ और लाभदायक हुआ करती हैं। 

सारी प्रक्ति, सौंद््य्य और शेममा पूर्ण है; पर अपनी 
अज्ञानता और मू्खंता के कारण हम उससे बहुत ही कम 
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लाभ उठाते हैं | हम किसी पदार्थ का ऊपरी या बाहरी भाग 
देख कर ही संतुष्ट दे जाते हैं. श्रार उसके मूल या वास्तविक 
गण की ओर कभी नहों जाते | यदि हम अपनी चित्नार दृष्टि 
को श्रधिक्र विस्तृत करे ते हमें अपने चार्रों ओर जगत्‌ में 
मनेविनेाद के असंख्य साधन मिलेगे। प्रत्येक पदार्थ हमारे 
लिये आनंदवर्दक हे! सकता है ; पर उसके लिये हमें उसका 
उचित ज्ञान प्राप्त करना आवश्यक है । 

प्रति के साथ साथ हमें कल्ा-कीोशल से भी घेस करना 
चाहिए। फूलों फे वाद दूसरा नंधर चित्रों का है। थोड़े से 
साधारण सित्र यदि फ्रिसी कमरे में लगा दिए जांय ता ये 
हमें प्रसक्षच्चिस रखने में बहुत सहायक हे! सकते हैं। जिस 
चित्र में कोई उत्तम बिचार, वोरतापूर्ण हश्य या प्राकृतिक 
सौंदर्य चित्रित गया दे।, यह हमें श्रनेक प्रकार की उत्तमोसम 
शिक्षाएं दे सकता है। इसके अतिरिक्त बह हमारे घर की 
शेमा बढ़ाता और डसे चिताकर्षक बनाता है, शाहस्थ जीवन 
के बहुत प्रिय आर शाभायमान्‌ बना देता है। क्रिसी महान 
पुरुष का लित्र देखकर हमें उसके उत्तमात्तम गुणों और 
काथ्यों का स्मरण है| आता है। ऐसे चित्र हमें सथ प्रकार से 
उचश्नत बनाने में बहुत सहायता देते हैं और हममे उत्तम और 
प्रशंसनीय झुण तथा विचार उत्पन्न करते हैं । 

सात्पय्यं यह कि उत्तमतापूर्वक लीव्रभ निर्षाह करने के 
अनेक उपाय और मार्ग है। प्रत्येक वस्तु को सर्वोक्तिम यना- 


( १६७ ) 

कर उसका उपयेग करना ही इसका सूलमंत्र हे । छोटे छोटे 
पदार्थ भी बहुत उपयागी और लाभदायक बनाए जा सकते 
हैं। जंगल, आकाश, घास, फूल सभी चीजे हमारे लिये मने- 
हर हे। सकती हैं | हम उनसे अपने सभी सदुगु्णों की वृद्धि 
कर सकते हैं । उसकी सहायता से हम स्वयं प्रसन्नचित्त हे। 
सकते हैं आर दूसरों के आनंद दे सकते हैं। हम अपने 
आपको उन्नत ओर महान्‌ बना सकते हैं। सबसे बढ़कर, 
इसका लाभ यह होता हे कि अंत में हमारा मोक्ष हे! जाता 
है ओर हम परमात्मा में लीन है। जाते हैं ; और वहीं इस 
जीवन-विद्या का सदा के लिये अंत है। जाता है । 


पंद्रहवाँ प्रकरण 
मारतवासियों का अपव्यय । 
जब किसी देश में काई प्रथा चल पड़ती है, ते फिर वह 
चाहे भल्ती हे! या बुरी, बहुत दिनो तक निरंतर चली जाती 
है ; और बिना किसी बड़ी शक्ति के प्रयाग के उसका रुकना 
या उसमें किसी प्रकार का परिवर्तेन हाना असंभव होता 
है । यद्यपि भथा पर काल-चक्र का बहुत कुछ प्रभाव पड़ता है 
ओर समय पाकर अच्छी से अच्छी प्रथां में अनेक प्रकार के 
दोष और दुर्गुण आजाते हैं तथा बुरी प्रथा में भी अनेक 
गुण उत्पन्न हे सकते हैं, पर उसका समूल नष्ट होना बहुत 
ही अ्रसंभव होता है। एक ते सारतवर्ष बहुत पुराना देश 
है और दुसरे यहां के निवासियों का यह एक साधारण और 
खाभाविक गुण है कि वे जल्दी किसी प्राचीन प्रथा या प्रशाली 
के। जल्दी परित्याय करना नहीं चाहते, इसलिये यहां की 
प्रथाओं के इतिहास का विल्च्षण और गुण-अबगशगुण-मिश्रित 
होना कोई वड़ी बात नहीं हे । 
बहुत प्राचीन काल में संसार की जन-संख्या बहुत ही 
परिमित थी ; लोगों को धन की आवश्यकता बहुत ही कम 
.._ थह प्रकरण मूल पुस्तक में नहीं हें, बरन्‌ स्वतंत्र रूप से लिखा गया हू हे 
खेखक । 


( १६६ ) 


हेातती थी, इसीलिये लोग न तो उसका अधिक मूल्य समझते 
थे और न उसका विशेष आदर करते थे ; जीवन-निर्वांह के 
साधन बहुत ही सुलभ ओर यथेष्ट होते थे ; जीचन-निवाह के 
लिये लोगों को अधिक परिश्रम, प्रयल्ल या स्पर्धा की 
आवश्यकता न पड़ती थी और लोग आज कल की अपेक्षा 
बहुत अधिक खुखी ओर संतुष्ठ थे। ऐसी अचस्था में 
उन लोगों के लिये सांसारिक उन्नति ओर झखुख की ओर से 
उदासीन होकर इश्वर-भजन में रत हाना बहुत ही स्वाभाविक 


था। धीरे धीरे उनके धाम्मिक भावों को वृद्धि होने लगी ओर 
पारलोकिक झखुख की धारणा उनपर अपना अधिकार जमाने 
लगी | कुछ समय के उपरांत यह धारणा यहां तक बढ़ गई 
कि भारतवासियों का सारा जीवन आदि से अंत तक 
पारलौकिक ही हे! गया और उन्हें पारलोकिक खुख के सामने 
सांसारिक खुख केवल तुच्छ ही नहीं बल्कि बहुत ही घृणित 
ओर देषपूरों मालूम होने खगा। उनके ये विचार उस समय 
कहां तक निदनीय या प्रशंसनीय थे इसकी मीमांसा की तो यहां 
कोई आवश्यकता नहीं है, पर इसमें संदेह नहों कि वतेमान 
काल से ज़ब कि संसार की सभी जातियां एंक दूसरे से आगे 
बढ़ने के लिये सिरताड़ परिश्रम करती है, और जीचन-यात्रा 
मे नित्य नई पड़नेवाली अड़चनों को दूर करने फे खिये उन्हें 
संग्रम सा करना पड़ता है, ऐसे विचार किसी जाति के 
समूल नए कर देने के लिये यथ्थेष्ट हैं । 


( २०० ) 

अस्त, हमारे इन पारलोकिक विचारों में समय समय 
पर अनेक अकार के परिवतंन होते गए पर उसके सूल अंश का 
आभास सदा कुछ न कुछ बना ही रहा। आरंभ में वे 
विचार ते अवश्य योग्य थे और उसके अनंतर कुछ काल तक 
उनसे अनेक लाभ और कई अच्छे अ्रच्छे कार्य्य हुए, पर आगे 
चल कर ज्यों ज्यों समय बीतता गया त्थों त्यों उनमें दोष 
उत्पन्न हाते गए ओर अंत में उन दोषों का अंश इतना अधिक 
बढ़ गया है कि उस' प्रथा पर साधारण दृष्टिपात करने से 
हानि के अतिरिक्त उसमें खाभ नाम को भी न मालूम होने 
लगे | इसका प्रधान कारण यह था कि समय बीतने पर हम 
उन डपयेगी बातो का मुख्य उद्देश्य तो भूलते गए पर उसे 
समयाज॒कूल बनाने के लिये हमने उसके कार्य्यक्रम में किसी 
प्रकार का परिवर्तन या पंरिवर्धन नहीं किया। फल यह 
हुआ कि उसका उपयेगी और लाभदायक अंश ते। बिलकुल 
ही नष्ट हो गया ओर उसका स्थान अनेक प्रकार के दुग णो 
और दोषों ने ले लिया। 

यह एक निश्चित सिद्धांत है कि जो देश या जाति उन्नति 
नहीं करती उसका नाश शीघ्र ही दो जाता हे। विद्या, घुद्धि, 
बल, व्यापार, वैभव आदि सभी बातो में संसार के किसी देश 
या जाति से कम न रहना ही उन्नति की परम सीमा है। पर 
इस उद्नति का यह भी शअर्थे न होना चाहिए कि यह वेश या 
जात खब प्रकार के कुकर्मों और पांपों की खान बन जाय | 


( २०१ ) 

एक. ओर ते खब प्रकार की शक्ति और सखंपन्नता प्राप्त कर 
लेना और दूसरी ओर घेर पापों में लिप्त रहना अत्यंत गहिंत 
और निद्नीय है । हमारे पूर्वज नेतिक जीवन की पवित्रता का 
महत्व भ्ती भांति जानते थे, इसीलिये उन्होंने हमारे सब 
प्रकार के आचारों ओर व्यवहारों में धर्म्म का पुट दे दिया था। 
पर अविया और भाग विलास में फँसे रहने के कारण हमने" 
उनमें किसी प्रकार का परिवत्त न करके उसे समयाठुकूल 
बनाने की कभी चेष्टा नहीं की ओर यही हमारे विनाश का 
कारण हुआ | द 
अब प्रकृत विषय के लीजिए | हमारे यहां बहुत प्राचोन' 
काल से दान की प्रथा बहुत अधिक प्रचलित है ओर सब' 
प्रकार के दानों से विद्या-दान का महत्त्व बहुत अधिक माना 
गया है। अभी हाल में मद्रास के एक विद्वान ने प्राचीन शिल्ा- 
लेखों तथा श्रन्य अनेक प्रमाणों से यह बात भल्नी भांति सिद्ध 
की है कि पू्वकाल में हमारे देवमंद्रि बड़े बड़े विद्यालयों 
ओर पाठशालाओं का काम देते थे। मंदिये में बड़े बड़े 
आचार्य्य और शुरू रहा करते थे जो विद्यार्थियों को अनेक 
प्रकार के शास्त्रों की शिक्षा दिया करते थे। प्रयाग, कुरुक्षेत्र, 
हरिद्वार आदि के कु'भ॒ के मेलो का मुख्य उद्देश्य यही था कि 
एक विशेष अवसर ओर विशेष स्थान पर सारे देश के विद्वान 

ओर महात्मा एकत्र हों; परस्पर भेंट करके लोग एक दूसरे 

के विचारों से लास उठाव ओर देशहित के काय्यों पर विचार 


( रेणर ) 


करे । जैसे महत्वपूर्ण कारय्य इन सम्मेलनों से होते थे, बेसे 
आज कल की कोरी वक्तताएं दिलानेबाली कांगरेसाों और 
कानफरंसों से संभावित नहीं। इन अवसरों पर जो बड़े 
बड़े दान होते थे बे प्रायः ऐसे लोगों फे। ही मिला करते थे 
जिनसे देश के वास्तविक कल्याण की कुछ श्आशा की जाती 
थी | उस समय के दान लेनेवाले केवल अपने उदरपोपर 
के लिये सर्वसाधारण को घन लेते थे और उसके बदले में 
इतना अधिक उपकार करते थे कि उल्तरे स्वासाधारण ही 
उनके ऋणी रहा करते थे | वास्तव में हमारे पूर्वजों का मुख्य 
अभिष्राय इसी प्रकार के दानों से था जिनके फल स्वरूप या 
ते हमारे देश का अंधकार दूर हे! और या हमारे देश की 
उपजाऊ शक्ति बढ़े ! 

अब आप अपनी वत्तंमान दान-पद्धति की ओर ध्यान दें, 
ते आपके मालूम होगा कि ऊपर कह्दे हुए दान के सामने 
उसका कुछ भी मूल्य नहीं है । आजकल हिंदू जिन्हें दान देते 
हैं, उनमें देशोपकार करने की जरा भी शक्ति नहीं होती ! दान 
देते समय, हमें कभी खप्त में भी पात्र या अपात्र का विचार 
नहीं होता | घस्म-ग्रंथों में कहा है कि अपात्र को दान देने से 
दाता ओर ग़द्दीता दोनों का नाश हो ज्ञाता है; पर हम उस 
ओर भी ध्यान नहीं देते । ऐसा दान प्रकरत-दान नहीं कहा 
जा सकता | हां, उसे धन का अपव्यय और नाश अचश्य 
कह सकते हैं ओर यही कारण है कि हमने भी उसे अपव्यय 


( रे०३ ) 


की श्रेणी में हो रखा है। हम यह बात स्वीकार करते हैं कि 
इस प्रकार का दान हमारे प्राचीन धास्मिक भावों की बहुत 
कुछ रज़ा किए हुए है ओर उसे नष्ट होने से बचाता है; पर 
इसमें भी संदेह नहीं कि दूसरी ओर हमारे देश फे उससे 
असंख्य हानियां हो! रही हैं। आज कल दानस्वरूप हिंदू 
जितना धन व्यय करते हैं उसके बदले में उन्हें शतांश भी लाभ 
नहीं पहुँचता। ऐसे दानों से पारलोकिक सुख की आशा 
रखना भी वृथा है। पारलोकिक खुख केवल उसी दान से 
संभावित है जो वास्तव में किसी दीन या असद्दाय की रक्तां 
ओर सहायता के लिये किया जाय | ऐसा दान मजुष्य मात्र 
का कर्त्तव्य है और उसका महत्व भी और दानों से अधिक 
है। इसके अतिरिक्त जे दान ऐसे काय्यां के लिये किया जाय 
जिनसे हमारे देश की वास्तविक उच्नति संभावित हे ते. 
वह भी सर्वश्रेष्ठ और परम कत्तेव्य है। इसके अतिरिक्त आर 
सब प्रकार के दानों के अपव्यय ही समझना चाहिए । 

इस दृष्टि से देखिए तो आपको मालूम हे। जायगा कि 
हिंदू अपने बहुत से धन का दान के रूप में अपव्यय ही करते 
हैं। इस अपव्यय से देश की अनेक हानियां होती हैं| हमारे 
यहां के अधिकांश दानपात्र सब प्रकार की शक्तियों से हीन 
होते हें ओर प्रायः अनेक प्रकांर के दुर्व्यसनों मे फँस जाते 
हैं। यदि दुव्यंसनों में वे न भी फेस, तो भी इसमें संदेह 
नहीं कि वे देश के लिये भार-स्वरूप हैं. और उनके किए कोई 


( २०४ ) 


देश-हितकर कांय्य नहीं हे। सकता। उनके कारण देश'की 
शक्ति का नाश और हास देता है; ओर दिन पर दिन उनके 
समान अ्रक्मंणयें की संख्या बढ़ती है। यहीं आकर हमारे 
लिये शा्रों का बचन बहुत ठीक उतरता है कि कुपात्र को 
दान देने से दाता आर ग्रहीता दोनों का नाश दाता है। 
हमारा नाश ही हमारे समाज या देश का नाश हे | 

झशंतोष फा विषय हैं कि अब हम लेग इन बातां पर 
थाड़ा बहुत विचार करने लगे हैं ओर हमारा ध्यान इस 
प्रकार के दोषों की ओर जाने लगा है ।|पर तो भी ऐसे 
विचारवानों की संख्या अभी अ्रपेत्षाकत बहुत ही कम हैं । 
ऐसी दर्शा में जब कि हमारे सामने दान के अनेक आवश्यक 
और उपयेगी मार्ग पड़े दही, धर्स के नाम मात्र पर अंघ 
विश्वास रखकर अनावश्यक ही नहीं बदिकि हानिकारक 
दान करना बड़ी भारी मूखंता है | एक ते हमारा देश ये ही 
बहुत दरिद्र हे और हमारे करोड़ों देशभाइयों के कभी 
पेट भर अन्न नहीं मिल्तता; दूसरे हमारे यहां आए द्नि 
अकाल पड़ा रहा रहता है | यदि ऐसी दशा में हम लोग अपने 
उन द्रिद्र तथा अकाल-पीड़ित भादयों के अपने दान का 
पात्र बसा दें ओर उनमें से दे चार मजुष्यों का भी दुःख दूर 
कर सके, या उनके प्राण बचा सके से उसका फल और 
पुएय सैकड़ो अकस्मंएय दानजीवियां का झआजन्म पालन 
ऋरने से कहीं अधिक दे । 


( २७५ ) 


' इसमे संदेह नहीं कि हिंदु दान देने म॑ बहुत शर हेते 
हैं ओर इलीखिये उनमें दान लेनेवाले शरों की भी अधिकता 
से सृष्टि होतो है। राजा करे और हरिश्चंद्र सरीखे दानी 
उत्पन्न क्रने की शक्ति भारत के अतिरिक्त किसी दूसरे देश में 
नहीं है । उसी प्रकार निलेजन दान लेनेवाले भी फेवचल भारत 
ही उत्पन्न कर सकता है। युक्तप्रदेश में ब्राह्मण की एक 
जाति दान लेने बल्कि भीख मांगने में बहुत घीर होती है । 
इस जाति के खोगां के संबंध में यह बात बहुत॑ अधिक 
प्रसिद्ध है कि शहरों में जाकर थे लोग दिन के समय ते 
अपनी कुमारी कन्याओं को लेकर बजारों में घूमते और उनके 
विधाह के बहाने लागो से भीख मांगते हैं और रात फे समय 
एक लोाटा लेकर गलियों में घूमते और चिल्लाते फिरते हैं--- 
आह्षन नगरी में उपवास करत बाय ? ( ब्राह्मण नगरी में डप- 
वास कर रहा है) | यह कहने की आवश्यकता नहीं है कि घंटे 
दो घंटे इस प्रकार फेरी लगाने से ही वे डेढ़ दो सेर आटा 
और दो चार आने पैसे पा जाते हैं। उनकी दिन की कमाई 
इससे बिलकुल भिन्न होती है । केवल वही नहीं, बल्कि उनके 
परिवार के अन्य सभी पुरुष भिन्न भिन्न स्थानों में घूमकर 
इसी प्रकार भीख मांगते हैं। इस जाति के लेगो में, विवाद 
आदि के अवसर पर, वर या कन्या पक्त की योग्यता और 
संपक्षता का अनुमान केचल एक इसी यात से गा खिया 
जाता है कि “उनके यहां ते चार खोटे चलते हैं। 
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इस प्रकार के दान को अपव्यय के सिचा ओर कुछ नहीं कह 
सकते | यदि इस प्रकार दान किया हुआ अन्न आदि किसी 
एक स्थान पर संग्रह किया जाय ते अकाल आदि अवसरों 
पर उससे हजारों लाखों असहायों के प्राण चच सकते हैं; 
और दाता भी बहुत कुछ पुराय-संचय कर सकते हैं। भारत में 
मंदिर आदि जितने अधिक हैं उतने कदाचित्‌ ही संसार के 
किसी अन्य देश में हा | इनमें से बहुत से मंद्रि ऐसे निकलेंगे 
जिनका व्यय कई सौ रुपए मासिक तक पहुँचता है । यदि 
पेंसे बड़े बड़े मंदिरों में एक एक छोटा पुस्तकालय या विद्या- 
लय भी खोल दिया जाय ते देश का उससे बहुत बड़ा लाभ 
हे। सकता है | पर यह बात तभी हो सकती है जब कि दाता 
उस ओर ध्यान दें ओर दृढ़ निश्चय कर लें कि हमारे दान का 
कोई अंश नष्ट न हेने पावेगा ओर उससे हमारे देश का 
वास्तविक उपकार ओर कल्याण वागा। 


इस प्रकार के झूठे दान के बाद' भारतवासियों का दूसरा 
अपव्यय मुकदमेबाजी है। इस फाम में क्रम से मद्रासी 
विधद्री ओर पंजाबी, शेष भारत के समस्त प्रदेशों से बहुत 
बढ़े चढ़े हैं। युक्तप्रांत और मध्य प्रदेशवाले भी कुछ कम 
मुकद्मेबाज़ नहीं देते । जमींदारों ओर खेतिहरों को ते! अपने 
मुकदमों से इतना समय, धन या अवकाश ही नहीं बच रहता 
कि थे उसे दूसरे कायीं में लगा सके ! मुकद्मेबाजी के भी बड़ा 
भारी नशा समझना चाहिए । प्रायः देखा गया है कि जे! लेग 


( २०७ ) 
अपनी आधी या उससे भी अ्रधिक अवस्था तक कभी कचहरी 
नहीं गए, वे भी एक बार वादी या प्रतिवादी बनकर 
कचहरी जाते ही मुकदमों के कीड़े बन गए हैं। ऐसे लोगों 
को नित्य कचहरी जाने का रोग सा हो जाता है और कोई 
आवश्यक कारय्य न होने पर भी बिना कचहरी गए उन्हें चैन 
नहीं पड़ता । मुकदमेबाजी में अनेक प्रकार के आवश्यक ओर 
अनावश्यक व्यय अधिकता से करने पड़ते हैं, अनेक अवसरों 
पर बहुत कुछ भूठ बोलना पड़ता है, अनेक प्रकार के दाँव 
पेच तथा अन्य कुकम्म करने पड़ते हैं ओर अंत में बहुधा 
उसी यशकुड में अपनी और अपने स्वेख़् की आहुति भी देनी 
पड़ती है । सेकड़ें हजारों उदाहरण ऐसे उपखित हैं जिनमें 
मुकद्मेबाजी के कारण बड़े बड़े धनवान्‌ अपना सर्वेस्व नष्ट 
करके ऋणी और कंगाल हो जाते है | बड़ी भारी विलक्षणता: 
इसमें यह दे कि अधिकांश मुकदमे बहुत ही छोटी ओर तुच्छ 
बातो के लिये हुआ करते है; ओर उनका मुख्य कारण अपना 
बड़प्पन दिखिलाने या आन रखने के सिवा ओर कुछ भी नहीं 
होता। अभी थोड़े दिनो की बात हे बंबई प्रांत के दा 
धनवानों में केचल इसी बात के लिये कई बरसें तक मुकदमे- 
बाजी होती रही कि उनमें से एक की बिल्ली प्रायः दूसरे के 
घर जाया करती थी | यह मुकदमा हाईकोर्ट तक पहुँचां था 
शौर उसमें दोनों पत्तों के पचास हजार से भी कुछ अधिक 
रुपए व्यय हुए थे। काशी में एक छोटा सा चबूतरा है जिस- 
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की लंबाई चार पांच गज और चोड़ाई पएक्र गज से भी कुछ 

कम है । इस चबूतरे के लिये एक बार मुकदमा चला था, 

जिसमे दोनों पक्तवालों के एक एक लाख रुपए सग गए | 

तभी से उस चबूतरें का नाम लक्खी चबूतरा पड़ गया और 

बह झबतक इसी नाम से विख्यात हे । इसमें विशेषता यह है 

कि यह चबूतरा किसी बहुत श्रच्छे मैकके पर भी नहीं है । इसी 

पकार ओर भी अनेक उदाहरण दिए जा सकते दें जिनसे व्यर्थ 

की अथवा बहुत छोटी बातो के लिये बड़े बड़े मुकदमे होते 

हैं। इधर कई चर्षों से हमारे देश के कुछ स्थानों में नए खिर 

से पंचायत की प्रथा आरंभ हुई है। यद्यपि इन पंचायतों के' 
निणंय बहुत ही उपयुक्त हुआ करते हूँ पर ते भी न जाने क्यों 

खोग उससे लाभ उठाने से वंचित रहते हैं । प्राच्चीच काल में 
हमारे यहां केवल राजधानी के बहुत बड़े बड़े मुकदमे दी 

राज़ाओं या शासकों फे सामने जाते थें; शेष सब मुकदमे गांव 

की प्रंचायता में ही हुआ करते थे | थुरोप के दो एक स्वतंत्र 

अदेशों ने तो इसकी उपयेगिता यहां तक स्थीकार की हे कि 

चहां कोई घुकदमा बिना एक बार पंचायत में गए राज्य के 

न्यायालय में ज्ञा हो नहीं सकता । अर्थात्‌ बहां मुकदमे का 

निरणंय फेवल पंचायत द्वरा होता है छोर राज्य के न्‍्यायात्षयों 
में उनकी अपील होती है । 


हमारे देश में अपष्यय को तीसरी ओर यड़ी मद ऐेयाशी 
है। भारतवर्ष के अधःपतन में सकक्‍से झधिक सहायता इसी 


( २०६ ) 


घिलासिता ने दी है, यहां तक कि पृथ्वोराज़ को विज्ञासिता 
ने ही इस देश को विदेशियों के श्रधीन कर दिया और डसे 
अनंत काल के लिये परतंत्र बना दिया। पृथ्वीराज बड़े 
भारी वीर और येद्धा थे ओर उनके पास सब अकार का 
बल था; पर उन्होने अपने इन सब गुणों का अधिकांश 
डउपयाग केवल घिल्ासिता और इंद्रिय-खुख के लिये ही किया 
था और अंत में ज़ब उन्हें विदेशियों का सामना करना 
पड़ा तो थे अपनी निबंखता के कारण अपने देश की रक्ता न 
कर सके । यदि इच्छुनी, संयोगिता आदि ग्यारह रानियों के 
लिये उन्हें बाईस बार बड़े बड़े युद्ध न करने पड़ते, ते! भारत- 
यर्ष का भी पराधीनता की बेड़ी न पहननी पड़ती। भाग 
विलास में भारतवासियों की समानता कदाचित्‌ ही कोई फर 
सकता है | चाजिद अल्लीशाह से बढ़कर विलासी जगत में . 
दूसरा नहीं हुआ । उनकी हरमसरा में नित्य नई स्त्रियां भर्ती 
होती थीं और सबके हजारों रुपए मासिक वेतन मित्रा 
करते थे। किसी के! दो, किसी का चार ओर किसी के 
दस या बीस हजार रुपए भांसिक सरकारी खज़ाने से 
मिखते थे। इनके सिवा विवाहिता और खास बेगमों की . 
संख्या सैकड़ों से भी अधिक थी जिनमें से श्रत्येक को 
कई साख रुपए मासिक मिला करते थे। वाजिद अली 
अपने आप के कूष्ण कहां करते थे ओर सदा “सोलह सो 
गापियों” से छिरे रहा करते थे । उन्हें दिन रात मांस, मदि्रिा 
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और पेष्टिक पदार्थ खाने ओर परिस्तान में आनंद करने के 
सिचा और कोई काम ही न था | पर इन सब का परिणाम 
क्या हुआ ? यही कि अंगरेजो ने उन्हे तख्त से उतार कर उन्हे 
मटियाबत्रुर्ज में नजरबंद कर दिया और उनके लिये एक लाख 
मासिक वृत्ति नियत कर दी। नवाब साहब के यह लाख 
रुपए दे! चार या पांच रोज़ में ही खर्च हा! जाते थे ओर शेष 
मास उन्हे खाली हाथ ही बिताना पड़ता था। एक कहावत 
है कि “ख्चे मजुष्य को तोड़ कर हूटता है।” अर्थात्‌ जो 
मलुष्य एक बार अपव्यय आरंभ कर देता है, वह जब तक 
खय्यं नष्ट न हा जाय तब तक उसका व्यय कम नहीं हे 
सकता | यही दशा चाजिद अलोशाह की थी | इस दुरवस्था 
में भी उन्होंने तीन लाख कबूतर पाल रखे थे और नवाब 
साहब की सवारी उन्हीं की छाया में निकलता करती थी। 


इस प्रकार भाग विलास, वेश्या, भांड, मद्रि आदि में 
अपना स्ेख फक देनेवालों की संख्या दमारे देश में बहुत 
अधिक है| कलकत्ते में जब तक किसी के पास कम से कम 
एक वेश्या न हे! तब तक उसकी गिनती “रईसों” में हे। ही 
नहीं सकती | यद्यपि वहां रहंस या बाबू बनने के स्िये पक 
गाड़ी घेड़ा और एक बाग की भी आवश्यकता द्वेती है, पर 
जिसके पास ये चीजे न हां, उसके! कम से कम एक वेश्या 
ते! अवश्य ही रखनी पड़ती है, और विशेषता यह कि मदि्रिा 
बिना उसका भी एक अंग अपूर्ण ही समझा जाता है। जिन 
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लेगों के आचार विचार का थोड़ा बहुत ध्यान रहता है और 
जो भाग्यवश वेश्यागमन से बच रहते है, उन्हें भी अंततः 
अपने पुत्र पोत्र आदि के यशोपवीत ओर विवाह के अवसरों 
पर भांड़ों आर वेश्याओं का नाच अवश्य कराना पड़ता है। 
आधे से अधिक ऐसे अवबसरो पर ते लोगों के इन काय्यों के 
लिये ऋण ही लेना पड़ता है। महफिलों में, जहां वेश्याओं 
का नृत्य होता है, सब से आगे छोटे ओर केामलमति बालक 
ही बेठाए जाते हैं। उनके नष्ट होने का सूत्रपात यहीं हे।ता 
है। घ्रायः महाजनो के दिवाले धूमधाम से विवाह में नाच 
कराने के कारण ही हे जाते है। साधारण स्थिति के लोगों 
के! नष्ट करने के लिये मद्रि, भांग, गाँजा, चंडू, अफीम, 
के।केन आदि अनेक प्रकार के नशे भी कम नहीं है। सारांश 
यह कि हमारी आय के द्वार जितने कम हैं, व्यय के मार्ग उतने 
ही अधिक हैं। ओर जब तक हम लोग इस प्रकार के विना- 
शक अपव्यय से अपना पीछा न छुड़ा ले तब तक हमें अपनी, 
उश्नति की कान कहे, स्थिति की भी आशा न रखनी चाहिए। 

जे दुग ण किसी उन्नत ओर संपन्न जाति के भी नष्ट 
कर देने के लिये यथेष्ट हैं वे ही दुगु ण॒निर्धन, अशक्त, अशि- 
चित, रोगी और अल्पजीवी भारतवासियों में अधिकता से 
भरे हुए है । इसका शाकजनक परिणाम थोड़े से विचार से 
ही मालूम हे। सकता हे । हमारे लिये शिक्षा, साहित्य, शिल्प, 
वाणिज्य आदि अनेक ज्ञाभदायक ओर परम आवश्यक कास्यें 


( रर२ ) 


पड़े हुए हैं जिनकी: उन्नति बिना हमारे तन, मन और घन 
खगाए हे! ही नहीं सकती | पर हम उनका कुछ विचार न 
कर, अपनी वत्तमान दशा से ही संतुष्ट हो रहते हैं। यदि 
कभी फाई बात चली भी ते! हम यही कहकर अख्तग हा जाते 
हैं कि “यह सब हमारे भाग्य का ही देष है |?? पर हम यह 
नहीं जानते कि मनुष्य अपने साग्य का आप ही विधाता होता 
है' | हमारे कृत्य ही हमारा भसाग्य है। हम अपने ही 
कृत्यों से अपने सौभाग्य के नष्ट करते और अपने दुर्भाग्य 
के सौभाग्य बना सकते हैं। अपने देश की चत्तेमान 
हीनावस्था के देखते हुप्7ए हमें सब प्रकार के भोग 
विलास, और शञझालस्य आदि त्याग कर कमक्षेत्र में उत्तर 
पड़ना चाहिए और प्रत्येक व्यक्ति के यथासाध्य अपनी और 
अपने देश की उच्चति में लग जाना चाहिए | यदि हम रढ़ 
प्रतिश हाकर कोई काय्ये आारंस कर दें तो निसंदेह ईश्वर 
भी सब प्रकार से हमारी सहायता करने लग जायगा ओर 
तब हम जगत्‌ के दिखला सकेंगे कि मजुष्य ही अपने भाग्य 
का निर्म्माता दाता है। अपनी अशानता फे कारण भाग्य या 
ईश्वर को देष देना बड़ी भारा भूल है । जे लोग वास्तव में 
याग्य होते हैं वे कमी भाग्य या विधाता को दोषी नहीं उह 
राते बल्कि खयं कमर कस कर काय्ये आरंभ कर देते हैं ओर 
अंत में उन्हें सफलता भी दा ही ज्ञाती है। हमें भी इस 
सिद्धांत पर दृढ़ विश्वास रख कर उद्योग आरंस कर देना 
धाहिए; ईश्वर हमें अवश्य विजयी करेगा ! 
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मनोरंजन पुस्तकमालो । 
क्रय तक निम्नलिखित पुस्तक प्रकाशित हे। छुकी हैं-- 
(१ ) आदर्श जीवन--लेग ऋ रामचंद्र शुक्ल । 
(२) आत्मेद्धार-- लेखक रामचंद्र वम्भों। 
३ गुरू गोविदर्सिह--लेखक वेखीमसाद। 
(४ ) आदर्श हिंदू १ भाग-- लेखक मेहता लजञ्ञाराम शर्म्मा । 
( पु ) १) > 959 
(६) » ६४8३६ ४? ५ 
( ७ ) राणा जंगवहादुर--लेखक जगन्मोहन व्स्मां | 
( # ) भीष्म पितामह--लेखक चतुर्वेदी द्वारकाप्रसाद शर्म्मा । 
( & ) झीयचन के झानंद--लेखक गणपत जानकीराम दुबे 
थी, प्‌... ! 
(१० ) भौतिक-विज्ञान--लेखक संपूर्णानंद बी. एस-सी., 
एल, थी. । 
(११ ) लालचीन-- लेखक बृजनंदन सद्दाय | 
( १२ ) कबीरबचनावली--संग्रहकर्ता अयेध्यासिह उपा- 
. ध्याय। 
( १३ ) महादेव गाविद रानडे--लेखक रामनारायण मिश्र 
बी. ए । 
(१४) बुददेव--लेखक जगन्माहन वर्म्मां। 
( १५ ) मितव्यय--लेखक रामचंद्र वर्म्मा । 
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